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ความจริงในไอหมอก “ตีแผบุหร่ีไฟฟา” 
 เครือขายนิสิตนักศึกษาทันตแพทย NoNogang รวมรณรงคเตือนภัย วันงดสูบบุหรี่โลก ป 68 

จัดนิทรรศการ “ความจริงในไอหมอก” ตีแผบุหรี่ไฟฟา!!! สารพัดสารพิษ กอโรคราย ยื่น 3 ขอเสนอ 

ปราบปราม-คุมโฆษณา-หนนุเครือขายตานภัยยาสบู หวังรัฐหนนุมาตรการปองกันนักสูบหนาใหม ลดนัก

สูบเดิม 

 เนื่องในวันงดสูบบุหรี่โลก วันที่ 31 พ.ค. 2568 ที่หอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานคร 

โครงการทันตบุคลากรไทยเพื่อการควบคุมยาสูบและบุหร่ีไฟฟา รวมกับ สํานกังานกองทุนสนับสนุนการ

สรางเสริมสุขภาพ (สสส.) และกลุมแกนนํานิสิตนักศึกษาทันตแพทยตานภัยยาสูบ (NoNogang) จัด

เสวนาวิชาการ “กระชากหนากากบุหรี่ไฟฟา ภัยรายที่เรามองขาม” และนิทรรศการศิลปะเพื่อรวมเผย 

“ความจริงในไอหมอก” ของบุหรี่ไฟฟาผานผลงานศิลปะ เพื่อรวมรณรงคเนื่องในวันงดสูบบุหรี่โลก

ประจําป 2568 เขาชมไดต้ังแตวันนี้-1 มิ.ย. 2568 ที่หอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานคร 

 ทพ.อดิเรก ศรีวัฒนาวงษา ผูจัดการโครงการทันตบุคลากรไทยเพื่อการควบคุมยาสูบและบุหร่ี

ไฟฟา กลาววา ปจจุบันผูสูบบุหรี่ไฟฟากําลังเพิ่มขึ้น และเปนภัยคุกคามตอเด็กและเยาวชน สงผลใหเกิด

ผูสูบหนาใหมที ่อายุนอยลง ซึ่งทันตแพทยเปนวิชาชีพที ่ทํางานใกลชิดเด็กและเยาวชน ทําใหทันต

บุคลากรตระหนักถึงปญหา และมีความเปนหวงที่อุตสาหกรรมบุหร่ีไฟฟาบิดเบือนขอมูลขอเท็จจริงและ

มีความพยายามแทรกแซงนโยบายยาสบูตางๆ ทําใหมีการใชบุหรี่ไฟฟาในกลุมเด็กและเยาวชนมากขึ้น 

สงผลเสียตอสุขภาพรางกายและสุขภาพชองปาก รวมถึงกระทบตอการเรียนและพฤติกรรมการเสพติด

อบายมุขอื่นๆ ทั้งนี้ วิชาชีพทันตแพทยไดขับเคลื่อนงานดานการรณรงคลดผูสูบบุหรี่และปองกันนักสูบ

หนาใหมอยางตอเนื่อง 

 

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองค์กร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิŐงพิมพ์ สนใจดูรายละเอียดได้ทีŐ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 
ขาวจากหนังสือพิมพเดลินิวสออนไลน ฉบับประจาํวันที่ 1 เดือนมิถุนายน พ.ศ.2568 หนา  มูลคาขาว  .- 
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 ผศ.ดร.ทพ.ณัฐวุธ แกวสทุธา คณบดีคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

และประธานแผนงานแกนนํานิสิตนักศึกษาทันตแพทยตานภัยยาสูบ โครงการทันตบุคลากรไทยเพ่ือ

การควบคุมยาสูบและบุหรี่ไฟฟา สสส. กลาววา การจัดกิจกรรม NoNo No Tabacco Day 2025 

สําหรับวันงดสูบบุหรี ่โลกในปนี ้ ไดกําหนดประเด็นรณรงคตามคําขวัญวันงดสูบบุหรี่โลก คือ 

“กระชากหนากากธุรกิจบุหรี่ บุหรี่ไฟฟา : นิโคติน เสพติด…จน…ตาย”  โดยแกนนํานิสิตนักศึกษา

ทันตแพทย ตองการตีแผความจริงของบุหรี่ไฟฟาที่ถกูอุตสาหกรรมบุหรี่ไฟฟาบิดเบือน และสรางความ

เขาใจที่ถูกตองวาบุหรีไ่ฟฟาที่มีอันตรายมากกวาที่คิด โดยเฉพาะประเด็นบุหรี่ไฟฟามีสารเคมีมากมาย 

ผลกระทบของบุหรี่ไฟฟามีทั้งแบบเฉียบพลันทําใหปอดอักเสบรุนแรง (EVALI) สงผลตอระบบทางเดิน 

หายใจระยะยาว ที่สําคัญยังมีสารกอมะเร็ง และกอใหเกิดโรคไมติดตอ (NCDs) และธุรกิจบุหรี่ไฟฟา มี

การแทรกแซงนโยบายดานยาสูบ 

  นศ.ทพ.คีตกานท หอมจรรยา คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลยัมหิดล ในฐานะกลุมแกนนํา

นิสิตนักศึกษาทันตแพทยตานภัยยาสูบ (NoNogang) กลาววา ในฐานะนิสตินักศึกษาทนัตแพทย ซึ่งเปน

วิชาชีพที่มีบทบาทในการดูแลสุขภาพชองปากของประชาชน ตองปกปองสุขภาพของประชาชนจากบุหรี่

ไฟฟาท่ีในปจจุบันมีแนวโนมการขยายตัวมากข้ึน จึงขอแสดงขอหวงกังวลและขอเรียกรองใหทุกภาคสวน

ที่เกี่ยวของ 1.ปราบปรามเครือขายผูคาบุหรี่ไฟฟาอยางจริงจัง 2.ควบคุมการโฆษณา เผยแพรขอมูล

บิดเบือนของบุหร่ีไฟฟาในส่ือ social ตางๆ 3.รฐัควรสนับสนุนการทํางานของทกุเครือขายที่รณรงคเร่ือง

อันตรายของบุหรี่ไฟฟา อยาใหถูกแทรกแซงโดยอุตสาหกรรมยาสูบ ทั้งนี้ มาตรการทั้งหมดนี้ เพื่อลด

จํานวนผูใชบุหรี่ไฟฟาหนาใหมและผูสูบเดิมลง รวมถึงเพื่อปกปองสุขภาพและความปลอดภัยของเด็ก

และเยาวชน รวมถึงประชาชนไทยทุกคน ที่เปนกําลังสําคัญที่การพัฒนาประเทศชาติตอไป  


