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ความจริงในไอหมอก “ตีแผบุหร่ีไฟฟา” 
 เครือขายนิสิตนักศึกษาทันตแพทย NoNogang รวมรณรงคเตือนภัย วันงดสูบบุหรี่โลก ป 68 

จัดนิทรรศการ “ความจริงในไอหมอก” ตีแผบุหรี่ไฟฟา!!! สารพัดสารพิษ กอโรคราย ยื่น 3 ขอเสนอ 

ปราบปราม-คุมโฆษณา-หนนุเครือขายตานภัยยาสบู หวังรัฐหนนุมาตรการปองกันนักสูบหนาใหม ลดนัก

สูบเดิม 

 เนื่องในวันงดสูบบุหรี่โลก วันที่ 31 พ.ค. 2568 ที่หอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานคร 

โครงการทันตบุคลากรไทยเพื่อการควบคุมยาสูบและบุหร่ีไฟฟา รวมกับ สํานกังานกองทุนสนับสนุนการ

สรางเสริมสุขภาพ (สสส.) และกลุมแกนนํานิสิตนักศึกษาทันตแพทยตานภัยยาสูบ (NoNogang) จัด

เสวนาวิชาการ “กระชากหนากากบุหรี่ไฟฟา ภัยรายที่เรามองขาม” และนิทรรศการศิลปะเพื่อรวมเผย 

“ความจริงในไอหมอก” ของบุหรี่ไฟฟาผานผลงานศิลปะ เพื่อรวมรณรงคเนื่องในวันงดสูบบุหรี่โลก

ประจําป 2568 เขาชมไดต้ังแตวันนี้-1 มิ.ย. 2568 ที่หอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานคร 

 ทพ.อดิเรก ศรีวัฒนาวงษา ผูจัดการโครงการทันตบุคลากรไทยเพื่อการควบคุมยาสูบและบุหร่ี

ไฟฟา กลาววา ปจจุบันผูสูบบุหรี่ไฟฟากําลังเพิ่มขึ้น และเปนภัยคุกคามตอเด็กและเยาวชน สงผลใหเกิด

ผูสูบหนาใหมที ่อายุนอยลง ซึ่งทันตแพทยเปนวิชาชีพที ่ทํางานใกลชิดเด็กและเยาวชน ทําใหทันต

บุคลากรตระหนักถึงปญหา และมีความเปนหวงที่อุตสาหกรรมบุหร่ีไฟฟาบิดเบือนขอมูลขอเท็จจริงและ

มีความพยายามแทรกแซงนโยบายยาสบูตางๆ ทําใหมีการใชบุหรี่ไฟฟาในกลุมเด็กและเยาวชนมากขึ้น 

สงผลเสียตอสุขภาพรางกายและสุขภาพชองปาก รวมถึงกระทบตอการเรียนและพฤติกรรมการเสพติด

อบายมุขอื่นๆ ทั้งนี้ วิชาชีพทันตแพทยไดขับเคลื่อนงานดานการรณรงคลดผูสูบบุหรี่และปองกันนักสูบ

หนาใหมอยางตอเนื่อง 

 

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองค์กร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิŐงพิมพ์ สนใจดูรายละเอียดได้ทีŐ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 
ขาวจากหนังสือพิมพเดลินิวสออนไลน ฉบับประจาํวันที่ 1 เดือนมิถุนายน พ.ศ.2568 หนา  มูลคาขาว  .- 
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 ผศ.ดร.ทพ.ณัฐวุธ แกวสทุธา คณบดีคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

และประธานแผนงานแกนนํานิสิตนักศึกษาทันตแพทยตานภัยยาสูบ โครงการทันตบุคลากรไทยเพ่ือ

การควบคุมยาสูบและบุหรี่ไฟฟา สสส. กลาววา การจัดกิจกรรม NoNo No Tabacco Day 2025 

สําหรับวันงดสูบบุหรี ่โลกในปนี ้ ไดกําหนดประเด็นรณรงคตามคําขวัญวันงดสูบบุหรี่โลก คือ 

“กระชากหนากากธุรกิจบุหรี่ บุหรี่ไฟฟา : นิโคติน เสพติด…จน…ตาย”  โดยแกนนํานิสิตนักศึกษา

ทันตแพทย ตองการตีแผความจริงของบุหรี่ไฟฟาที่ถกูอุตสาหกรรมบุหรี่ไฟฟาบิดเบือน และสรางความ

เขาใจที่ถูกตองวาบุหรีไ่ฟฟาที่มีอันตรายมากกวาที่คิด โดยเฉพาะประเด็นบุหรี่ไฟฟามีสารเคมีมากมาย 

ผลกระทบของบุหรี่ไฟฟามีทั้งแบบเฉียบพลันทําใหปอดอักเสบรุนแรง (EVALI) สงผลตอระบบทางเดิน 

หายใจระยะยาว ที่สําคัญยังมีสารกอมะเร็ง และกอใหเกิดโรคไมติดตอ (NCDs) และธุรกิจบุหรี่ไฟฟา มี

การแทรกแซงนโยบายดานยาสูบ 

  นศ.ทพ.คีตกานท หอมจรรยา คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลยัมหิดล ในฐานะกลุมแกนนํา

นิสิตนักศึกษาทันตแพทยตานภัยยาสูบ (NoNogang) กลาววา ในฐานะนิสตินักศึกษาทนัตแพทย ซึ่งเปน

วิชาชีพที่มีบทบาทในการดูแลสุขภาพชองปากของประชาชน ตองปกปองสุขภาพของประชาชนจากบุหรี่

ไฟฟาท่ีในปจจุบันมีแนวโนมการขยายตัวมากข้ึน จึงขอแสดงขอหวงกังวลและขอเรียกรองใหทุกภาคสวน

ที่เกี่ยวของ 1.ปราบปรามเครือขายผูคาบุหรี่ไฟฟาอยางจริงจัง 2.ควบคุมการโฆษณา เผยแพรขอมูล

บิดเบือนของบุหร่ีไฟฟาในส่ือ social ตางๆ 3.รฐัควรสนับสนุนการทํางานของทกุเครือขายที่รณรงคเร่ือง

อันตรายของบุหรี่ไฟฟา อยาใหถูกแทรกแซงโดยอุตสาหกรรมยาสูบ ทั้งนี้ มาตรการทั้งหมดนี้ เพื่อลด

จํานวนผูใชบุหรี่ไฟฟาหนาใหมและผูสูบเดิมลง รวมถึงเพื่อปกปองสุขภาพและความปลอดภัยของเด็ก

และเยาวชน รวมถึงประชาชนไทยทุกคน ที่เปนกําลังสําคัญที่การพัฒนาประเทศชาติตอไป  


