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หมอหมู เตือนวัยรุน! กินโปรฯ ปริมาณมากอาจมอีาการชัก อันตรายสงูสุดคืออาจเสียชีวิตได 

 
 “หมอหมู วีระศักดิ์” ออกมาใหความรูเตือนวัยรุน! กินโปรฯ เกินขนาดจะทําใหเกิดการกดการทํางาน

ของระบบประสาทสวนกลาง ทําใหเกิดอาการซึม เกิดภาวะความดันตํ่า หัวใจเตนเร็ว และหายใจลําบาก หาก

ทานรวมกันหลายชนิดในปริมาณมากอาจมีอาการชัก อันตรายสูงสุดคืออาจเสียชีวิตได 

 วันนี้ (24 ก.พ.) เพจ“หมอหมู วีระศักดิ์” หรือ รศ.นพ.วีระศักดิ์ จรัสชัยศรี อาจารยแพทยผูเชี่ยวชาญดาน

นิติเวชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) ไดโพสตระบุขอความวา " เตือนวัยรุน! กินโปรฯ เสี่ยงตุย 

“กินโปรฯ” ที่เหลาวัยรุนพูดถึงนั้น คือ เคร่ืองดื่มที่ถูกนํามาผสมกบัยาที่มีชื่อวา “โปรโคดิล” หรือยาที่มีสวนประกอบ

ของ “โปรเมทาซีน” รวมกันกับเคร่ืองด่ืมและยาชนิดอื่นๆ เชนทรามาดอล อัลปาโซแลม เพ่ือหวงัผลใหเกิดความมึน

เมา เคลิบเคลิ้ม คลายกับการใชยาเสพตดิ 

 ยา “โปรโคดิล”(Procodyl Syrup) เปนยาที่ใชสําหรับบรรเทาอาการแพทั่วไป จัดเปนยาอันตรายตาม 

พ.ร.บ. ยา พ.ศ. 2510 โดยตัวยาสําคัญที่ประกอบอยูในยาโปรโคดิลคือ “โปรเมทาซีน”(Promethazine) ซึ่งออก

ฤทธ์ิกดประสาทสวนกลาง ยับย้ังสารฮีสตามีนเพ่ือกําจัดสารกอภูมิแพในรางกาย 

 โปรเมทาซีน มฤีทธิ์คลายยารักษาอาการทางจิตเวช ทําใหเกิดอาการขางเคียงคือ งวง ซึม เมื่อนําไปผสมกับ

เคร่ืองด่ืมที่มีคาเฟอีนหรือยาชนดิอื่นที่มีฤทธ์ิทําใหต่ืนตัว ทําใหวัยรุนที่กินโปรฯ นั้นมีอาการคลายกับการดื่มสุรา โดย

อาการที่เกิดขึ้นเมื่อกินโปรฯ เชน งวง มนึงง สลึมสะลือ มึนเมา คลายอาการกึ่งหลับกึ่งต่ืน เหมือนกันกับการเมาสุรา

หรือการใชยาเสพติด 

 การทาน โปรเมทาซีน เกินขนาดจะทําใหเกิดการกดการทํางานของระบบประสาทสวนกลาง ทําใหเกิด

อาการซึม เกิดภาวะความดันต่ํา หัวใจเตนเร็ว และหายใจลําบาก 

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองค์กร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิŐงพิมพ์ สนใจดูรายละเอียดได้ทีŐ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 
ขาวจากหนังสือพิมพผูจัดการออนไลน ฉบับประจําวันท่ี 25 เดือนกุมภาพันธ พ.ศ.2568 หนา  มูลคาขาว  .- 
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 กินโปรฯ มักจะผสมโปรโคดิลกับยาอื่นที่ออกฤทธิ์ตอจิตประสาท เชน ทรามาดอล หรืออัลปาโซแลม  

โดยปกติเพียงแครับประทานโปรโคดิลเขาไปก็สงผลใหเกิดอาการซึมอยูแลว การผสมกันของสารออกฤทธิ์เหลานี้

อาจทําใหเกิดผลขางเคียงที่อันตรายรุนแรงตอรางกาย หากรับประทานรวมกันในปริมาณมากอาจมีอาการชัก 

อันตรายสูงสุดคืออาจเสียชีวิตได จากระบบหายใจลมเหลวจากฤทธิ์กดประสาทรวมกันของยาครับ” 

 

 

  


