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หมอหมู เตือนวัยรุน! กินโปรฯ ปริมาณมากอาจมอีาการชัก อันตรายสงูสุดคืออาจเสียชีวิตได 

 
 “หมอหมู วีระศักดิ์” ออกมาใหความรูเตือนวัยรุน! กินโปรฯ เกินขนาดจะทําใหเกิดการกดการทํางาน

ของระบบประสาทสวนกลาง ทําใหเกิดอาการซึม เกิดภาวะความดันตํ่า หัวใจเตนเร็ว และหายใจลําบาก หาก

ทานรวมกันหลายชนิดในปริมาณมากอาจมีอาการชัก อันตรายสูงสุดคืออาจเสียชีวิตได 

 วันนี้ (24 ก.พ.) เพจ“หมอหมู วีระศักดิ์” หรือ รศ.นพ.วีระศักดิ์ จรัสชัยศรี อาจารยแพทยผูเชี่ยวชาญดาน

นิติเวชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) ไดโพสตระบุขอความวา " เตือนวัยรุน! กินโปรฯ เสี่ยงตุย 

“กินโปรฯ” ที่เหลาวัยรุนพูดถึงนั้น คือ เคร่ืองดื่มที่ถูกนํามาผสมกบัยาที่มีชื่อวา “โปรโคดิล” หรือยาที่มีสวนประกอบ

ของ “โปรเมทาซีน” รวมกันกับเคร่ืองด่ืมและยาชนิดอื่นๆ เชนทรามาดอล อัลปาโซแลม เพ่ือหวงัผลใหเกิดความมึน

เมา เคลิบเคลิ้ม คลายกับการใชยาเสพตดิ 

 ยา “โปรโคดิล”(Procodyl Syrup) เปนยาที่ใชสําหรับบรรเทาอาการแพทั่วไป จัดเปนยาอันตรายตาม 

พ.ร.บ. ยา พ.ศ. 2510 โดยตัวยาสําคัญที่ประกอบอยูในยาโปรโคดิลคือ “โปรเมทาซีน”(Promethazine) ซึ่งออก

ฤทธ์ิกดประสาทสวนกลาง ยับย้ังสารฮีสตามีนเพ่ือกําจัดสารกอภูมิแพในรางกาย 

 โปรเมทาซีน มฤีทธิ์คลายยารักษาอาการทางจิตเวช ทําใหเกิดอาการขางเคียงคือ งวง ซึม เมื่อนําไปผสมกับ

เคร่ืองด่ืมที่มีคาเฟอีนหรือยาชนดิอื่นที่มีฤทธ์ิทําใหต่ืนตัว ทําใหวัยรุนที่กินโปรฯ นั้นมีอาการคลายกับการดื่มสุรา โดย

อาการที่เกิดขึ้นเมื่อกินโปรฯ เชน งวง มนึงง สลึมสะลือ มึนเมา คลายอาการกึ่งหลับกึ่งต่ืน เหมือนกันกับการเมาสุรา

หรือการใชยาเสพติด 

 การทาน โปรเมทาซีน เกินขนาดจะทําใหเกิดการกดการทํางานของระบบประสาทสวนกลาง ทําใหเกิด

อาการซึม เกิดภาวะความดันต่ํา หัวใจเตนเร็ว และหายใจลําบาก 

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองค์กร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิŐงพิมพ์ สนใจดูรายละเอียดได้ทีŐ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 
ขาวจากหนังสือพิมพผูจัดการออนไลน ฉบับประจําวันท่ี 25 เดือนกุมภาพันธ พ.ศ.2568 หนา  มูลคาขาว  .- 
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 กินโปรฯ มักจะผสมโปรโคดิลกับยาอื่นที่ออกฤทธิ์ตอจิตประสาท เชน ทรามาดอล หรืออัลปาโซแลม  

โดยปกติเพียงแครับประทานโปรโคดิลเขาไปก็สงผลใหเกิดอาการซึมอยูแลว การผสมกันของสารออกฤทธิ์เหลานี้

อาจทําใหเกิดผลขางเคียงที่อันตรายรุนแรงตอรางกาย หากรับประทานรวมกันในปริมาณมากอาจมีอาการชัก 

อันตรายสูงสุดคืออาจเสียชีวิตได จากระบบหายใจลมเหลวจากฤทธิ์กดประสาทรวมกันของยาครับ” 

 

 

  


