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สุขภาพหนึ่งเดียว สรางองคความรูรับมือโรคระบาด get_app 

  

 ไมบอยครั้งนักที่มหาวิทยาลัย ภาค เอกชน และสํานักงานการศึกษาของภาครัฐจะบูรณาการ "สหสาขา วิชาชีพ" 

ดานตาง ๆ ในการออกแบบบหลักสูตรเพ่ือดูแลสุขอนามัยที่เกี่ยวของกับโรคประจําถิ่น โรคตามฤดูกาล และโรคระบาดตาง 

ๆ ทั้งนั้นเพราะตองยอมรับความจริงวาโรคระบาด ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นตลอดชวงผานมา มักจะอาศัยมนุษย สัตว และสภาวะ

แวดลอมที่เปลี่ยนแปลงจนทําใหเกิดโรคระบาดขึ้น 

 แตสําหรับครั้งนี้มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, บริษัท เชฟรอนประเทศไทย สํารวจและผลิต จํากัด และเครือขาย

มหาวิทยาลัยเพื่อสุขภาพหนึ่งเดียวแหงเอเชียตะวันออกเฉียงใต (ซีโอฮุน) ผนึกกําลังกันลงนาม MOU กับ 10 โรงเรียน แกน

นําระดับมัธยมศึกษาเดินหนาโมเดล "สุขภาพหนึ่งเดียว" เพื่อสรางองคความรูรับมือกับโรคระบาด พรอมตั้ง เปาขยายการ

เขาถึงหลักสูตรไปยังโรงเรียนทั่วประเทศไทย และในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

 "ดร.วิพัฒน คุรุจิตธรรม" ผูอํานวยการบริหารเครือขายมหาวิทยาลัยเพื่อสุขภาพหนึ่งเดียวแหงเอเชียตะวันออก

เฉียงใต (ซีโอฮุน) กลาววา พิธีลงนามความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรกับ 10 โรงเรียนแกนนําระดับ

มัธยมศึกษา ภายใตโครงการ Piloting the One Health Core Competency Course for High School Students 

เกิดขึ้นภายใต ความรวมมือระหวางซีโอฮุน และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยไดรับการสนับสนุนจากเชฟรอนท่ีตองการ

พัฒนาบุคลากรและเยาวชนใหมี ความรูความเขาใจในการยับยั้งโรค ระบาดภายใตแนวคิด "สุขภาพหนึ่งเดียว" (One 

Health) ที่ตองอาศัยความรู และความรวมมือจากสหสาขาวิชาชีพ เพื่อสรางสมดุลระหวางสภาวะสุขภาพของคน สัตว 

และสิ่งแวดลอม ที่มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงเปนหนึ่งเดียวกัน โดยมีวัตถุประสงคดังนี้ 

 หนึ่ง ตอยอดการเรียนรูภายใตหลัก "สุขภาพหนึ่งเดียว" ในระดับชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย 

 สอง พัฒนาครูแกนนํา และนักเรียนแกนนํา ผานการเรียนรูแบบออนไลน และการฝกปฏิบัติจริง 

 สาม สราง Best Practice ที่เหมาะสม 

 สี่ ขยายเครือขายความรวมมือระหวางหนวยงานการศึกษาขั้นพื้นฐานกับหนวยงานระดับอุดมศึกษา เพื่อเปน

ตนแบบในการหาทางออกใหกับวิกฤตดานสาธารณสุขที่ประเทศกําลังเผชิญ 

 ปจจุบัน ซีโอฮุนดําเนนิการอบรมพัฒนาบุคลากรดาน "สุขภาพหนึ่งเดียว" มาแลวกวา 12 ป ใน 8 ประเทศสมาชกิ 

ไดแก ไทย, กัมพูชา, สปป.ลาว, มาเลเซีย, เมียนมา, ฟลิปปนส, เวียดนาม และอินโดนีเซีย ครอบคลุมทั้งในระดับ นักเรียน 

นักศึกษา และอาจารย รวมถึงบุคลากรดานสาธารณสขุ, ปศุสัตว, สัตวปา และสิ่งแวดลอม รวมแลวมากกวา 50,000 ราย 

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองคก์ร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิŐงพิมพ์ สนใจดูรายละเอียดได้ทีŐ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 ขŠาวจากหนังสือพิมพŤประชาชาติธุรกิจออนไลนŤ ฉบับประจำวันที่ 13 เดือนมีนาคม พ.ศ.2567 หนšา  มูลคŠาขŠาว 148,757.-  
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 "รศ.ดร.ลดาวัลย พวงจิตร" รองอธิการบดีฝายวิชาการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กลาวเสริมวา บทบาท

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรในโครงการนีคื้อการออกแบบโมเดลการเรยีนการสอน และแพลตฟอรมดานการฝกอบรมที่

เขาถึงงายสําหรบัคร ูและนกัเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ซึ ่งเปนการทํางานรวมกันของคณะศึกษาศาสตร, คณะสัตวแพทยศาสตร, คณะเทคนิคการสัตวแพทย,  

คณะวนศาสตร และคณะส่ิงแวดลอม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 "เนื้อหาหลักสูตรจะเปนการผสมผสานความรูและทักษะดาน Hard Skill และ Soft Skill เขาดวยกัน ซึ่งจะ

ครอบคลุมความรูทางดานสุขภาพหนึ่งเดียว ดวยสมรรถนะหลักทั้ง 7 โมดูล เพื่อบูรณาการดานการดแูลสุขอนามัยเบื้องตน

ที่ประยุกตเขากับโรคประจําถิ่น, โรคตามฤดูกาล รวมถึงวิธีรับมือโรค ระบาดตาง ๆ โดยตั้งเปาหมายที่จะขยายการเขาถึง

หลักสูตรนี้ไปยัง โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ัว ประเทศไทย และประเทศอ่ืน ๆ  ในภูมิภาค เอเชียตะวันออกเฉียงใตตอไป" 

 สําหรับ 10 โรงเรียนที่ไดรับการคัดเลือก เขารวมโครงการ ประกอบดวย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา, โรงเรียน

วิทยาศาสตร จุฬาภรณราชวิทยาลัย ปทุมธานี, โรงเรียน สารวิทยา, โรงเรียนสงวนหญิง, โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน, 

โรงเรียนมัธยมบานบางกะป, โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและ พัฒนาการศึกษา, โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม), โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย และ

โรงเรียนสารสาสนวิเทศศึกษา 

 โดยทุกโรงเรียนทําการสํารวจเบื ้องตนพบวา โรคจากระบบทางเดินหายใจที่เกิดจากฝุ น PM 2.5 และโรค

ไขเลือดออกยังคงเปนปญหาสําคัญที่กระทบตอการเรียนรูและสุขภาพของ นักเรียน 

 "ภาณุ บุญวัฒโนภาส" รองประธาน กรรมการบริหาร ฝายดิจิทัลและเทคโนโลยีสารสนเทศ บริษัท เชฟรอน

ประเทศ ไทยสํารวจและผลิต จํากัด กลาววา โครงการ นี้เปนการตอยอดความสําเร็จจากโครงการ "สรางเสริมองคความรู

สุขภาพหนึ่งเดียวในเอเชียตะวันออกเฉียงใต" ที่ เชฟรอนรวมจัดทํามาตั้งแตป 2564 เพื่อให ความรูแกครูระดับอนุบาล 

และประถมศึกษา โดยโครงการ Piloting the One Health Core Competency Course for High School Students 

จะมุงเนนการพัฒนาบุคลากรการศกึษาในระดับมธัยมศึกษาตอนปลายเพ่ือเติมชองวางดาน Soft Skill เกี่ยวกับสุขภาวะให

เด็ก และเยาวชนครอบคลุมมากขึ้น เพราะเด็กกลุมนี้จะนําสิ่งที่ไดเรียนรูทั้งดานการรกัษา และปองกัน ไปเผยแพรตอใหพอ

แม เพ่ือน และคนใกลตัวรับรู และสามารถนําไปปฏิบัติตอไป 

 "การเสริมสรางองคความรู และแนวทางปฏิบัติภายใตแนวคิด One Health สอดคลองกับความมุงมั่นของ

เชฟรอนที่ใหความสําคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนในชุมชน ควบคูไปกับภารกิจการจัดหาพลังงานที่สะอาดขึ้นใหกับ

ประเทศดวยความปลอดภัยและเชื่อถือไดมาตลอดกวา 60 ป โดยโครงการนี้จะชวยใหเยาวชนในไทย และภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใตสามารถรับมือกับการระบาดของโรคประจําถิ่น โรคจาก ปญหาสุขภาวะ, สัตว, ภูมิอากาศ หรือโรค อุบัติ

ใหม เชน โควิด-19 ไดดีขึ้นตอไปในอนาคต" 

 ทั้งนี้ เครือขายมหาวิทยาลัยเพื่อสุขภาพหนึ่งเดียวแหงเอเชียตะวันออก เฉียงใต หรือ Southeast Asia One 

Health University Network (SEAOHUN) กอตั้งขึ้นเมื่อป 2554 โดยเปนเครือขายทางดานวิชาการ และ งานวิจัยที่

เกี่ยวของกับสุขภาพภายใต แนวคิด One Health ซึ่งปจจุบันมี สถาบันการศึกษากวา 100 แหง จาก 8 ประเทศอาเซียน 

และมีสํานักเลขาธิการ SEAOHUN ตั้งอยู ณ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 


