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กอง สหรัถ ลุยแยกขยะตอที่เชียงรายกับ “มูลนิธิคณุ” และคณะสังคมศาสตร มศว 

 

 
 

 แยกขยะตอเนื่องไมมีหยุด หลังจากที่เพิ่งจัดงานแยกขยะในกรุงเทพไปในวันศุกรที่ 9 มิถุนายน ขามไปไมกี่วันในวัน

ศุกรที่ 16 มิถุนายน และวันเสารที่ 17 มิถุนายน 2566 กอง สหรัถ และคุณจิ๋ว ปรางคทิพย อนันตวิภาต และทีมอาจารยจากคณะ

สังคมศาสตร ของ มศว มาลุยรณรงคใหคนชวยกันแยกขยะตอที่เชียงราย เพื่อหวังเห็นความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม พรอมหวังอยากใหเปนโครงการระยะยาว โดยรัฐบาลควรชวยหาทางสงเสริมกิจกรรมดานนี้อยางจริงจัง 

 ตามที ่ม ูลนิธ ิค ุณร วมก ับคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนคร ินทรว ิโรฒ จ ัด โครงการ KHUN x SWU 

“4 REGIONS PUPPET ROADSHOW” “สงเสริมความรูและปลูกจิตสํานึก ดานการลดและแยกขยะ”ผานสื่อสรางสรรค ละครหุน

เชิด “DoDo & Friends” โดยวันศุกรท่ี 9 มิถุนายน 2566 ท่ีผานมาไปจัดที่โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน 

กทม. 

 คุณกอง สหรัถ ศิลปนนักรอง ผูท่ีหากมีเวลาวางมักจะมาชวยกิจกรรมของมูลนิธิคุณมาตลอดในชวง 5 ปท่ีผานมา ทั้ง

ดานสิ ่งแวดลอม และชวยเหลือหมาแมวไรบาน พรอมดวยคุณจิ ๋ว ปรางคทิพย อนันตวิภาต ประธานมูลนิธิคุณ และรอง

ศาสตราจารย ดร. ภูมิ มูลศิลป คณบดีคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มารวมจัดกิจกรรมที่โรงเรียนเทศบาล 6 

นครเชียงราย และโรงเรียนบานแสนเจริญ บนดอยชาง 

 นอกจากการเสวนาและกิจกรรมนันทนาการ ที ่น ักเร ียนกวา 700 คนไดร ับความรู จากกิจกรรมแยกขยะ 

ในฐานตางๆ โดยมีคณะอาจารยจากมศว เปนผูใหความรูแลว จุดสําคัญที่เปดโอกาสใหคณะทํางานไดพูดคุยแลกเปลี่ยนปญหาคอื

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองคก์ร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิŐงพิมพ์ สนใจดูรายละเอียดได้ทีŐ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 ขŠาวจากหนังสือพิมพŤมติชนสุดสัปดาหŤออนไลนŤ ฉบับประจำวันที่ 20 เดือนมิถุนายน พ.ศ.2566 หนšา มูลคŠาขŠาว 180,000.- 
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การรวมทานอาหารเย็นพรอม Dinner Talk โดยมีผูบริหารจากเทศบาลนครเชียงราย พรอมดวยผูบริหารและคุณครูจากโรงเรียน

เทศบาล 6 นครเชียงราย มารวมพูดคุยแลกเปลี่ยนความเห็น 

 
 

 นางสาวปรางคทิพย อนันตวิภาต ประธานมูลนิธิคุณ กลาววา “มูลนิธิคุณมีแนวทางในการปลูกจิตสํานึกในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมแกเยาวชนรวมถึงคนที่อาศัยอยู ในชุมชนนั้นๆ เปนแนวคิดที่พวกเราทุกคนสามารถเปน Hero ไดดวยการ

ชวยกันคนละนิดเพ่ือรักษาโลกของเรา เด็กๆ ทุกคนตางม ีHero ในดวงใจ แตอันท่ีจริงพวกเคาก็สามารถที่จะเปน Hero ไดเชนกัน 

มูลนิธิคุณ นอกจากจัดโครงการสอนแยกขยะแลว มีการจัดทําคลิปที่แทรกความรูดานการดูแลสุขภาพและชวยเหลือสัตวควบคูไป

ดวย เพ่ือใหเกิดประโยชนตอสังคมใหมากท่ีสุด ชวยสรางใหเดก็ๆ โตข้ึนมาเปนกลุมคนรุนใหมที่มีคุณภาพ” 

 กอง สหรัถ สังคปรชีา มองวา “การแยกขยะเปนกระบวนการสําคัญในการกําจัดขยะเพราะจะทําใหหนวยงานท่ี

เก่ียวของสามารถนําขยะแตละประเภทเขาสูกระบวนการกําจัดอยางเหมาะสม ในทางกลับกันหากขยะไมไดถูกแยกมาตั้งแตตน

ทาง ก็อาจจะทําใหหนวยงานที่เก่ียวของไมสามารถแยกขยะทั้งหมดไดทัน หรอือาจจะไมสามารถแยกไดเลยเพราะขยะจาก

หลากหลายประเภทปนเปอนกันไปหมด 

การคัดแยกขยะกอนปลอยลงถังถือเปนวิธีการงายๆ ที่เราสามารถชวยลดปริมาณปญหาขยะลนเมืองได เพราะการแยกประเภท

ขยะกอนทิ้งชวยเพิ่มโอกาสและปริมาณในการนาํขยะกลับมารีไซเคลิ (Recycle) เพื่อใชประโยชนใหมและชวยทําใหเจาหนาที่

ทํางานไดงายและรวดเรว็ขึ้น” 

 รองศาสตราจารย ดร. ภูมิ มูลศิลป คณบดีคณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา “ถึงแมวา

ภาครัฐและภาคเอกชนไดมีการสนับสนุนโครงการนําขยะบางชนิดมาแปรรูปเปนวัตถุใหม (Recycle) แตอาจจะยังเปน

สัดสวนที่นอยมากเมื่อเทียบกับปริมาณของขยะที่ทิ ้งไปในแตละวัน ซึ่งสาเหตุหลักอาจมาจากการไมไดคัดแยกขยะของ

ประชาชนตั้งแตตนทาง และอาจทําใหตองใชงบประมาณอีกเปนจํานวนมากในการที่ตองมาแยกขยะอีกครั้งเม่ือเก็บมารวมกัน

ที่ปลายทาง การแสดงหุน Puppet และ Clip เปนสื่อที่เหมาะกับเด็กและเยาวชน มีเนื้อหาที่ไมเครียด แฝงแนวการใชชีวติที่

ทันยุคสมัย ประกอบนวัตกรรมที่เหมาะกับยุค เพื่อสรางมูลคา Soft Power แฝงการแยกขยะ และที่สําคัญตองการสงเสริม
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ความสัมพันธของคนในครอบครัว เพื่อลดชองวางระหวางวัย ใหเรื่องขยะไมใชขยะๆ แตเปนเรื่องที่สนุกสนานทั้งในสังคม

ครอบครัว และสังคมโรงเรียน”  

 ในวันเสารที่ 17 มิถุนายน 2566 พี่กองและคณะยังไดนั่งรถกวาหนึ่งชั่วโมงขึ้นไปหานองๆ ที่โรงเรียนบานแสนเจริญ 

ดอยชาง เพื่อใหนองๆ บนดอยไดสนุกสนานกับกิจกรรมมากมาย โดยปดทายกิจกรรมภาคเหนือดวยการรวมมอบของใชและขนม

ใหนองๆ ไดมีความสุข ผลตอบรับคือ หลังจากงานวันนี้ ทีมคณุครูอยากเห็นทุกคนไปบอกคนรอบขางใหมีความคิดวาการแยกขยะ

ในบานและในชุมชนเปนเรื่องที่งาย ใหเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวัน ที่สําคัญงานวันนี้ มีคุณกอง สหรัถ สังคปรีชา มาชวยเปน

กระบอกเสียงที่มีพลัง และมีคุณคามาก พวกเราชื่นชมและขอบคุณคุณกอง สหรัถ ท่ีมีนํ้าใจมาไกลมาหาพวกเรา 

พ่ีกองยังกลาวปดทายวา “อยากใหติดตามกิจกรรม KHUN x SWU “4 REGIONS PUPPET ROADSHOW” “สงเสริมความรูและ

ปลูกจิตสํานึก ดานการลดและแยกขยะ” ครั้งตอไปที่จะจัดขึ้นในวันที่ 10 พฤศจิกายน 2566 โดยจะเดินทางไปท่ีโรงเรียนวัดธงชัย 

กลุมโรงเรียนธงชัยธรรมจักร ประจวบคีรีขันธ และกิจกรรมปดโครงการประจําป 2566 ในวันเสารที่ 18 พฤศจิกายน 2566 ที่

อยุธยา โดยพี่กองจะรวมกิจกรรมทั้งสองครั้งในเดือนพฤศจิกายนอีกดวยอยางแนนอน และใหชวยกันติดตามรายละเอียดของ

กิจกรรมและตารางเวลาไดในเฟสบุคของมูลนิธิคุณ” 

 
 ผูบริหารจากเทศบาลนครเชียงราย พรอมดวยผูบริหารและคุณครูจากโรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย กลาววา 

“นครเชียงรายเปนหนึ่งในแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของประเทศไทย ปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาที่สะสมมาชานาน และใช

งบประมาณในการขจัดหรือฝงกลบขยะเปนจํานวนไมนอยในแตละป นอกจากนั้น ยังพบวาปริมาณขยะในนครเชียงรายมีแนวโนม

เพิ่มขึ้น ซึ่งปจจัยหลักมาจากการมีประชากรเพิ่มขึ้น ชุมชนเมืองขยายตัว รวมถึงการสงเสริมการทองเที่ยว และการบริโภคที่เพ่ิม

มากขึ้น  

 ขยะมูลฝอยสวนใหญจะถูกขนสงและถูกกําจัดอยางไมถูกสุขลักษณะ เชน การเผา ซึ่งอาจกอใหเกิดปญหาตามมา

อยางมากมาย ไมวาจะเปนปญหามลพิษทางอากาศที่สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยตอผูอยูอาศัยบริเวณใกลเคียงและยังทําลาย

ชั้นบรรยากาศของโลกอีกดวย” 

 นางสาวปรางคทิพย อนันตวิภาต ประธานมูลนิธิคุณ และรองศาสตราจารย ดร.ภูมิ มูลศิลป กลาวปดทายวา  

“จากการจัดกิจกรรมที่เชียงราย จะเห็นไดวาทีมงานทํากิจกรรมในรูปแบบของการใหความรูตางๆ ผานการใหความรูเชิงสันทนา

การ (Play and Learn) เนนในเรื่องของการใชเทคโนโลยีที่นาสนใจและสนุกสนาน ซึ่งจะทําใหนาสนใจมากกวาการเรียนรูจาก

หนังสือหรือการทองจํา กิจกรรมตางๆ นี้จะทําใหนักเรียนและคณะอาจารยไดตระหนักเห็นคุณคา พรอมทั้งสรางความเขาใจถึงการ

อยูรวมกันของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับชุมชน เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมเพื่อที่จะปกปองและแกไข

สิ่งแวดลอมใหดีขึ้น” 


