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งานประชุมบุหร่ีหรือสุขภาพเอเชียแปซิฟก ครั้งที่ 13 เรียกรองรัฐบาลไทย 17 ขอ พาสังคมไรยาสูบ 

 

 

 

 4ก.ย.64-ศูนยวิจัยและจัดการความรูเพ่ือการควบคุมยาสูบ(ศจย.) คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 

มหาวิทยาลัยมหิดลรวมกับแพทยสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภสมาพันธเครือขายแหงชาติเพ่ือ

สังคมไทยปลอดบุหรี่ (NATFT)สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) และอีก 12องคกรพันธมิตร 

รวมเปนเจาภาพจัด ประชุมบุหรี่หรือสุขภาพเอเชียแปซิฟก ครั้งท่ี 13 หรือ 13 th Asia Pacific Conference on 

Tobacco or Health (13 th APACT 2021 Bangkok) จัดข้ึนระหวางวันที่ 3-4กันยายน 2564 เปนการประชุมผาน

ระบบออนไลนสตรีมมิ่งโดยมีภาคีเครือขายควบคุมการบริโภคยาสูบทั้งจากภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟกและทั่วโลก สนใจ

เขารวมมากกวา 4,000 คน จาก 37 ประเทศ 

 ศ.นพ.รณชัย คงสกนธ  ผูอํานวยการศจย.คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี ในฐานะประธานจัดงาน

ประชุม13 th APACT 2021 Bangkok กลาววา ในการประชุม 13 th APACT2021 Bangkok ยังมีงานประชุม

วิชาการที่นาสนใจอีก 2 งาน คือการประชุมวิชาการ 100 ป แพทยสมาคม หรือ Medical Association ofThailand 

1921 – 2021 โดยแพทยสมาคมแหงประเทศไทยฯและการประชุมวิชาการบุหรี่กับสุขภาพแหงชาติ ครั้งที่ 19หัวขอ

ขับเคลื่อนนโยบายควบคุมยาสูบดวยองคความรู (TRCINTERNATIONAL CONFERENCE 2021 “Empowering 

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองค์กร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิงพิมพ์ สนใจดูรายละเอยีดได้ทีŐ Ő http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 

ขาวจากหนังสือพิมพไทยโพสตออนไลน ฉบบัประจําวันที่ 4 เดือนกันยายน พ.ศ.2564 หนา มูลคาขาว 180,000.- 
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PolicyImplementation on Tobacco Control”) ซึ่งจัดข้ึนพรอมกันโดยในงานประชุม 13 th APACT 2021

ครอบคลุมทั้งเรื่องการแลกเปลี่ยนเรียนรูบทเรียนการทํางานดานควบคุมยาสูบของประเทศ ตางๆ การจัดการภาษี 

การรณรงคการทําความเขาใจกับนวัตกรรมยาสูบแบบใหม ทั้งบุหรี่ไฟฟาและอื่นๆการรวมเครือขายนานาชาติทั้ง

เครือขายมหาวิทยาลัยแพทยในภูมิภาคอาเซียน และเครือขายเยาวชนผานผูบรรยายนานาชาติมากถึง 66 คน และ

ผูบรรยายจากประเทศไทย 28คน พรอมดวยเอกสารคัดยอ ทางวิชาการ งานวิจัยมากกวา 300 ชิ้นซึ่งการประชุมนี้จะ

ไดขอสรุปที่ใชเปนแนวทางในการขับเคลื่อนงานควบคุมบรโิภคยาสูบระดับนานาชาติและของประเทศไทยเพ่ือเปนแนว

ทางการขับเคลื่อนงานรวมกัน ในภูมิภาคและประเทศตอไป 

 ดร.สุปรีดา อดุลยานนท  ผูจัดการกองทุน สสส. กลาววา สสส.มีความมุงมั่นที่รวมเปนสวนหนึ่งในการ

ควบคุมยาสูบสู Smoke FreeThailand เพ่ือนําไปสูฉากทัศนของอนาคต Tobacco Endgame และSmoke Free 

Generation เพ่ือลดปริมาณการบริโภคยาสูบใหเปนศูนยสถานการณการสูบบุหรี่ของคนไทยมีแนวโนมดีขึ้นโดยมีคน

สูบบุหรี่ลดลงมาตลอดผลสํารวจเบื้องตนจากสํานักงานสถิติแหงชาติ ป 2564พบอัตราการสูบบุหรี่ของประชากรอายุ 

15 ปข้ึนไปลดเหลือ รอยละ17.4 ลดลงจาก รอยละ 19.1 ในป 2560ขณะท่ีผลการดําเนินงานควบคุมยาสูบของไทย

ตั้งแตป 2554-2560 ทําใหมีคนสูบบุหรี่ ลดลง 72,319 คนตอป  

 ปจจัยสําคัญที่ทําใหคนไทยสูบบุหรี่ลดลงคือ การมีนโยบายควบคุมยาสูบที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งเปนผลมาจาก

การพัฒนาองคความรู งานวิจัยที่ทันสมัยทันสถานการณ ทั้งนี้ สสส.ขับเคลื่อนมาตรการสังคมไทยปลอดควันบุหรี่มา

ตลอดเกือบ 20 ปมุงใหความสําคัญการพัฒนางานวิจัยสามารถนําไปใชไดทั้งการพัฒนานโยบายการวางแผนขับเคลื่อน

งานรวมกับกลุมตางๆ ในสังคมทําใหแกปญหาไดตรงจุดและการสื่อสารรณรงคสังคม ที่ใหความสําคัญการปองกันนัก

สูบหนาใหมโดยเฉพาะในกลุมเด็กและเยาวชน 

 รศ.นพ.สุทัศน รุงเรืองหิรัญญา หัวหนาภาควิชาอายุรศาสตรคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒ ในฐานะรองประธานเครือขายวิชาชีพแพทยในการควบคุม การบริโภคยาสูบแพทยสมาคมแหงประเทศ

ไทยฯ กลาววาภาคีเครือขายเพื่อการควบคุมยาสูบของไทยไดรวมกันประกาศปฏิญญาเพื่อการควบคุมยาสูบโดย

มุงเปาไปท่ีการหยุดยาสูบเพื่อหยุดการระบาดใหญ ของโควิด 19โดยเรียกรองใหรัฐบาลไทยดําเนินตาม 17 

มาตรการ เพื่อเรงกระบวนการTobacco Endgame พรอมขอแนะนําการลดอุปสงคอุปทานยาสูบ ไดแก  

1. การระดมการรณรงคสื่อสารมวลชนทั่วประเทศเพ่ือชวยเนนย้ําเรื่องความเสี่ยงโควิด-19 ที่เพ่ิมขึ้นกับการสูบบุหรี่

และผลิตภัณฑยาสูบทุกประเภท2.ควรจัดประเภทผลิตภัณฑยาสูบทั้งหมดรวมทั้งบุหรี่ไฟฟาและอุปกรณที่เกี่ยวของให

เปนผลิตภัณฑที่ไมจําเปนและเปนอันตรายในชวงการระบาดใหญ 3.ควรจัดใหมีบรกิารเลิกบุหรี่ทางโทรศัพทใหแกผูสูบ

บุหรี่ที่ติดเชื้อโควิด-19 ใหสามารถเขาถึงบริการไดทั้งกลุมที่กักตัวที่บานหรือรักษาตัวที่โรงพยาบาล4.จัดตั้งเครือขาย

วิชาชีพดานสุขภาพในระดับภูมิภาคเพื่อเสริมสรางการควบคุมยาสูบในภูมิภาคใหเขมแข็ง 5.ขอเรียกรองตอรัฐบาล

หนวยงานองคกร และภาคสวนตางๆ เพ่ือสรางสังคมปลอดควันบุหรี่(Smoke free Society) โดยพุงเปาไปที่การ
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กําหนดให Tobacco Endgame ถูกบรรจุในแผนยุทธศาสตรชาติ และเปนวาระ แหงชาติเพ่ือใหทุกภาคสวนของ

สังคมรวมกันสรางสังคม ปลอดบุหรี่ และเรียกรองใหทุกภาคสวนในสังคมรวมสรางสังคมปลอดบุหรี่อยางจริงจัง 

 นายสุวินัย จิระบุญศรี นักศึกษาแพทย คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ตัวแทนเยาวชนไทย 

เขารวมประชุม YouthProgram of APACT 2021 กลาววากลุมเครือขายเยาวชนไทยและเยาวชนนานาชาต ิ

ขอประกาศปฏิญญาขอเรียกรองใหมีการดําเนินการเพ่ือนําไปสูเปาหมายสรางสังคมปลอดบุหรี่อยางยั่งยืน 5 ประการ 

เชนสรางพ้ืนที่ปลอดภัยสรางคานิยมและใหความรูแกเยาวชนอยางถูกตองในเรื่องพิษภัยของบุหรี่เพ่ือรูเทาทัน

อุตสาหกรรมยาสูบขอเรียกรองใหผูมีอํานาจในการกําหนดนโยบายดําเนินการระงับการขายบุหรี่ไฟฟาออนไลน การ

โฆษณาออนไลนอยาง โปรงใสตรงไปตรงมาปรับปรุงกฎหมายกํากับและระงับการจําหนาย ผลิตภัณฑยาสูบผานสื่อ

Social media ทุกชองทางและสนับสนุนใหเยาวชนมีสวนรวมในการกําหนดนโยบายเปนหนึ่งในกรรมการของ

กิจกรรมการควบคุมการบริโภค ยาสูบและในฐานะที่เยาวชนคอื “เหยื่อ” คนสําคัญของอุตสาหกรรมยาสูบจึงขอใหทุก

ทานไดโปรดรับฟงเสียงของพวกเราดวย 

 

  

 

 

  

  


