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มศว วิจยัเครือ่งรกัษามะเร็งสุดลํ้ า ทําลายเซลลม์ะเร็งไดไ้ม่ตอ้งผ่าตดั 

 

 วานน้ี (6 กรกฎาคม 2556) ผศ.นพ.เฉลิมชยั บุญยะลีพรรณ อธิการบดีมหาวิทยาลยั 

ศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) เผยว่า ขณะนี้ ทางคณะแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ได้

ร่วมกบับริษทั เอสคูแลป คลินิก (เอเชีย) จํากดั ร่วมวิจัยพฒันาและใหบ้ริการ เครื่องมือรกัษาเนื้ อ

งอกดว้ยคลืน่เสียง ความถีสู่ง หรือ High-Intensity Focused Ultrasound (HIFU) ซ่ึงเป็นเครื่องมือ

มูลค่า 60 ลา้นบาท ทีใ่ชใ้นต่างประเทศมากกว่า 10 ปี แต่ในประเทศไทยเพิง่เริ่มนาํเขา้มาใช ้และได้

ทําการติดตั้ งที่ศูนยก์ารแพทยส์มเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อ.องครกัษ ์จ.

นครนายก เป็นเครือ่งแรกของประเทศ 

 สาํหรับการทาํงานของเคร่ือง HIFU มีหลักการคล้ายกบัการใช้แว่นขยายที่รวมแสงอาทติย์ให้มา

ตกอยู่ในตาํแหน่งเดียวกนั (focus) ทาํให้มีความเข้มข้นของแสงสงูจนเกดิเป็นความร้อน ซึ่งแพทย์จะยิง

คล่ืนความร้อนน้ีผ่านผิวหนังไปยังเซลล์เน้ืองอกหรือเซลล์มะเรง็ โดยไม่ทาํลายผิวหนังหรือเน้ือเย่ืออื่น ๆ 

เลย อย่างไรกต็าม สาํหรับผู้ป่วยมะเรง็ทรวงอกจะไม่สามารถใช้เทคโนโลยีน้ีได้ เน่ืองจากคล่ืนความร้อนไม่

สามารถยิงผ่านกระดูกได้ และ ผศ.นพ.เฉลิมชัย ยังได้กล่าวว่า การรักษาผู้ป่วยระยะลุกลามน้ันจะเป็นการ

บําบัดรักษาแบบประคับประคองไม่ใช่รักษาหายขาด อย่างผู้ป่วยต่อมลูกหมากและมะเร็งตับที่เป็น

ค่อนข้างมาก ผ่าตัดไม่ไหวกหั็นมาใช้เคร่ืองดังกล่าว ซึ่งจริง ๆ แล้วการรักษาด้วยวิธีน้ีมีประสิทธิภาพ

เทยีบเท่าการผ่าตัด แต่ไม่ต้องเปิดแผลผ่าตัดทาํให้ไม่เสยีเลือด  

 โดยผู้ป่วยรายใดที่สนใจการรักษาวิธน้ีี ขอให้ปรึกษาแพทย์ประจาํของตัวเราก่อนว่าเป็นมะเรง็ชนิด

ไหน ระดับใด ควรรักษาวิธีใด เพราะไม่ใช่ทุกรายต้องรักษาด้วยวิธีคล่ืนความร้อน ซึ่งที่ผ่านมามีคนเข้าใจ

ผดิว่าเป็นมะเรง็ระยะสดุท้าย ระยะลุกลาม จะหายขาดได้ด้วยเคร่ืองน้ี ทาํให้มีผู้ป่วยแห่กนัมามาก ทั้ง ๆ ที่

ปัจจุบันศักยภาพในการบริการด้วยเคร่ืองดังกล่าว สามารถทาํได้มากสดุวันละ 10 รายเท่าน้ัน และบางราย

กไ็ม่สามารถรักษาได้ด้วย 

          ด้าน ผศ.นพ.วิทย์ วราวิทย์ หัวหน้าภาครังสีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มศว. องครักษ์ เผยว่า 

ปัจจุบัน มศว องครักษ์ ได้ใช้เคร่ืองดังกล่าวในการรักษามะเรง็ระยะลุกลาม เพ่ือบรรเทาอาการปวดจาก

ข่าวจากหนังสอืพิมพ์ผู้จัดการรายวัน ฉบับประจาํวันที่ ๘  เดือนกรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๖   

ศูนย์สารสนเทศและการประชาสัมพันธ์ ได้จัดระบบข่าวส่ือส่ิงพิมพ์ สนใจดูท่ีได้ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 

  

ข่าวประชาสัมพันธ์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

๑๑๔ สขุมุวิท ๒๓ แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรงุเทพฯ ๑๐๑๑๐ โทรศพัท ์๐-๒๖๔๙-๕๐๐๐ ภายใน  

๑-๕๖๖๖  โทรศพัท/์โทรสาร ๐-๒๒๕๘-๐๓๑๑ 
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มะเรง็ หรือทาํให้ก้อนมีขนาดเลก็ลงเพ่ือไม่ให้ไปกดเบียดอวัยวะข้างเคียง ซึ่งก้อนน้ันจะต้องสามารถตรวจ

พบได้ด้วยเคร่ืองอัลตราซาวด์ และอยู่ในตาํแหน่งที่สามารถรักษาได้ ในเบื้ องต้นทางศูนย์การแพทย์ได้มี

โครงการวิจัยและเปิดให้บริการ เบื้องต้นจาํนวน 2 โรคคือ มะเรง็ตับและมะเรง็ทางเดินนํา้ดี และมะเรง็ตับ

อ่อน แต่สาํหรับมะเรง็ปอด มะเรง็เต้านม หรือมะเรง็สมอง ไม่สามารถใช้เคร่ืองดังกล่าวได้ เน่ืองจากเคร่ือง

น้ีไม่สามารถยิงคล่ืนความร้อนผ่านกระดูกได้ 

 และ ผศ.นพ.วิทย์ ยังกล่าวว่า สาํหรับการบาํบัดรักษาด้วยเคร่ือง HIFU จะใช้เวลาประมาณ 1-2 

ช่ัวโมง โดยผู้ป่วยจะพักฟ้ืนเพียง 3 วัน และรอดูอาการว่าไม่มีภาวะแทรกซ้อนอีกระยะหน่ึง ซึ่ง

ภาวะแทรกซ้อนอาจทาํให้มีความเสี่ยงของการสะสมความร้อนที่ผิวหนังและอวัยวะ มีโอกาสที่ผิวหนังจะ

เกิดความร้อนเหมือนโดนนํา้ร้อนลวก หรืออาจมีภาวะเลือดออกในก้อนมะเรง็หรือเลือดออกในช่องท้อง

รวมไปถงึอวัยวะข้างเคียง เช่น ลาํไส้หรือกระเพาะปัสสาวะได้รับอนัตราย แต่อาการข้างเคียงเหล่าน้ีมีโอกาส

เกดิขึ้นเพียง 1-2% เท่าน้ัน เน่ืองจากระหว่างการทาํมีการใช้อลัตราซาวด์ในการกาํหนดตาํแหน่งรักษาอยู่

ตลอดเวลา  

 ทั้งน้ี ผศ.นพ.วิทย์  ได้ยํา้ว่าการรักษาด้วยเคร่ืองน้ีไม่สามารถรักษาผู้ป่วยมะเรง็ระยะลุกลามให้

หายขาดได้เพียงแค่บาํบดัรักษา ประกอบกบัในผู้ป่วยบางรายที่ไม่สามารถผ่าตัดได้ เน่ืองจากเน้ือมะเรง็อาจ

ไปติดเส้นเลือดกเ็ป็นอีกทางเลือกในการใช้วิธีน้ี แต่การผ่าตัดกยั็งเป็นวิธีที่ดีที่สุดอยู่ดี ส่วนผู้ป่วยมะเร็ง

ระยะเร่ิมต้น ขณะน้ียังไม่ให้บริการเพราะปัจจุบนัมีแนวทางรักษาอื่น ๆ ที่ได้รับการรับรองทางการแพทย์มา

ก่อนแล้ว วิธน้ีียังเป็นเร่ืองใหม่อยู่ระหว่างการวิจัยพัฒนา 

 ท้ายน้ี ผศ.นพ.วิทย์ ได้กล่าวอกีว่า สาํหรับค่ารักษาด้วยเคร่ือง HIFU จะอยู่ที่ 58,000 บาทต่อ

คร้ัง และไม่สามารถเบิกค่าใช้จ่ายได้ตามสิทธิการรักษาพยาบาลทุกประเภท โดยการรักษาโดยเฉล่ียจะ

มากกว่า 1 คร้ัง ขึ้นอยู่กบัขนาดของก้อนและการพิจารณาของแพทย์ผู้รักษา 

 

 

 

 

 

  


