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ขาวประชาสัมพันธ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 โทรศัพท 0-2649-5005 ภายใน 5666  
โทรศัพท/โทรสาร 0-2258-0311  
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มองนอกดูใน-สาวิกาสกิขาลัย...มหาวิชชาลัยของสังคม 
 

 
 

เสถียรธรรมสถานไดกําหนดพุทธศาสตรการขับเคลื่อนการทํางานของสาวิกาสิกขาลัย?สราง
กระแสอริยะเพื่อสังคม ที่เสถียรธรรมสถานไปเมื่อวันศุกรที่ผานมา  

ขาพเจาและคณะทํางานไดรวมในวงเสวนาที่มีศ.เกียรติคุณ นพ.ประเวศ วะส ีและ ศ.ดร.ระ
พี สาคริก ผูใหญใจดี เปนที่ปรึกษากิตติมศักดิ์ของสาวิกาสิกขาลัยใหเกียรติมารวมระดมพุทธ
ศาสตรในการทํางานของสาวิกาสิกขาลัยซึ่งทั้งสองทานไดแสดงทรรศนะตางๆ ที่นาสนไวมากมาย

การประชุมในวันน้ันเปรียบเสมือนการเปดพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรูของสาวิกาสิกขาลัยซึง่เปดโอกาส
ใหทุกคนไดเรียนรูไปรวมกัน พรอมทั้งมีผูใหญที่มาคอยแนะนําและเตือนสติไมใหเราหลง
ทาง ขาพเจาจึงขอนําประเด็นที่ไดแลกเปลี่ยนมารวมแบงปนใหทุกทานไดเรียนรูไปรวมกันกับ
เรา โดยทานอาจารยหมอประเวศกลาววา  

"ธรรมะของผูมีพระภาคเจาน้ัน ใครๆ ก็เขามาเรียนรูได มีความสนใจเรียนเทาไรก็ได ในพุทธ
ศาสนา เรามีอุบาสก อุบาสิกา สาวก และ สาวิกา โดย 'สาวิกา' หรือสตรีผูเปนสาวกนั้นหมายถึงผู
เจริญรอยตามพระผูมีพระภาคเจา อุทิศตัวเปนศิษย และพรอมที่จะเรียนรูเพื่อเผยแผธรรมะของพระ
ผูมีพระภาคเจาได...  

"คําวา 'สิกขาลัย' ก็มีความหมายลึกซึ้ง คําวา 'สิกขา' เปนภาษาบาลี ตรงกับคําวา'ศึกษา' ใน
ภาษาสันสกฤตแตปจจุบัน 'สิกขา' และ'ศึกษา' ถูกนํามาใชในความหมายที่แตกตางกันคํา
วา 'ศึกษา' น้ันนํามาใชกันจนกระทั่งความหมายหดหายเหลือความหมายเพียงการศึกษา
วิชา ศึกษาทองจําความรูเทาน้ันแตคําวา 'สิกขา' ซึ่งเปนคําเดียวกัน หมายถึงการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติ ฝกตน และการไดผลจากการปฏิบัติ คือปฏิเวธดวย ทานอาจารยพุทธทาสบอกวาการศึกษา
น้ันสําคัญอยูที่การปฏิบัติและการไดผลจากการปฏิบัติ คือตองไดเห็นผลดวย เพราะผลจะชวยบอก

ขาวจากหนังสือพิมพคมชัดลึก        ฉบับประจําวันท่ี   30   เดอืนเมษายน พ.ศ.2551     หนา    

ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได   http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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วาทฤษฎีหรือการปฏิบัติน้ันตรงหรือเปลา ถาไมไดผลดี ก็แปลวาความเชื่อน้ันทฤษฎีน้ัน อาจจะยัง
ไมถูกตองหรือการปฏิบัติยังไมถูกตอง"  

นอกจากนี้ทานอาจารยหมอประเวศยงัขยายความถึง'พุทธศาสตร' ซึ่งเปนหลักในการขับเคล่ือน
สาวิกาสิกขาลัยไววาพุทธศาสตรน้ันแตกตางจากศาสตรอื่น ตรงที่พุทธศาสตรน้ันสามารถทําให
สภาวะพุทธะในจิตใจของคนงอกงามได และสามารถทําใหมนุษยบรรลุถึงศักยภาพสูงสุดที่มนุษย
จะเขาถึงไดอีกทั้งยังเปรียบเทียบใหเห็นขอแตกตางระหวางคําวา 'มหาวิทยาลัย' ในปจจุบันและ
คําวา 'มหาวิชชาลัย' โดยท่ีมหาวิทยาลัย นําความรูซึ่งไมมีพลังเพียงพอที่จะตอสูกับกิเลสของ
มนุษยมาเปนตัวตั้งในการจัดการศึกษาคือเรียนรูเฉพาะ 'ศาสตร' เทาน้ัน ขณะที่ มหาวิชชา
ลัย สอนใหผูเรียนเรียนรูในทุกเรื่องคือรูจักตัวเองและรูวิธีที่จะจัดความสัมพันธระหวางตนเองกับ
ผูอื่นและสิ่งอื่น หรือก็คือ รูจริยธรรมน่ันเอง  

สําหรับทานอาจารยระพใีนวัย 86 ป น้ัน นอกจากทานจะไดแนะนําถึงวิถีที่มนุษยจะอยูรวมกับ
ธรรมชาติอยางสมดุลและไมเบียดเบียนกันแลว ในชวงทาย เมื่อคณะทํางานไดขอใหทานใหพร
เพื่อเปนขวัญและกําลังใจแกคนทํางาน ทานก็ไดกลาวใหพรไวอยางนาช่ืนใจวา  

"พรอันประเสริฐสุดน้ัน ทุกคนมีอยูแลว ธรรมชาติไดใหไวแลว ถาทุกขเมื่อไร คนหาที่ใจแลวก็
พยายามเขาใจตามความเปนจริง ไมใชเขาใจเลน ๆ ก็จะมีความสุข ผมวาทุกทานสามารถที่จะทํา
ใหเสถียรธรรมสถานบรรลุพรอันประเสริฐไดเชนกัน"  

ธรรมสวัสดี  

แมชีศันสนยี เสถียรสตุ   

สนใจศึกษาในมหาวิชชาลัยธรรมะเพือ่เยียวยาสังคม 'สาวิกาสิกขาลัย' ติดตามรายละเอียดไดใน
www.sksl.org หรือติดตอไดที่ โทร.0-2509-0085 
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