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ขาวประชาสัมพันธ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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มองนอกดูใน-สาวิกาสกิขาลัย...มหาวิชชาลัยของสังคม 
 

 
 

เสถียรธรรมสถานไดกําหนดพุทธศาสตรการขับเคลื่อนการทํางานของสาวิกาสิกขาลัย?สราง
กระแสอริยะเพื่อสังคม ที่เสถียรธรรมสถานไปเมื่อวันศุกรที่ผานมา  

ขาพเจาและคณะทํางานไดรวมในวงเสวนาที่มีศ.เกียรติคุณ นพ.ประเวศ วะส ีและ ศ.ดร.ระ
พี สาคริก ผูใหญใจดี เปนที่ปรึกษากิตติมศักดิ์ของสาวิกาสิกขาลัยใหเกียรติมารวมระดมพุทธ
ศาสตรในการทํางานของสาวิกาสิกขาลัยซึ่งทั้งสองทานไดแสดงทรรศนะตางๆ ที่นาสนไวมากมาย

การประชุมในวันน้ันเปรียบเสมือนการเปดพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรูของสาวิกาสิกขาลัยซึง่เปดโอกาส
ใหทุกคนไดเรียนรูไปรวมกัน พรอมทั้งมีผูใหญที่มาคอยแนะนําและเตือนสติไมใหเราหลง
ทาง ขาพเจาจึงขอนําประเด็นที่ไดแลกเปลี่ยนมารวมแบงปนใหทุกทานไดเรียนรูไปรวมกันกับ
เรา โดยทานอาจารยหมอประเวศกลาววา  

"ธรรมะของผูมีพระภาคเจาน้ัน ใครๆ ก็เขามาเรียนรูได มีความสนใจเรียนเทาไรก็ได ในพุทธ
ศาสนา เรามีอุบาสก อุบาสิกา สาวก และ สาวิกา โดย 'สาวิกา' หรือสตรีผูเปนสาวกนั้นหมายถึงผู
เจริญรอยตามพระผูมีพระภาคเจา อุทิศตัวเปนศิษย และพรอมที่จะเรียนรูเพื่อเผยแผธรรมะของพระ
ผูมีพระภาคเจาได...  

"คําวา 'สิกขาลัย' ก็มีความหมายลึกซึ้ง คําวา 'สิกขา' เปนภาษาบาลี ตรงกับคําวา'ศึกษา' ใน
ภาษาสันสกฤตแตปจจุบัน 'สิกขา' และ'ศึกษา' ถูกนํามาใชในความหมายที่แตกตางกันคํา
วา 'ศึกษา' น้ันนํามาใชกันจนกระทั่งความหมายหดหายเหลือความหมายเพียงการศึกษา
วิชา ศึกษาทองจําความรูเทาน้ันแตคําวา 'สิกขา' ซึ่งเปนคําเดียวกัน หมายถึงการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติ ฝกตน และการไดผลจากการปฏิบัติ คือปฏิเวธดวย ทานอาจารยพุทธทาสบอกวาการศึกษา
น้ันสําคัญอยูที่การปฏิบัติและการไดผลจากการปฏิบัติ คือตองไดเห็นผลดวย เพราะผลจะชวยบอก

ขาวจากหนังสือพิมพคมชัดลึก        ฉบับประจําวันท่ี   30   เดอืนเมษายน พ.ศ.2551     หนา    

ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได   http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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วาทฤษฎีหรือการปฏิบัติน้ันตรงหรือเปลา ถาไมไดผลดี ก็แปลวาความเชื่อน้ันทฤษฎีน้ัน อาจจะยัง
ไมถูกตองหรือการปฏิบัติยังไมถูกตอง"  

นอกจากนี้ทานอาจารยหมอประเวศยงัขยายความถึง'พุทธศาสตร' ซึ่งเปนหลักในการขับเคล่ือน
สาวิกาสิกขาลัยไววาพุทธศาสตรน้ันแตกตางจากศาสตรอื่น ตรงที่พุทธศาสตรน้ันสามารถทําให
สภาวะพุทธะในจิตใจของคนงอกงามได และสามารถทําใหมนุษยบรรลุถึงศักยภาพสูงสุดที่มนุษย
จะเขาถึงไดอีกทั้งยังเปรียบเทียบใหเห็นขอแตกตางระหวางคําวา 'มหาวิทยาลัย' ในปจจุบันและ
คําวา 'มหาวิชชาลัย' โดยท่ีมหาวิทยาลัย นําความรูซึ่งไมมีพลังเพียงพอที่จะตอสูกับกิเลสของ
มนุษยมาเปนตัวตั้งในการจัดการศึกษาคือเรียนรูเฉพาะ 'ศาสตร' เทาน้ัน ขณะที่ มหาวิชชา
ลัย สอนใหผูเรียนเรียนรูในทุกเรื่องคือรูจักตัวเองและรูวิธีที่จะจัดความสัมพันธระหวางตนเองกับ
ผูอื่นและสิ่งอื่น หรือก็คือ รูจริยธรรมน่ันเอง  

สําหรับทานอาจารยระพใีนวัย 86 ป น้ัน นอกจากทานจะไดแนะนําถึงวิถีที่มนุษยจะอยูรวมกับ
ธรรมชาติอยางสมดุลและไมเบียดเบียนกันแลว ในชวงทาย เมื่อคณะทํางานไดขอใหทานใหพร
เพื่อเปนขวัญและกําลังใจแกคนทํางาน ทานก็ไดกลาวใหพรไวอยางนาช่ืนใจวา  

"พรอันประเสริฐสุดน้ัน ทุกคนมีอยูแลว ธรรมชาติไดใหไวแลว ถาทุกขเมื่อไร คนหาที่ใจแลวก็
พยายามเขาใจตามความเปนจริง ไมใชเขาใจเลน ๆ ก็จะมีความสุข ผมวาทุกทานสามารถที่จะทํา
ใหเสถียรธรรมสถานบรรลุพรอันประเสริฐไดเชนกัน"  

ธรรมสวัสดี  

แมชีศันสนยี เสถียรสตุ   

สนใจศึกษาในมหาวิชชาลัยธรรมะเพือ่เยียวยาสังคม 'สาวิกาสิกขาลัย' ติดตามรายละเอียดไดใน
www.sksl.org หรือติดตอไดที่ โทร.0-2509-0085 
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