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ขาวประชาสัมพนัธ  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
114 สุขุมวิท 23 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 โทรศัพท 0-2649-5005 ภายใน 5666 

โทรศัพท/โทรสาร 0-2258-0311  
 3หองสมุดของหนู เปดโลกใหมใบเล็ก 

 

รวมม็อบระวังภัย'ควันพิษ'บุหรี่มือ2 
แพทยเตือนภัยจากม็อบ ช้ีควันบุหรี่มือสองอันตราย มีปริมาณคารบอนมอน
นอกไซดมากกวาบุหรี่มือหนึ่งถึง 10 เทา อีกทั้งยังเปนแหลงแพรเช้ือโรคระบบ

ทางเดินหายใจ 

ผศ.นพ.สุทัศน  รุงเรืองหิรัญญา แพทยผูเชี่ยวชาญโรคระบบทางเดินหายใจ (อุร
เวชช)  และบําบัดวิกฤติ  ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ (มศว) กลาววา การชุมนุมของกลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย หรือ
กลุมคนที่ไปรวมกลุมกันในที่ใดที่หนึ่งเปนจํานวนมากๆ และอยูในที่นั้นเปนเวลานานๆ 
โดยเฉพาะกลุมพันธมิตรฯ ที่เขายึดพื้นที่อาศัยอยูในทําเนียบรัฐบาล  ตองระวังใหมากๆ การ
อยูในที่แออัดอีกทั้งยังมีพันธมิตรฯ ที่สูบบุหรี่ ควันจากบุหรี่จะสงผลตอสุขภาพของบุคคลที่อยู
บริเวณน้ัน   

"ควันบุหรี่มือสองมีสารพิษมากมาย  คือ  คารบอนมอนนอกไซด  ซึ่งจะมีปริมาณคารบอน
มอนนอกไซดมากกวาบุหรี่มือหนึ่งที่ผูสูบไดสูบถึง  10 เทา ยังมีสารไนโตซามีนซึ่งเปนสารที่กอ
มะเร็ง  หากจําเปนตองไปรวมชุมนุมอยูในกลุมคนที่สูบบุหรี่ตองหลีกเล่ียงออกมา  ผลกระทบ
เบื้องตนของคนที่รับควันบุหรี่จากผูที่สูบบุหรี่คือ  ทําใหเกิดอาการระคายเคืองทางเดินหายใจ ไอ 
ระคายคอ พันธมิตรฯ ที่เปนโรคหืด หอบ หลอดลมไวตอสิ่งกระตุนภายนอกเร็วกวาปกติ จะทําให
เกิดอาการกําเริบของโรคหอบหืดได" ผศ.นพ.สุทัศนกลาว 

แพทยผูเช่ียวชาญระบบทางเดินหายใจ  กลาวดวยวา  อีกสิ่งที่ควรระวังคือ  ในชวงนี้ฝนตก
บอย  อากาศชื้น  ผูคนที่ไปอยูรวมกันเปนจํานวนมาก อาจทําใหเช้ือโรคเกิดการแพรกระจาย
ติดตอกันไดงาย  ไมวาจะเปนเช้ือไวรัส  อยางไขหวัด  ไขหวัดใหญ  ดังน้ัน การไปรวมชุมนุมและมี
ผูคนไปรวมกลุมกันเปนจํานวนมาก  เมื่อจะจามหรือไอควรปดปากจมูก  เปนการปองกันการ
แพรกระจายของเชื้อโรค. 
 

 

ขาวจากหนังสือพิมพไทยโพสต  ฉบับประจําวันที่  2    เดือนกันยายน   พ.ศ.2551  หนา    

ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได   http://news.swu.ac.th/newsclips/ 


