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4 กูรูไขปญหาเด็ก “ไมอาน”  
โดย ผูจัดการออนไลน 19 ธันวาคม 2550 09:31 น. 

 
       ทําอยางไร “เขียนใหเด็กตดิ คิดใหเด็กอาน” ? 
        
       นี่คืออกีหนึ่งปญหาที่บรรดา “ผูใหญ” ในแวดวงหนังสือตางพยายามหาทางแกไข เพราะ
ปญหาเด็กไทยไมอานหนังสือถอืเปนปญหาใหญที่กําลังนาเปนหวงอยางยิ่ง 

  
       ดวยเหตุดังกลาว อุทยานการเรียนรูแหงชาติหรือทีเคปารค จึงไดระดมสมองบรรดาผูใหญใน
วงการการศึกษา ตลอดจนนักคิดนักเขียน มาเพือ่หาทางใหเด็กรักการอานกัน 
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       หนังสือยุคใหม ตองลอใจกวาเกม 
       ดร.กมล รอดคลาย ที่ปรึกษาดานนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงศึกษาธิการ เปดประเด็น
ปญหาการอานของไทยถึงกรณีที่มีขาว “คนไทยอานหนังสอืวันละ 8 บรรทัด” วา จากการสํารวจ

ขาวจากหนังสือพิมพผูจัดการรายวัน    ฉบับประจําวันที่  19  เดือนธันวาคม  พ.ศ.2550     หนา 39 
ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได   http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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และทําวิจัยพบขอมูลดังกลาวไมถูกตองเพราะผลวิจัยปรากฏวา ในความเปนจริงแลวเด็กไทยอาน
หนังสือกันวันละประมาณ 200 บรรทัด จากนั้นเมื่อกระทรวงฯ ไดรณรงคอยางตอเน่ืองทั้งในปพ 2547 
– 2548 ก็ปรากฏวาคาเฉล่ียการอานของเด็กไทยก็เพิ่มขึ้นมาเปนวันละ 213-270 บรรทัดตอวัน 
        
       ทั้งน้ี จากการวิเคราะหพบปญหาการอานของเด็กไทยแบงเปน 3 ประเด็นดวยกันคือ 1.ไมมี
หนังสือใหอาน 2.ขาดหองสมุดการเรียนรู และ3.มีเรื่องอื่นที่เด็กสนใจมากกวาการอานหนังสือ 
        
       “เหตุที่เด็กในเมืองใหญที่เขาถึงหนังสืองายกวาเด็กในชนบท ก็อาจเปนเพราะหนังสือที่มีอยูไม
ตรงใจและไมดึงดูดใจใหอาน สวนเด็กในชนบทหางไกลที่ไมอานก็เพราะหนังสือที่เปนหนังสือบริจาค
ในทุกวันน้ี ก็เปนเพียงหนังสือที่เราบริจาคสงๆ กันไปเพื่อใหพนจากบานเรา ไมมีการคัดสรรหนังสือเพื่อ
เด็กดอยโอกาสใหมากเทาที่ควร” 
        
       “ยกตัวอยางใหเห็นกันชัดๆ เชนในสิงคโปรน้ัน มีหองสมุดที่มีความหลากหลายเพื่อตอบสนองการ
คนควาอยูมากมาย กระท่ังในหางสรรพสินคาช้ันนํา อาทิ ในสวนของชั้นหนังสือพิมพ มมีากถึง 200 – 
300 ฉบับ จาก 20 ประเทศ ซึ่งการมจุีดคนควาเชนน้ีสงผลใหประชาชนสวนใหญที่มาชอปปง ก็มักจะ
แวะมาใชบริการชนิดตองตอคิวเขาหองสมดุกันเลยทีเดียว ซึ่งหองสมุดที่มีความพรอมเชนน้ีก็มีบาง
แลวในไทย แตหากจะใหดีกวาน้ีก็ตองเพิ่มจํานวนและขยายใหครอบคลุมพื้นที่ในตางจังหวัดดวย” 
        
       ดร.กมลฝากแงคิดทิ้งทายเอาไวดวยวา ทุกวันน้ี เด็กและเยาวชนไทยมีสิ่งลอใจมากกวาการอาน
หนังสือ เชน เกมคอมพิวเตอร มีผลวิจัยจาก Child Watch ช้ีวาเด็กไทยใชเวลาอานหนังสือ 2.30 
ช่ัวโมงตอวัน แตใชเวลาเลนคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตประมาณ 4.30 ช่ัวโมง หรือเกือบหนึ่งเทาตัว
ของการอานหนังสือ ทําใหหนังสือในทุกวันน้ี ตองแขงขันกับสิ่งลอใจยุคใหมๆ มากขึ้น 
        
       “ผมคิดวาการทําหนังสือใหนาอานนั้น มหีลักอยู 4 ขอคือ ขอมูลครบถวน-สราง
จินตนาการ-สื่อสารตรงใจ-ใชภาษางดงาม เพียงเทานี้ผมก็คิดวาหนังสือที่ทําไดครบทั้งหมด 
ก็จะสามารถจูงใจเด็กใหอานได” ดร.กมลสรุป 

       -2- 
       หนุนสราง “หองสมุดเขมแข็ง 
       ในขณะที่ "สุวดี จงสถิตวัฒนา" บิ๊
กบอสของนานมีบุคส ใหมุมมองในเชิง
เศรษฐกิจวา เด็กไทยสวนใหญมาจาก
ครอบครัวที่มีฐานะปานกลางหรือคอนขางขัด
สน ทําใหการซื้อหนังสือมาอานออกจะเปน
ของฟุมเฟอย ซึ่งการแกปญหาดังกลาวนี้ก็คือ 
การจัดทําหองสมุดที่มีหนังสือใหมากพอที่จะ
ทําใหเด็กเขาถึงหนังสือไดงาย ตองทําชุมชน
หองสมุดใหเขมแข็ง 
        
       สําหรับราคาของหนังสือที่มักจะมีคนพูด
วาแพงนั้น เปนเรื่องยากท่ีจะพูดถึง เพราะใน
สวนนี้มีเรื่องของทั้งตนทุน ภาษี รวมถึง

คุณภาพของหนังสือเขามาเกี่ยวของ ดังน้ันสิ่งที่ทุกฝายควรจะมองนั้น คือทําอยางไรที่เราจะมี
ศูนยกลางที่เด็กจะเขาถึงหนังสือไดโดยงาย และทําอยางไรที่เราจะมีหนังสือดีๆ เหลาน้ัน มารับใช
เด็กๆ ของเราที่มีจํานวนเปนพันเปนหมื่นคนมากกวา 
        
       “หนังสือที่เด็กชอบ พี่คิดวานาจะตองมีภาพสวย มีเน้ือหาสนุก และเปนหนังสือที่แยกอายุของเด็ก
ที่อาน คือเด็กชวงอายุหน่ึง หนังสือแบบหนึ่งก็จะเหมาะกับเขา ในขณะที่อกีชวงอายุหน่ึง ก็จะถูกใจกับ
หนังสืออีกรูปแบบหนึ่ง เชนอายุ 0-3 ขวบ จะชอบหนังสือภาพสวย ไมจําเปนตองมีตัวหนังสือ หรือมี

  
 



 
 
C:\Documents and Settings\002\My Documents\หัวขาว  3.doc 12/19/2007  12:17:12 PM 

เพียงเล็กนอย ในขณะที่โตขึ้นมาอีกนิด ประมาณ 3-6 ขวบ ก็จะชอบหนังสือรูปสวย และยังไม
จําเปนตองเปนภาพเหมือนจริง เพราะเด็กยังตองการจินตนาการแตมีเน้ือหาได มีความตอเน้ือหา
พอประมาณสวนเด็ก Pre-teen คือ8-15 ป เน้ือหาควรมากขึ้น ระยะน้ีควรสงเสริมใหอานเนื้อหาเพื่อเด็ก
จะไดมีกลัวtext สวนในวัยรุนคือ 15-18 ป เน้ือหาหนังสือก็ควรจะเปนเรื่องที่เหมือนจริงมากขึ้น เชน 
แฮรี่ พอตเตอร เปนตน” สุวดีแนะนํา 
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       เลานิทานใหเด็กฟง ปลูกฝง “รัก
การอาน” 
       ดาน “ดร.กุลวรา ชูพงษไพโรจน 
หรือปากุลอาจารยจากภาควิชาวรรณกรรม
เด็ก ม.ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร และ
นักเขียน-นักเลานิทานเด็กช่ือดัง ให
แนวทางการปลูกฝงการรักการอานใหเด็กๆ 
วา ผูที่จะปลูกฝงน้ีหามทําตัวแก! คือตองมี
หัวใจเปนเด็ก อยาเอาความเปนผูใหญมา
สอนหรือแนะนําใหเด็กอานหนังสือ เพราะ
เด็กไมชอบการสั่งสอนตรงๆ ตองใหตัวละคร
เปนผูสอน เรื่องที่เริ่มใหเด็กอานตองอบอุน 
หนังสือตองเลนไปกับคนอานได สําหรับเด็ก
ที่ยังอานหนังสือไมได การเลนนิทานเปนสิ่งที่จําเปนและจะเปนการกระตุนใหเด็กรูสึกสนุกกับเรื่องราว 
จากนั้นผูเลาก็ควรกระตุนใหเด็กหัดอานหรือมีสวนรวมในเรื่องราวที่กําลังเลาน้ันๆ ดวย 
        
       และสําหรับคนที่คิดวาหนังสือนิทานเกาๆ เปนเรื่องที่เฉิ่มเชย คงตองเปลี่ยนความคิดใหมเสียแลว
เมื่อปากุลไดยกตัวอยางหนึ่งในนิทานที่เลาเมื่อใด เด็กก็สนุกถูกใจทุกที อยางเรื่อง “ยายกะตา ปลกู
ถั่วปลูกงา” เรียบเรียงโดย บุญสม เอรวารพ ตีพิมพเมื่อปพ.ศ.2504 โดยเริ่มจากยายกะตาปลูกถั่ว
ปลูกงานใหหลานเฝา แตหลานไมเฝา ทําใหกามากินถั่วกินงา หลานจึงไปขอใหนายพราน , หนู , แมว 
, หมา , ไมคอน , ไฟ , นํ้า , ตล่ิง , ชาง และแมงหวี่ ใหมาชวยกันเปนทอดๆ สําหรับนิทานเรื่อง
ดังกลาว แมจะมีหลายหนา แตความมักซ้ําๆ กัน ทําใหเด็กเดาไดและพูดตามได เปนการกระตุนการมี
สวนรวมของเด็กที่มีตอนิทานเรื่องน้ันๆ ดวย 
        
       -4- 
       งานเขียนคือตนธาร ควรมีสวัสดิการนักเขียน 
       และสุดทายกับ “งามพรรณ เวชชาชีวะ” นักเขียนซีไรตและนักแปลชื่อดัง ไดบอกเลาและ
รําพึงจากมุมของนักเขียนวา “คุณเอย... ไมใชเรื่องงายเลยในการเขียนหนังสือขึน้มาสักเลม” 
        
       พรอมทั้งอธิบายตอวากอนจะเขียนอะไรออกมาสักอยาง มันตองเริ่มจากจอวางๆ หรือจอวางๆ 
ของคอมพิวเตอร ตองเคนทั้งจินตนาการ ออกมารอยเรียงกันเปนเรื่องราวที่สนุกนาติดตาม กอนจะ
ถายทอดออกมาเปนภาษาที่สละสลวยเหมาะสมกบัเนื้อหา แตแมจะยากขนาดนี้ ก็ยังมีนักเขียนและนัก 
(อยาก) เขยีนอีกเปนจํานวนมากที่รักในอาชีพน้ี รวมถึงสนใจที่จะเดินในเสนทางสายนี้อยู 
        
       นักเขียนรางวัลซีไรตใหความเห็นวา ทุกคนจะกลาววาการอานเปนสิ่งสําคัญ แตในอีกมุมหนึ่งซึ่ง
เปนจริงก็คือ อาชีพนักเขียนเปนตนธารในทุกสิ่งที่ทุกคนมาเสวนาในวันน้ี การเขียนเปนตนธารของ
หนังสือ เปนตนธารของหองสมุด เปนอุปกรณในการสรางนิสัยรักการอาน แตในอาชีพนักเขียนนั้นมี
ความเสี่ยงอยูแทบทุกระยะที่กาวเดิน ทั้งยังไมมีสวัสดิการใหเหมือนอาชีพอื่นๆ 
        
       “ตองอยาลืมวานักเขียนเองก็เปนคนธรรมดา หนังสือแตละเลมก็มาจากคนๆ หนึ่งที่มสีอง
แขนหนึ่งหวัเหมือนคนทั่วไป การขอหนังสอืดีๆ เราตองการหนังสือดี เนือ้หาดี ภาษาดี แตอกี
มุมหนึ่งคือเราเรียกรองจากคนธรรมดามากไปหรือเปลา เชื่อวานักเขยีนทุกคนทาํงานดวยใจ
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รัก แตก็จะเปนการดีหากหนวยงานที่เกี่ยวของเขามาดูแลนักเขียน เพื่อใหนักเขยีนไดมีแรง
ผลิตงานดีๆ  ออกมารับใชสังคม” งามพรรณทิ้งทาย 

 
 


