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ลอมรั้วในโรงเรียน ลอมกรอบความรุนแรง 

 
 
 
 
พัฒนาการดานสังคมของมนุษยนั้นเริ่มตนตั้งแตวัยเด็กในชวงอายุประมาณสอง
ขวบครึ่ง ซึ่งถือเปนชวงกอนวัยเรียน เปนระยะเวลาของการเตรียมความพรอมเพ่ือ
กาวสูบานหลังที่สองที่เรยีกวา "โรงเรียน" 
 
เม่ือเด็กเขาโรงเรียน หมายถึงการเติบโตของเด็กเพ่ิมข้ึนอีกระดับหนึ่ง โดย
ปรับเปลี่ยนจากการที่เด็กไดรับการปลูกฝงพ้ืนฐานชีวติจากพอแมไปเปนการได
เริ่มเรียนรูโลกกวางจากในโรงเรียน ที่มีทั้งเพ่ือนและมคีรคูอยอบรม ดูแล ในชวง

วัยเรียนถือเปนชวงที่เด็กไดแสดงออกทางดานอารมณและจิตใจอยางชัดเจน โดยเด็กที่ไดรับการฝกฝนให
ชวยเหลือตนเองมาจากที่บานจะสามารถปรับตัวไดดีเม่ือเขาโรงเรียน หรือในกรณีที่เด็กมีปญหาความกดดนัทาง
จิตใจจากที่บานก็อาจจะมาระบายและแสดงออกเปนปญหาพฤติกรรมที่โรงเรียนไดเชนเดยีวกัน ดังนั้น โรงเรียนจึง
เปนสังคมแรกในชีวิตของเด็กที่มุงสอนทั้งดานองคความรูและมาตรฐานชีวิตไปพรอมกันเพ่ือใหเด็กเติบโตเปน
อนาคตของชาติที่มคีุณภาพ 
 
พระราชบัญญัตคิุมครองเด็กพ.ศ.2546 กําหนดหนาที่และความรับผิดชอบของโรงเรียนและสถานศึกษาไววา 
"โรงเรียนและสถานศึกษาตองจัดใหมีระบบงานและกิจกรรมในการแนะแนวใหคําปรึกษาและฝกอบรมแกนกัเรียน 
นักศึกษา และผูปกครอง เพ่ือสงเสริมความประพฤตทิี่เหมาะสม ความรับผิดชอบตอสังคมและความปลอดภัยแก
นักเรียนและนักศึกษาตามหลักเกณฑ วิธีการและเงื่อนไขที่กําหนดในกฏกระทรวง" ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความสําคัญ
ของบทบาทหนาที่ครูในการสรางวินัยและกฎระเบียบแหงความปลอดภัยใน
โรงเรียน อันไดแก  
 
 
1. กําหนดกฎระเบียบของโรงเรียนใหชดัเจน สอดคลองและมีเหตุผล 
กฎระเบียบของโรงเรียนถือเปนกติกาหนึ่งทีส่ามารถลดความขดัแยงลงได 
โดยควรจะเปนกฎที่มีมาตรฐาน ไมผอนปรนเกินไปและไมใชกฎเหล็กที่เปน
ชองวางใหครวูางอํานาจแบบเผดจ็การและสามารถใชความรนุแรงกับ
นักเรียนโดยไรเหตผุลได ซึ่งข้ันตอนการนําไปใชกับนักเรียนนั้น ครูควร
ยึดถือความยุตธิรรมและมีการชี้แจงใหนักเรียนไดทราบถึงผลของการฝาฝน
กฎระเบียบ 
 
2. ฝกวินยัภายใตกรอบอยางไรเผดจ็การ ครูมบีทบาทเปรียบเหมือนพอแม คนที่สองของนักเรียนจึงควรยึดถือความ
ชัดเจน หนักแนนและยืดหยุนบางตามความเหมาะสม รวมทั้งอธิบายใหนักเรยีนไดทราบถึงเหตผุลทุกครั้งทีม่ีการ
เปลี่ยนแปลงหรือปรับใชกฎเกณฑ 
 
3. บริหารอํานาจดวยความเขาใจ การดวนทาํโทษนักเรียนทนัทีโดยไมไดไตสวนกอนเปนการบริหารอํานาจอยางไม
ถูกตอง ครูควรพิจารณาเหตุการณใหถี่ถวนและตดัสินลงโทษดวยความเทีย่งธรรม เพ่ือหลีกเลี่ยงความขัดแยงและ
คงไวซึ่งศรทัธาของนักเรียน  
 
 
4. ลงโทษโดยไมทําใหอับอาย แมวาการลงโทษเปนวิธีดูแลความประพฤติที่ไดผล แตการลงโทษทีท่ําใหเด็กรูสึก
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อับอายหรือของใจอาจจะทาํใหเด็กโกรธเคือง ตอตานและทาํลายตนเองได ดังนั้นการสอนใหนักเรียนไดรบับทเรียน
จากการลงโทษนั้น จุดสาํคัญที่ครูควรคาํนึงถงึคือ ไมควรลงโทษนักเรียนดวยอารมณสวนตัว ควรเลือกใชวิธีลงโทษ
ที่มีความเหมาะสมกับความผดิที่เกิดข้ึนและควรตักเตือนนักเรียนกอนจะลงโทษทุกครั้ง 
 
5. เลือกวิธีแกปญหาความขัดแยงอยางสรางสรรค เน่ืองจากแตละคนมีความสนใจและมีแนวความคิดที่แตกตางกัน 
ความขัดแยงจึงเปนเรื่องใกลตวัที่เกิดข้ึนไดงายแตก็สามารถเลือกวิธีประนีประนอมไดงายเชนเดียวกัน ดังนั้น 
โรงเรียนจึงควรมีนโยบายทีช่ัดเจน โดยมุงสนบัสนุนแนวความคิดของการอยูรวมกันอยางสนัต ิและมีนโยบาย
ตอตานความรนุแรงในโรงเรียนอยางเด็ดขาด  
 
ครถูือวาเปนผูทีม่ีบทบาทสาํคญัในการคุมครองและสงเสรมิพัฒนาใหเด็กไดรับความปลอดภยัและเติบโตอยางมี
คุณภาพ รวมถงึโรงเรียนยังเปนสวนสําคญัอยางยิ่งในการดูแลและปกปองเด็ก 
 
"โครงการโรงเรยีนคุมครองเด็ก" เปนอีกหนึ่งโครงการของมูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก รวมกับหนวยงานดาน
การศึกษา ไดแก กระทรวงศึกษาธิการและสาํนักการศึกษา ซึ่งดําเนินการตามพระราชบญัญัติคุมครองเดก็ พ.ศ.
2546 โดยมุงเนนการพัฒนาใหครมูีความรูความเขาใจในการสรางระบบความปลอดภยัและยุติการใชความรุนแรงใน
โรงเรียนโดยใหครูไดเขามามสีวนรวมในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือ สอดสองดแูลและเฝาระวังเด็กใหปลอดภัย
จากอันตรายตางๆ ในโรงเรียน ทั้งในดานตัวบคุคลและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ โดยรวมมอืกับหนวยงานในพื้นที่
และผูปกครองของนักเรียนในการรวมกันสรางความปลอดภยัใหกับเด็กและพัฒนาเปนสังคมที่เอ้ืออาทรสาํหรับเด็ก
ตอไป 
 
ถาความสามัคคีกอใหเกิดพลงัอันยิ่งใหญ คงไมสายเกินไปถาทุกคนจะรวมใจยุติการใชความรุนแรงตั้งแตวนันี้ โดย
เริ่มตนหยุดวฏัจกัรความรุนแรงที่ครอบครัวของคุณ 
 
ผูสนใจจลุสาร "ทอฝนปนรัก" เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวติเด็กและครอบครัว หรือปรึกษาปญหาพฤติกรรมเด็ก ติดตอ
มูลนิธิศูนยพิทกัษสิทธิเด็ก โทร. 0-2412-0738, 0-2412-9834 หรือ www.thaichildrights.org  
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