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องคการเภสัชฯ วิจยัพฒันายาเม็ด “ไซทิซีน” ใชเลิกบุหรี่ คาดผลติออกสูตลาดไดตนป 67 

 

 
 องคการเภสัชฯ วิจัยพัฒนายาเม็ด “ไซทิซีน” ใชเลิกบุหรี่ ประหยัดงบประเทศ 3-4 เทา คาดผลิตออกสูตลาดได

ตนป 67 

 เมื่อวันที่ 30 พฤษภาคม พญ.มิ่งขวัญ สุพรรณพงศ ผูอํานวยการองคการเภสัชกรรม เปดเผยวา ขอมูลจาก

สํานักงานสถิติแหงชาติ พ.ศ. 2564 พบวาคนไทยอายุ 15 ปขึ้นไป สูบบุหรี่ถึง 9.9 ลานคน และเสียชีวิตจากการสูบบุหรี่ 

ดวยโรคตาง ๆ เชน โรคมะเร็งปอด มะเร็งหลอดอาหาร ถุงลมโปงพอง และโรคหัวใจ เปนตน สําหรับในประเทศไทย มียา 

5 รายการ ที ่ ใช ส ําหรับเล ิกบ ุหร ี ่  ได แก  ยาเม ็ด Varenicline, ยาเม ็ด Bupropion , น ิโคตินทดแทน (Nicotine 

replacement therapy), ยาเม็ด nortriptyline และยาชงสมุนไพรหญาดอกขาว โดยปจจุบันมีเพียงยา 2 รายการ ท่ี

บรรจุอยูในบัญชียาหลักแหงชาติ 

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองคก์ร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิŐงพิมพ์ สนใจดูรายละเอียดได้ทีŐ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 
ขŠาวจากหนังสือพิมพŤมติชนออนไลนŤ  ฉบับประจำวันที่ 31 เดือนพฤษภาคม พ.ศ.2566 หนšา มูลคŠาขŠาว  180,000.- 
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ไดแก ยาเม็ด nortriptyline และยาชงสมุนไพรหญาดอกขาว ดังนั้นเพ่ือเปนการชวยผูท่ีติดบุหรี่ใหเขาถึงยาเลิกสูบบุหรี่ท่ีมี

ประสิทธิภาพ และชวยลดการเกิดโรคดังกลาว องคการเภสัชฯไดวิจัยและพัฒนายาเลิกสูบบหุรีช่นิดใหม คือ ยาเม็ด ไซทซินิ 

จีพีโอ (1.5 มิลลิกรัม) เปนรายแรกในประเทศไทย สําหรับยาเม็ดไซทิซิน จีพีโอ โดยองคการเภสัชกรรม รวมมือกับ  

คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ศึกษาวิจัยทางคลินิกในมนุษย ผลการวิจัยมีความปลอดภัย 

และมีประสิทธิผลดี ซึ่งอยูระหวางการขออนุมัติทะเบียนจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 

ประเภทยาควบคมุพิเศษ ที่จําหนายไดในสถานพยาบาลเทานั้น  

 ผูอํานวยการองคการเภสัชฯ กลาวตอไปวา หากเปลี่ยนมาใชยาเม็ดไซทิซิน จีพีโอ มาใชในการรักษาแทนการ

รักษาในปจจุบันที่ใชยาเม็ด Varenicline จะทําใหประหยัดงบประมาณคายาตอคอรสและลดระยะเวลาในการรักษาได 3-

4 เทา รวมทั้งลดการนําเขายาจากตางประเทศไดประมาณ 12 ลานบาทตอป โดยองคการเภสัชกรรม จะเริ่มผลิตจําหนาย

ยาในเดือน มกราคม 2567การมียาเลิกบุหรี่คุณภาพดีและราคาถูก ผลิตไดเองโดยองคการเภสัชฯ จึงนับเปนกาวยางสําคัญ

ของการเลิกบุหรี่ในประเทศไทยที่จะชวยใหคนไทยมีสุขภาพที่ดขีึ้นตอไป 

 

  


