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"ภาวะเลือดออกในสมอง" ในเด็กภาวะอันตรายถึงชีวิต เช็คอาการเบื้องตšน 
 

 "ภาวะเลือดออกในสมอง" ในเด็กอันตรายถึงชีวิตหากรูšถึงความผิดปกติลŠาชšา เตือนผูšปกครองอยŠาละเลยหากลูก

หัวกระแทก เช็คอาการเบื้องตšนกŠอนสาย 

 ปŦจจุบันการดูแลเด็กเล็กถือŠาเปŨนเรื่องที่ผูšปกครองตšองใหšความสำคัญอยŠางมาก โดยเฉพาะเด็กที่กำลังเดินไดš 

เด็กอนุบาล เพราะเด็กในวัยนี้มักจะเลŠนซน จนบางครั้งอาจจะทำใหšเกิดอุบัติเหตุไดšโดยไมŠตั้งใจ สŠงผลใหšเกิด "ภาวะ

เลือดออกในสมอง" จนทำใหšเกิดอันตรายถึงชีวิต เนื่องจากภาวะดังกลŠาวเปŨนอาการที่ไมŠสามารถสังเกตไดšทันทีดšวยตาเปลŠา 

เพ่ือเปŨนการปŜองกันอันตรายที่อาจจะเกิดกับเด็ก ๆ วันนี้ คมชัดลึกออนไลนŤ สรุป "ภาวะเลือดออกในสมอง" การสังเกต

อาการเบ้ืองตšนมาใหš ดังนี้   

 "ภาวะเลือดออกในสมอง"  เปŨนอาการท่ีมีเลือดออกในสมอง จนสŠงผลใหšสมองบวม และมีความดันในกะโหลก 

ศีรษะสูงขึ้น ภาวะดังกลŠาวมีโอกาสเกิดขึ้นไดšทั้งในเด็ก และผูšใหญŠ โดยเฉพาะ "ภาวะเลือดออกในสมอง" ในเด็ก ผูšปกครอง

จำเปŨนอยŠางยิ่งที่จะตšองเฝŜาสังเกตอาการ เพราะในเด็กเล็กไมŠสามารถบอกไดšวŠาเกิดภาวะผิดปกติอยŠางไรในรŠางกาย หาก

พบวŠามีความผิดปกติก็ควรพาพบแพทยŤทันที  

 ความผิดปกติของเด็กที่มี "ภาวะเลือดออกในสมอง" สามารถสังเกตุ ไดšคือ มีอาการซึมลง ไมŠสามารถทำตาม

คำสั่งไดš  ปวดหัว คลื่นไสš อาเจียน ปวดตา ตามัว เดินเซ อŠอนแรง ชัก หมดสติ ตšองรีบพาสŠง โรงพยาบาล โดยทันที  

บางราย เลือดออกตอนแรกออกเล็กนšอย อาจจะยังไมŠมีอาการแบบที่วŠามาชัดเจน แตŠจะคŠอยๆแสดงอาการหลังจากนั้น 

ดงันั้นถšามีความเสี่ยง ควรจะพาเด็กไปโรงพยาบาลเพ่ือตรวจเช็คทนัที  

 ดšาน เพจ หมอหมู  วีระศักดิ์  หรือ  รศ.นพ .วีระศัก ด์ิ  จรัส ชัยศรี  แพทยŤผูš เชี่ ยวชาญ ดšานนิ ติ เวช

วิทยาศาสตรŤ  มศว โพสตŤขšอมูล "ภาวะเลือดออกในมอง" วŠา  ในประเทศไทย มีรายงานวิจัยพบภาวะเลือดออกเหนือ

เยื่อหุšมสมองช้ันนอกไดšประมาณรšอยละ 2-3 ของผูšที่ไดšรับบาดเจ็บรุนแรงท่ีศีรษะ ภาวะนี้พบไดšในทุกอายุ โดยพบวŠา

ในเด็ก (อายุมากกวŠา 2 ปŘ) มีโอกาสเกิดไดšมากกวŠาในผูšใหญŠ เน่ืองจากเยื่อดูราแยกออกจากผิวดšานในของกะโหลกไดš

งŠายกวŠา  

ส่วนวิเทศสัมพันธแ์ละสืŐอสารองค์กร ได้จัดระบบข่าวสืŐอสิŐงพิมพ์ สนใจดูรายละเอียดได้ทีŐ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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 การเกิดหลอดเลือดฉีกขาดจนทำใหšเกิดกšอนเลือดมีสาเหตุจากการผดิรูปของกะโหลกศรีษะในขณะที่มีแรงมา

กระทบ (สาเหตุหลักจากการเกิดอุบัติเหตุที่ศีรษะ ทั้งอุบัติเหตุจราจร ตกจากที่สูง เด็กหกลšม จากการเลŠนกีฬา หรือถูกทำ

รšายรŠางกายที่บริเวณศีรษะ) ทำใหšหลอดเลือดที่แตกแขนงไปเล้ียงกะโหลกศีรษะถูกดึงรั้งจนฉีกขาด  

 การที่เลือดออกจากหลอดเลือดจะทำใหšมีกšอนเลือดขนาดใหญŠขึ้นเรื่อยๆ โดยอาศัยแรงดันในหลอดเลือดแดง

และกšอนเลือดจะเซาะหลอดเลือดออกจากกะโหลกศีรษะ จึงทำใหšมีการฉีกขาดของหลอดเลือดที่ไปเลี้ยงกะโหลกศีรษะเพ่ิม

เกิดจุดเลือดออกมากขึ้น ทำใหšผูšปśวยกลุŠมนี้มีอาการแยŠลงอยŠางรวดเร็วในระยะเวลาตŠอมา  

 ตำแหนŠงที่เกิดบŠอยคอื Temporal bone (ขมับ) ซึ่งมีความบอบบางเปŨนเหตุใหšเกิดการฉีกขาดของหลอดเลือด

แดงและหลอดเลือดด อัตราการตายของผูšปśวยที่มีภาวะเลือดออกเหนือเย่ือหุšมสมองชั้นนอก พบประมาณรšอยละ 8 

   

  

  


