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ข่าวประชาสมัพนัธ ์ 

มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

๑๑๔ สุขมุวทิ ๒๓ แขวงคลองเตยเหนอื เขตวฒันา กรุงเทพฯ  ๑๐๑๑๐  โทรศพัท ์๐-๒๖๔๙-๕๐๐๐ ภายใน 

๕๖๖๖ โทรศพัท/์โทรสาร ๐-๒๒๕๘-๐๓๑๑ 

  
วกิฤตเดก็ไทยจติสํานึกป่วยหนัก 

 

วกิฤตเดก็ไทยรู้เทาทนัส่ือ ่ -จิตสาํนึกป่วยหนกั หลงัสถาบนัแหงชาติเพื่อการพฒันาเดก็ฯ่ - 
สสส. พบเดก็ภาคกลางนาหวง ทุนชีวติตํ่า่ ่  แนะควรเรงเยยีวยาดว้ยพลงับวก่   

        3 ต.ค. 54 สถาบนัแหงชาติเพ่ือการพฒันาเดก็และครอบครัว มหาวทิยาลยัมหิ่ ดล รวมกบ่ ั
สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) จดัประชุมวชิาการระดบัชาติเร่ือง “พลงั
บวกเพ่ือเดก็: จุดเปล่ียนการพฒันาเดก็และเยาวชนไทย” ณ โรงแรมรอยลั ริเวอร์ กรุงเทพมหานคร 
โดย นพ.สุริยเดว ทรีปาตี ผูอ้าํนวยการสถาบนัแหงชาติเพ่ือการพฒันาเดก็และครอบ่ ครัว 
มหาวทิยาลยัมหิดล และผูจ้ดัการแผนงานสุขภาวะเดก็และเยาวชน สสส. กลาววา่ ่   แผนงานสุข
ภาวะเดก็และเยาวชน สสส.รวมกบ สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขนัพืนฐาน่ ั ้ ้  (สพฐ.) 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดส้าํรวจตน้ทุนชีวติของเดก็ไทยทวัประเทศ เม่ือปี ่ 2553 จาํนวน 12,200 คน  

      พบปัจจยัท่ีทาํใหเ้ยาวชนไทยออนแอ ่ 10 ลาํดบัแรกท่ีนาเป็นหวง คือ่ ่  1.รู้เทาทนัส่ือ ่ 53% 2.
จิตสาํนึกของชุมชนในการอยรูวมกน ่ ่ ั 55% 3.จิตอาสา  56 % 4.ความกลา้แสดงออก 58% 5.ใฝ่เรียนรู้ 
59% 6.ใฝ่รู้ภูมิปัญญาวฒันธรรมทอ้งถิน ่ 61% 7.ควบคุมอารมณ์ ตนเอง 61% 8.หลกัธรรมศาสนาสู่
วถีิชีวติ 62% 9.รักการอานหนงัสือ ่ 63% และ 10.โอกาสเขา้รวมกจกรรม ่ ิ 65%  ซ่ึงจากผลสาํรวจ 
พบวา เดก็ภาคอีสานและภาคใต้่  มีตน้ทุนชีวติอยใูนระดบัสูงกวาภาคอ่ืนๆ ในขณะท่ีภาคกลางอยใูน่ ่ ่
ระดบัท่ีตํ่าท่ีสุด แตถึงอยางไรกยงัถือไดว้าอยใูนสัดสวนท่ีตํ่า สะทอ้นใหเ้ห็่ ่ ็ ่ ่ ่ นวา่ สงัคมไทยมีความ
จาํเป็นเรงดวนในการสร้างภูมิคุม้กนใหเ้ดก็ไทย่ ่ ั  เพ่ือกาวเขา้สูยคุเทคโนโลยท่ีีไร้พรมแดน้ ่  และการ
เตรียมความพร้อมเขา้สูประชาคมอาเซียน่  

ข่าวจากหนังสือพมิพ์คมชัดลกึ   ฉบับประจาํวนัที ่ ๓ เดอืนตลาคมุ  พ.ศ. ๒๕๕๔ หน้า    
ศนูยส์ารสนเทศและการประชาสมพันธ ์ไดจั้ดระบบขา่วสอสงพมิพ ์สนใจดทูีไ่ด ้  ั ื่ ิ่ http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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        นพ.สุริยเดว กลาวตอวา่ ่ ่  ในวนันีมีการเปิดตวัเวบ็ไซตค์วามรู้เพ่ือชีวติออนไลน์ ้ (Facts for Life 
Thai_online)  เป็นครังแรก้  โดยความรวมมือระหวางสถาบนัแหงชาติเพ่ือการพฒันาเดก็และ่ ่ ่
ครอบครัวมหาวทิยาลยัมหิดล องคก์ารยนิูเซฟ ประเทศไทยและราชวทิยาลยักมุารแพทยแ์หง่
ประเทศไทย โดยเวบ็ไซตจ์ะบรรจุเนือหาเกยวกบขอ้มูลการดูแลสุขภาพท่ีเป็นวถีิชีวติและมิติทาง้ ี่ ั
สุขภาพ ท่ีสามารถนาํไปปฏิบติัไดจ้ริง ตงัแตแรกเกด วยัรุน วยัทาํงาน และวยัครอบครัว อาทิ้ ่ ิ ่  การ
เลียงลูกดว้ยนมแม การพดูคุยเร่ืองเพศ ความรู้เกยวกบวยัรุน เป็นตน้้ ่ ี่ ั ่  

        “เวบ็ไซตค์วามรู้เพ่ือชีวติออนไลน์ จะทาํใหป้ระเทศไทยถูกกลาวถึงและกระจายไปทวัโลก่ ่  
เป็นนวตักรรมใหมในการเข้่ าถึงขอ้มูลดา้นสุขภาพในแบบฉบบัเวบ็ไซตอ์อนไลน์ ทาํใหข้อ้มูลดา้น
สุขภาพกลายเป็นเร่ืองงาย่  ทุกคนสามารถนาํองคค์วามรู้มาใชป้ฏิบติัไดจ้ริง โดยทุกบทความไดรั้บ
เกยรติจากผูท้รงคุณวฒิุท่ีเช่ียวชาญในหลากหลายสาขาี  รวมถอดประสบการณ์และสรรคส์ร้างงาน่
เขียนในแบบฉบบัท่ีเขา้ใจง่าย โดยอิงหลกัวชิาการ เหมาะสาํหรับกลุมคนทุกเพศทุกวยั โดยสามารถ่
เขา้เวบ็ไซตไ์ดท่ี้ www.factsforlifethai.cf.mahidol.ac.th  ตงัแตวนันีเป็นตน้ไป้ ่ ้ ” นพ.สุริยเดว กลา่ ว 

 
  
 


