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ขาวประชาสัมพนัธ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

๑๑๔ สุขุมวิท ๒๓ แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรงุเทพฯ ๑๐๑๑๐ โทรศัพท ๐-๒๖๔๙-๕๐๐๐ ภายใน ๕๖๖๖  
โทรศัพท/โทรสาร  ๐-๒๒๕๘-๐๓๑๑ 

 
 

 
 

นักวิชาการ ชี้ การเมอืงรุนแรงทําเด็กกาวราว 

 
ดร.จิตรา ดุษฎีเมธา 
 
การพาเด็กเขาสูสนามการชุมนุมไมวาจะเปนเส้ือสีอะไร จะสงผลตอพฤติกรรมเด็ก มีความกาวราวบม
เพาะภาวะความเครียด โดยเรียนรูและซึมซับจากส่ือท่ีไดเห็นไดยิน... 
 
ดร.จิตรา ดุษฎีเมธา ประธานโครงการศูนยใหคําปรึกษาและพัฒนาศักยภาพมนุษย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) กลาววันน้ี (22 เม.ย.) ถึงเหตุการณบานเมืองที่มีกลุม
ตางๆ ออกมาเรียกรองวา การออกมาแสดงออกทางการเมืองยอมสงผลถึงตัวเด็กแนนอน 
การพาเด็กเขาสูสนามการชุมนุม ไมวาจะเปนเส้ือสีอะไรน้ัน เด็กไดเห็นเปนสงผลตอพฤติกรรม
โดยตรงของเด็ก เขาจะนําไปเปนแบบอยาง ขณะเดียวกันเสียงตางๆ ท่ีอยูในการชุมนุมน้ันเขาก็จะซึม
ซับอยางเชน เสียงดา เสียงบน เสียงตะโกน ลวนแลวแตบมเพาะภาวะความเครียด และภาวะความ
กาวราวใหเกิดข้ึนในจิตใจเด็กท้ังส้ิน  
 
ปธ.โครงการศูนยใหคําปรึกษาและพัฒนาศักยภาพมนุษย มศว กลาวตอวา แตอยางไรก็ตาม ความ

 ขาวจากหนังสือพิมพไทยรัฐออนไลน  ฉบับประจําวันที่   ๒๖ เดือนเมษายน  พศ๒๕๕๓ หนา   

 ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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กาวราวไมไดเกิดข้ึนขณะที่ผูใหญพาเด็กไปรวมชุมนุมเทาน้ัน การดูรายงานขาวตางๆ ท่ีบานหรือฟง
พอแมและคนอื่นๆ วิพากษวิจารณขาวในโทรทัศน เด็กก็จะรับรู ซึมซับส่ิงท่ีไดเห็นและไดฟงจาก
ผูใหญดวย ซ่ึงจะเห็นวาถาไมระวังความรุนแรงจะเขาสูบาน โดยท่ีเราแทบจะไมรูตัว เม่ือเด็กกลาวคํา
ไมสุภาพ โดยเลียนแบบจากพอแมหรือคนในบานท่ีดูขาว พอแมก็จะดูเด็ก โดยท่ีเด็กจะรูสึกงงวา
ทําไมผูใหญพูดคําไมสุภาพไดและทําไมเขาถึงพูดไมได ส่ิงเหลาน้ีจะเกิดมากข้ึนๆ จากการเสพ
ขาวสารในทุกวันน้ี  
 
“ถาวันน้ีเด็กไทยมีความกาวราวมากข้ึน ขอบอกวาเปนปลายเหตุท่ีผูใหญกอข้ึนท้ังส้ิน ทําอยางไรให
เด็ก ไมวาจะอยูในวัยเด็ก 3-7 ขวบ หรืออยูในชวงวัยรุน วัยมีทักษะชีวิต รูจักคิดแยกแยะส่ิงท่ีไดเห็น
ไดยินมา รูจักน่ิงใชความคิดใหมาก ฟงความเห็นตางของคนอื่น มีวินัยในตัวเอง ส่ิงเหลาน้ีตองรวมกัน
พัฒนาใหเกิดข้ึนกับเด็กไทยใหได มิฉะน้ันสังคมไทยจะมีแตความทัศนะของตัวเองเต็มไปหมด โดยท่ี
ไมสนใจขอเท็จจริงท่ีเกิดข้ึน ท้ังน้ีทางศูนยใหคําปรึกษาและพัฒนาศักยภาพมนุษยจึงไดจัดโครงการ
ทักษะ ชีวิตข้ึน 2 รุน เพ่ือเพ่ิมทักษะใหกับวัยรุนไทย รูจักฟงคนอื่น รูจักน่ิง ใชขอเท็จจริงมาพิจารณา
มากกวาจะเช่ือตามทัศนะ โดยจัดข้ึนในวันท่ี 26-30 เม.ย.53 และในวันท่ี 3-7 พ.ค.53" ดร.จิตรา กลาว 

 

 


