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ขาวประชาสัมพนัธ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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นักวิชาการ ชี้ การเมอืงรุนแรงทําเด็กกาวราว 

 
ดร.จิตรา ดุษฎีเมธา 
 
การพาเด็กเขาสูสนามการชุมนุมไมวาจะเปนเส้ือสีอะไร จะสงผลตอพฤติกรรมเด็ก มีความกาวราวบม
เพาะภาวะความเครียด โดยเรียนรูและซึมซับจากส่ือท่ีไดเห็นไดยิน... 
 
ดร.จิตรา ดุษฎีเมธา ประธานโครงการศูนยใหคําปรึกษาและพัฒนาศักยภาพมนุษย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) กลาววันน้ี (22 เม.ย.) ถึงเหตุการณบานเมืองที่มีกลุม
ตางๆ ออกมาเรียกรองวา การออกมาแสดงออกทางการเมืองยอมสงผลถึงตัวเด็กแนนอน 
การพาเด็กเขาสูสนามการชุมนุม ไมวาจะเปนเส้ือสีอะไรน้ัน เด็กไดเห็นเปนสงผลตอพฤติกรรม
โดยตรงของเด็ก เขาจะนําไปเปนแบบอยาง ขณะเดียวกันเสียงตางๆ ท่ีอยูในการชุมนุมน้ันเขาก็จะซึม
ซับอยางเชน เสียงดา เสียงบน เสียงตะโกน ลวนแลวแตบมเพาะภาวะความเครียด และภาวะความ
กาวราวใหเกิดข้ึนในจิตใจเด็กท้ังส้ิน  
 
ปธ.โครงการศูนยใหคําปรึกษาและพัฒนาศักยภาพมนุษย มศว กลาวตอวา แตอยางไรก็ตาม ความ

 ขาวจากหนังสือพิมพไทยรัฐออนไลน  ฉบับประจําวันที่   ๒๖ เดือนเมษายน  พศ๒๕๕๓ หนา   

 ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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กาวราวไมไดเกิดข้ึนขณะที่ผูใหญพาเด็กไปรวมชุมนุมเทาน้ัน การดูรายงานขาวตางๆ ท่ีบานหรือฟง
พอแมและคนอื่นๆ วิพากษวิจารณขาวในโทรทัศน เด็กก็จะรับรู ซึมซับส่ิงท่ีไดเห็นและไดฟงจาก
ผูใหญดวย ซ่ึงจะเห็นวาถาไมระวังความรุนแรงจะเขาสูบาน โดยท่ีเราแทบจะไมรูตัว เม่ือเด็กกลาวคํา
ไมสุภาพ โดยเลียนแบบจากพอแมหรือคนในบานท่ีดูขาว พอแมก็จะดูเด็ก โดยท่ีเด็กจะรูสึกงงวา
ทําไมผูใหญพูดคําไมสุภาพไดและทําไมเขาถึงพูดไมได ส่ิงเหลาน้ีจะเกิดมากข้ึนๆ จากการเสพ
ขาวสารในทุกวันน้ี  
 
“ถาวันน้ีเด็กไทยมีความกาวราวมากข้ึน ขอบอกวาเปนปลายเหตุท่ีผูใหญกอข้ึนท้ังส้ิน ทําอยางไรให
เด็ก ไมวาจะอยูในวัยเด็ก 3-7 ขวบ หรืออยูในชวงวัยรุน วัยมีทักษะชีวิต รูจักคิดแยกแยะส่ิงท่ีไดเห็น
ไดยินมา รูจักน่ิงใชความคิดใหมาก ฟงความเห็นตางของคนอื่น มีวินัยในตัวเอง ส่ิงเหลาน้ีตองรวมกัน
พัฒนาใหเกิดข้ึนกับเด็กไทยใหได มิฉะน้ันสังคมไทยจะมีแตความทัศนะของตัวเองเต็มไปหมด โดยท่ี
ไมสนใจขอเท็จจริงท่ีเกิดข้ึน ท้ังน้ีทางศูนยใหคําปรึกษาและพัฒนาศักยภาพมนุษยจึงไดจัดโครงการ
ทักษะ ชีวิตข้ึน 2 รุน เพ่ือเพ่ิมทักษะใหกับวัยรุนไทย รูจักฟงคนอื่น รูจักน่ิง ใชขอเท็จจริงมาพิจารณา
มากกวาจะเช่ือตามทัศนะ โดยจัดข้ึนในวันท่ี 26-30 เม.ย.53 และในวันท่ี 3-7 พ.ค.53" ดร.จิตรา กลาว 

 

 


