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ขาวประชาสัมพันธ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

๑๑๔ สุขุมวทิ ๒๓ แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ ๑๐๑๑๐ โทรศัพท ๐-๒๖๔๙-๕๐๐๐ 
ภายใน ๕๖๖๖  โทรศัพท/โทรสาร ๐-๒๒๕๘-๐๓๑๑  

  

  

มังคุด...ผลไมทําลายเซลลมะเร็ง 
 

ใครที่ชอบทานมังคุด ทราบหรือไมวา มังคุดก็สามารถทําลาย
เซลลมะเร็งได  

นักวิทยศาสตร ไดศึกษาสารสกัดจากเปลือกมังคุดพบฤทธิ์จูโจมเฉพาะ
เซลลมะเร็งในรางกาย โดยไมสรางความเสียหายใหเซลลดีที่อยูรายรอบ 

ผลการทดลอง สารสกัดจากเปลือกมังคุดสามารถจัดการกับเซลลมะเร็ง
ไดเปนอยางดี แมจะใชเพียงเล็กนอยเพียง 4 มิลลิกรัมก็ตามสารสกัดจาก
เปลือกมังคุดที่นํามาใชในการศึกษาน้ี ไดรับการสนับสนุนจากคณะ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
โดยการทดสอบพบวา สารสกัดในปริมาณ 4 มิลลิกรัม ดังกลาว สามารถ
ทําลายเซลลมะเร็งไดกวา 50% ของเซลลมะเร็งทั้งหมด และจากการขยายผล
นําสารสกัดไปทดสอบกับเซลลมะเร็งอื่น ก็พบวาสามารถออกฤทธิ์ดีในการทําลาย
เซลลมะเร็งลําไสและเซลลมะเร็งตับ 

รูอยางนี้แลว ก็ลองหันมาทานมังคุดกันดีกวา เพื่อสุขภาพที่ดี. 
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