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ขาวประชาสัมพันธ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

๑๑๔ สุขุมวทิ ๒๓ แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ ๑๐๑๑๐ โทรศัพท ๐-๒๖๔๙-๕๐๐๐ 
ภายใน ๕๖๖๖  โทรศัพท/โทรสาร ๐-๒๒๕๘-๐๓๑๑  
3หองสมุดของหนู เปดโลกใหมใบเล็ก 
 

 
พลศึกษามศว เปด 6 สาขาใหม ดานสุขภาพ-นันทนาการ- สาธารณสุข 

 

พลศึกษามศว โชวเปดสาขาใหม ดูความตองการทางสังคมเปนหลักย้ํา
ไทยยังขาดผูนําดานสุขภาพ-นันทนาการ- สาธารณสุข  

รศ.ดร.พันธวิรา ขวัญบูรณาจันทร คณบดีคณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
(มศว) เปดเผยวา ในปการศึกษา 2553 คณะพลศึกษาเปดสอบตรงใน 6 สาขาคือ 1. วิทยาศาสตร
การออกกําลังกายและการกีฬา แบงเปนวิทยาศาสตรการออกกําลังกาย และวิทยาศาสตรการฝก
กีฬา 2.สาขาสาธารณสุขศาสตร แบงเปนสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ และอนามัยและ
สิ่งแวดลอม 3.สาขาวิชาผูนํานันทนาการ 4.สาขาพลศึกษา สุขศึกษา และสุขศึกษาเรียนควบคูกับ
พลศึกษา ซึ่งเราเรียกวา วิชาเอกคู ในแตละสาขาเนนนักเรียนที่มีความสนใจดานวิทยาศาสตรการ
กีฬา การออกกําลังกาย สนใจดูแลสุขภาพและไมเนนแคสุขภาพกายเพียงอยางเดียวเรายังเนน
เรื่องสุขภาพใจอีกดวย สาขานี้รับโควตานักกีฬาจากทั่วทุกจังหวัด สามารถยื่นหลักฐานตางๆ ไดที่
คณะพลศึกษา การเรียนในแตละสาขาของคณะพลศึกษานั้นหลายคนอาจจะคิดวาเรียนงาย หรือ
เรียนสาขาอะไรไมไดก็หันมาเรียนพลศึกษา ความคิดน้ีเปนความคิดที่ไมถูกตอง เพราะการเรียน
คณะพลศึกษาที่มศวนั้น เราเนนการเรียนวิทยาศาสตรการกีฬาเขาไปอยูในแตละสาขาวิชา ซึ่งแต
ละสาขาวิชาอาจจะเนนดานวิทยาศาสตรการกีฬาเปนฐานมากนอยไมเทากัน  

“สําหรับปการศึกษา 2553 นี้ ทางคณะเปดรับสาขาสาธารณสุขศาสตร แบงเปน 2 
กลุมคือสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ และอนามัยและสิ่งแวดลอม อีกคณะที่เกิดขึ้นใหม
คือผูนํานันทนาการ ทั้งสองสาขาใหมนี้เกิดขึ้นเพราะเรามองเห็นวาสังคมในขณะนี้ยัง
ตองการบุคลากรดานการใหความรูทางดานสุขศึกษา พฤติกรรมการใชชีวิตเพื่อใหมี
สุขภาพพลานามัยที่แข็งแรง มีคุณภาพชีวิตที่ดี อีกทั้งในขณะนี้ความรูดานอนามัยและ
สิ่งแวดลอมยังมีพื้นที่วางอีกมากที่จะใหบุคลากรดานนี้ไดทํางาน ตลอดถึงเรายังตองการ
ผูนํานันทนาการ ผูนํากิจกรรมที่จะสรางความสุขและเสียงหัวเราใหกับบุคคลและองคกร
ตางๆ การเกิดสาขาใหมของคณะพลศึกษาจึงมองสังคมในภาพกวางเปนฐานสําคัญ”  

รศ.ดร.พันธวิรา กลาวอีกวา ในการสอบตรงของคณะพลศึกษาทุกสาขาวิชาตองสําเนา
หลักฐานความสามารถหรือผลงาน ตลอดถึงการที่นักเรียนมีโอกาสไปบําเพ็ญประโยชนกับทาง
โรงเรียนหรือตอสังคม หรืออาจจะไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติในดานตางๆ ควรจะเสนอเขามาเปน
แฟมสะสมผลงานและตองสงภายในวันที่ 23 สิงหาคม 2552 โดยสงมาที่ศูนยการประเมินผลและ
รับนิสิตใหม มศว สุขุมวิท 23 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 หรือโทร. 081-
686-3940 
 

 

ขาวจากสํานักขาวกรมประชาสัมพันธ ฉบับประจําวันท่ี  ๓๐  เดือนกรกฎาคม  พ.ศ.๒๕๕๒  หนา    
 

ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได   http://news.swu.ac.th/newsclips/ 


