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ขาวประชาสัมพนัธ  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
114 สุขุมวิท 23 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 โทรศัพท 0-2649-5005 ภายใน 5666 

โทรศัพท/โทรสาร 0-2258-0311  
 3หองสมุดของหนู เปดโลกใหมใบเล็ก 

 
กาวผึ้งของขวญัจากธรรมชาติ ฤทธ์ิรักษาแผลใน กระเพาะอาหาร
ดร.ศิริวรรณ อธิคมกุลชัย อาจารยสาขาวิชาเภสัชเคมีและเภสัชเวท คณะเภสัชศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) เจาของงานวิจัยเรื่อง “พรอพอลิส : ของขวัญ
จากธรรมชาติ” เปด เผยวา ขณะนี้มีการศึกษาพรอพอลิส (Propolis) หรือที่รูจักกัน ใน
ช่ือของกาวผึ้งมากขึ้น พรอพอลิสเปนผลิตภัณฑธรรมชาติจากผึ้ง โดยผึ้งจะเก็บยาง
เหนียวจากสวนตางๆของพืช โดยพืชหรือตนไมตนนั้นมีแผลหรือมีรองรอยการบาก การตัด ผึ้ง
จะเก็บสะสมสารหลั่งจากสวนที่เปนบาดแผลของพืช ซ่ึงไดแกสวนที่เปนเปลือกไม หรือใบออน 
สารที่ไดจากพืชนั้นอาจเปนเรซิน กัม หรือสารอื่นๆ มันจะนํามาผสมกับเอนไซมในน้ําลาย โดย
อาจมีไขผึ้งและสวนประกอบอื่นๆปนเขามาบางเล็กนอย จะเห็นวาพรอพอลิส ประกอบดวย 3 
สวน คือ เรซินของพืช สารหลั่งจากผึ้ง และสวนประกอบอื่นๆระหวางกระบวนการผลิต
พรอพอลิส  

ในปจจุบันมีการนําพรอพอลิสมาใชเปนสมุนไพร และในบางประเทศทําเปนผลิตภัณฑเสริม
อาหาร สามารถใชสมานแผล และรักษาโรคผิวหนังตางๆ นอกจากนี้ ยังมีฤทธิ์เปนยาชา ยา
รักษาโรคเหงือกอักเสบ ในอุตสาหกรรมเครื่องสําอางยังใช ผสมในผลิตภัณฑรักษาสิว สบู ยา
สีฟน น้ํายาบวนปาก หรือยาสระผม 

ดร.ศิริวรรณกลาววา ตนไดศึกษาพรอพอลิสในทางเภสัชวิทยา พบวา องคประกอบในพรอพอลิ
สมีฤทธิ์ตานจุลชีพ ฤทธิ์ตานเนื้องอก ฤทธิ์ออกซิเดชัน ฤทธิ์การปกปองตับ และฤทธิ์ ตานการ
อักเสบ สามารถยับยั้งเชื้อ Helicobacter pylori ซ่ึงเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคแผลในกระเพาะ
อาหารไดดวย ในการนําพรอพอลิสมาใชตองมีตรวจสอบการปนเปอนเชนเดียวกับการ
ตรวจสอบสมุนไพรชนิดอ่ืนๆ ในไทยยังไมมีการกําหนดมาตรฐานของพรอพอลิสไวอยาง
ชัดเจน แตเบื้องตนใชหลักการเดียวกับการใชสมุนไพรชนิดอ่ืนๆที่ระบุไวในเภสัชตํารับ.  
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