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ขาวประชาสัมพนัธ  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
114 สุขุมวิท 23 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 โทรศัพท 0-2649-5005 ภายใน 5666 

โทรศัพท/โทรสาร 0-2258-0311  
 3หองสมุดของหนู เปดโลกใหมใบเล็ก 

 
กาวผึ้งของขวญัจากธรรมชาติ ฤทธ์ิรักษาแผลใน กระเพาะอาหาร
ดร.ศิริวรรณ อธิคมกุลชัย อาจารยสาขาวิชาเภสัชเคมีและเภสัชเวท คณะเภสัชศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) เจาของงานวิจัยเรื่อง “พรอพอลิส : ของขวัญ
จากธรรมชาติ” เปด เผยวา ขณะนี้มีการศึกษาพรอพอลิส (Propolis) หรือที่รูจักกัน ใน
ช่ือของกาวผึ้งมากขึ้น พรอพอลิสเปนผลิตภัณฑธรรมชาติจากผึ้ง โดยผึ้งจะเก็บยาง
เหนียวจากสวนตางๆของพืช โดยพืชหรือตนไมตนนั้นมีแผลหรือมีรองรอยการบาก การตัด ผึ้ง
จะเก็บสะสมสารหลั่งจากสวนที่เปนบาดแผลของพืช ซ่ึงไดแกสวนที่เปนเปลือกไม หรือใบออน 
สารที่ไดจากพืชนั้นอาจเปนเรซิน กัม หรือสารอื่นๆ มันจะนํามาผสมกับเอนไซมในน้ําลาย โดย
อาจมีไขผึ้งและสวนประกอบอื่นๆปนเขามาบางเล็กนอย จะเห็นวาพรอพอลิส ประกอบดวย 3 
สวน คือ เรซินของพืช สารหลั่งจากผึ้ง และสวนประกอบอื่นๆระหวางกระบวนการผลิต
พรอพอลิส  

ในปจจุบันมีการนําพรอพอลิสมาใชเปนสมุนไพร และในบางประเทศทําเปนผลิตภัณฑเสริม
อาหาร สามารถใชสมานแผล และรักษาโรคผิวหนังตางๆ นอกจากนี้ ยังมีฤทธิ์เปนยาชา ยา
รักษาโรคเหงือกอักเสบ ในอุตสาหกรรมเครื่องสําอางยังใช ผสมในผลิตภัณฑรักษาสิว สบู ยา
สีฟน น้ํายาบวนปาก หรือยาสระผม 

ดร.ศิริวรรณกลาววา ตนไดศึกษาพรอพอลิสในทางเภสัชวิทยา พบวา องคประกอบในพรอพอลิ
สมีฤทธิ์ตานจุลชีพ ฤทธิ์ตานเนื้องอก ฤทธิ์ออกซิเดชัน ฤทธิ์การปกปองตับ และฤทธิ์ ตานการ
อักเสบ สามารถยับยั้งเชื้อ Helicobacter pylori ซ่ึงเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคแผลในกระเพาะ
อาหารไดดวย ในการนําพรอพอลิสมาใชตองมีตรวจสอบการปนเปอนเชนเดียวกับการ
ตรวจสอบสมุนไพรชนิดอ่ืนๆ ในไทยยังไมมีการกําหนดมาตรฐานของพรอพอลิสไวอยาง
ชัดเจน แตเบื้องตนใชหลักการเดียวกับการใชสมุนไพรชนิดอ่ืนๆที่ระบุไวในเภสัชตํารับ.  
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