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มศว ปลูกถายเซลลผาตัดซอมกระดูกออนสาํเร็จเปนท่ีแรก 
 

 

   

 

 

 
 

มศว ผาตัดซอมกระดูกออนขอเขาดวยการปลูกถายเซลล ผูปวยขอเสื่อม
ในระยะเบื้องตน สําเร็จเปนครั้งแรกของประเทศไทย  

รศ.นพ.ชาญณรงค เกษมกิจวัฒนา ภาควิชาออรโธปดิกส คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ (มศว) ผูไดรับทุนวิจัยสนับสนุนจาก มศว และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เปดเผย
วา คณะแพทยศาสตร มศว ไดทําการศึกษาวิจัยรวมกับกลุมงานออรโธปดิกส โรงพยาบาลตํารวจ 
ประสบความสําเร็จในการเพาะเลี้ยงเซลลกระดูกออนที่พรอมในการปลูกถายแกผูปวยในป พ.ศ.2546 
และไดทําการผาตัดปลูกถายเซลลกระดูกออน (autologous chondrocytes implantation) ในผูปวย 
เปนครั้งแรกของประเทศไทย ที่โรงพยาบาลศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม
ราชกุมารี ในป พ.ศ. 2549 ผลการผาตัดประสบความสําเร็จ สวนคาใชจายพบวาราคาถูกกวาการผาตัด
เพาะเซลลในตางประเทศถึง 10 เทา 
 
การศึกษาวิจัยไมไดหยุดลงเพียงแคน้ัน คณะแพทยศาสตร มศว รวมกับโครงการสเต็มเซลล คณะ
แพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี ทําการวิจัยพัฒนาการเลี้ยงเซลลตนกําเนิดจากไขกระดูก (bone 
marrow stem cells) มาเพาะเลี้ยงในโครงสรางสามมิติและนําไปปลูกถายในผูปวยที่มีการบาดเจ็บ
ของกระดูกออน (autologous stem cells implantation) ขึ้นเปนครั้งแรกในป พ.ศ. 2550 และได
พัฒนาการเล้ียงเซลลตนกําเนิดรวมกับเซลลกระดูกออน พบวา เน้ือเยื่อทั้งสองชนิดทํางานเสริมกัน 
สงผลถึงการเพิ่มจํานวนและสังเคราะหเน้ือเยื่อเกี่ยวพันที่มีผลดีตอกระดูกออนปกติและสามารถปลูก
ถายกระดูกออนที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเซลลตนกําเนิดรวมกับเซลลกระดูกออน (autologous 
chondrocytes and stem cells implantation) ในผูปวยไดสําเร็จเปนครั้งแรก ในป 2551 
 
รศ.นพ.ชาญณรงค กลาวตอวา ผลดีของการพัฒนาการปลูกถายเซลลกระดูกออนในประเทศได ทําให
ผูปวยที่จําเปนตองไดรับการรักษามีทางเลือกมากขึ้น ไมจําเปนตองเดินทางไปตางประเทศ ลด
คาใชจายประหยัดงบประมาณและคารักษาพยาบาลไมไหลออกนอกประเทศ เปนการชวยประเทศชาติ
ไดอีกวิธีการหนึ่ง ซึ่งแนวคิดการพัฒนาการใชเซลลตนกําเนิดในการปลูกถายซอมกระดกูผิวขอถือเปน
แนวคิดใหมที่ไดรับความสนใจศึกษาคนควา ตอยอดทางความรู ขณะน้ีคณะแพทยศาสตร มศว ยังได
ทําความรวมมือกับโครงการสเต็มเซลล คณะแพทยศาสตรรามาธิบดี และภาควิชาเภสัชวิทยา คณะ
แพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ในการวิจัยและพัฒนาเครือขายงานวิจัยการใชวิศวกรรมเนื้อเยื่อ (tissue 
engineering) เพื่อรักษาผูปวยในโรคอื่น ๆ ตอไป 
 

ขาวจากทีมขาว INN News   ฉบับประจําวันที่   14   เดือนเมษายน พ.ศ.2551     หนา    

ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได   http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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รศ.นพ.ชาญณรงค กลาวดวยวา ผูที่อยูในกลุมเสี่ยงเกิดภาวะขอเขาเสื่อม ไดแก กลุมวัยรุนที่ขับขี่รถ
มอเตอรไซคและตองประสบอุบัติเหตุ นักกีฬา ที่เลนกีฬาเปนอาชีพ และไดรับแรงกระแทกจากการเลน
กีฬา การปลอยใหเกิดภาวะเขาเสื่อมเกิดขึ้นโดยไมรักษาถือเปนปญหาทางสาธารณสขุที่สูญเสียทั้ง
ทรัพยากรและเงินจํานวนมาก   

 


