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เขาคายปดเทอม บานคุณตาคุณยาย 
 
 

ชวงปดเทอมคุณพอคุณแมหลายคนอาจจะพาลูกๆ ไปเขาคายหรือติว
เขมเรียนพิเศษเพิ่มเติมตามคอรสตางๆ  
 
ขณะที่การไดไปเที่ยวหรือไปอยูที่บานคุณปูคุณยาคุณตาคุณยายหรือ
ญาติผูใหญไมวาจะในเมืองหรือตางจังหวัด คือการเปดโลกการเรียนรู
ที่มีคุณคาไมแพกัน 
 
เมื่อลูกตองหางไกลพอแม เด็กๆ จะไดเรียนรูอะไร การติดตอสื่อสาร

ระหวางลูกกับพอแมควรวางระยะใกลไกลมากนอยแคไหน และมปีจจัยใดตองคํานึงถึงบาง 
 
รศ.เยาวพา เดชะคุปต อาจารยจากสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิ
โรฒ (มศว) กลาวถึงกรณีที่พอแมที่มีพื้นเพอยูในตางจังหวัดและเขามาทํางานในเมืองใหญ 
เมื่อถึงชวงปดเทอมก็จะสงลูกกลับไปอยูกับญาติๆ ในตางจังหวัด ไมวาจะเปนบานคุณปูคณุ
ยา คุณตาคณุยาย หรือลุงปานาอาวา เปนสิ่งทีด่ีหากสงไปในวัยที่เหมาะสม ซึ่งควรอยูในชวง
วัย 9-10 ขวบขึ้นไป 
 
การสงเด็กที่เล็กมากๆ ไปอยูกับญาติๆ ในตางจังหวัดหรือแมกระท่ังตางประเทศจะมีปญหา เน่ืองจาก
เด็กจะรูสึกเหมือนตัวเองถูกทอดทิ้ง เด็กจะวาเหว การสงลูกหลานไปอยูกับปูยาตายายหรือญาติๆ ใน
ตางจังหวัดน้ันเราตองแนใจวา มีเวลาใหเด็กๆ 
 
การปลอยใหเด็กอยูตามลําพังหรือใหเด็กอยูกับโทรทัศน ดูการตูน หรือเลนเกมน้ันก็จะไมเกิด
ประโยชน จะเห็นวาเด็กที่ถูกเล้ียงโดยใชโทรทัศนหรือปลอยใหเด็กดูทีวีอยางเดียวเด็กจะพูดโดยใช
ภาษาการตูน คือพูดเปนคําๆ บางครั้งก็สื่อสารกับผูใหญไมเขาใจ ดังน้ันการเลี้ยงใหเด็กไดอยูกับ
ผูใหญ พูดคยุและใกลชิดจะทําใหเด็กมีสัมพันธภาพท่ีดีกวาการเลี้ยงโดยใชโทรทัศนเปนพี่เล้ียง  

 

ขาวจากหนังสือพิมพขาวสด  ฉบับประจําวันท่ี   14   เดอืนเมษายน พ.ศ.2551     หนา   25 

ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได   http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
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ขอดีของการสงเด็กๆ ไปอยูกับปูยาตายายในตางจังหวัด เด็กๆ จะได
เรียนรูวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีในแตละพื้นที่ นอกจากนี้
เด็กๆ ยังไดรับรูถึงสายใยรักที่ผูใหญรุนปูยาตายาย ตลอดจนญาติๆ 
คนอื่นมีใหเด็ก เด็กไดซึมซับวิถีชีวิตที่ยังงดงามในตางจังหวัด เด็กได
รูจักญาติๆ รูจักเคารพผูใหญ เพราะสมัยน้ีครอบครัวคนรุนใหมจะเปน
ครอบครัวเดี่ยว การอบรมเลี้ยงดูโดยใหเด็กรูจักผูใหญในครอบครัวจะ
คอยๆ เลือนหายไปจากสังคมไทย การที่เด็กมีโอกาสไปอยู
ตางจังหวัดซึ่งยังมีเรื่องการเคารพผูใหญกันอยูเด็กๆ จะเห็นและ
คอยๆ ซึมซบัสิ่งเหลาน้ีไปทีละนอย  
 
สวนขอที่ควรระวังก็คือ ปูยาตายายบางครอบครัวรักหลานมากและ
เล้ียงแบบตามใจ และบางครอบครัวก็ตามใจมาก อยากไดอะไรก็ตอง
ได ปูยา ตายายออกมาปกปองหลานทุกอยาง ทําผิดก็ไมดุ กลัว
หลานเสียใจ อยางนี้เปนการเลี้ยงที่ผิด ดังน้ันปูยาตายายตองเล้ียงหลานดวยการชี้ใหรูเหตุผล รู
ระเบียบ กฎเกณฑ เวลา สถานที่ ชวงเวลา ใหรูวาตอนไหนควรจะทําอยางไร และทายที่สุดตองฝกให
เขาชวยเหลือตนเอง  
 
ในเด็กอายุต่ํากวา 9 ขวบ ถาพอแมจะสงไปอยูกับปูยาตายายหรือญาติๆ ในตางจังหวัด พอแมตองไป
อยูกับเด็กดวยสักระยะหนึ่ง แตก็ไมแนะนําใหปลอยเด็กไวเพราะเด็กจะฝงใจวาตัวเองถูกทิ้ง และเขาจะ
ไมมีความสุข  
 
ดาน คณุสทิธิศักดิ์ ศรสีวัสดิ์ นักวิชาการการศึกษา สังกดักองบริการการศึกษา มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ คุณพอของนองเตเเละนองเตย ใหความเห็นถึงการที่ผูปกครองสวนหนึ่งมัก
พาลูกๆ ไปเขาคอรสเรยีนตางๆ เพือ่เตรียมตัวสูระดับชั้นตอไปวา ชวิีตปดเทอมของเด็กๆ 
เหลานี้ก็ไมตางอะไรกบัชีวิตเปดเทอม ตนเหน็วาชีวิตในชวงปดเทอมของเด็กนัน้ควรมีอิสระ 
ผอนคลาย พรอมทั้งไดเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูในทีน่ี้คุณสทิธิศกัดิ์ใหคํานยิามวา "เปน
การเรียนรูจากประสบการณที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตและการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมที่ตาง
ออกไป"  
 
ดวยเหตุน้ี นองเตและนองเตยจึงมีโอกาสไดใชชีวิตชวงปดเทอมที่ตางจากเด็กสวนใหญ นองๆ ทั้งสอง
จะเดินทางไปพักกับคุณยายที่จังหวัดสุราษฎรธานี "ถาถามวากลัวหรือไมเปนหวงไหมที่ลูกๆ ทั้ง 2 อยู
ไกล ก็คงตองตอบวาหวงแนนอน เหตุผลที่ตัดสินใจใหไปสวนหนึ่งเพราะอยากใหอยูเปนเพื่อนคนเฒา
คนแก และอีกสวนหนึ่งเพื่อที่จะใหเด็กๆ ไดใชชีวิตที่อิสระและผอนคลายจากที่ตองเรียนมาหลายเดือน 
ไดทํากิจ กรรมใหมๆ ท่ีตางจากที่ทําในกรุงเทพฯ" 
 
คุณสิทธิศักดิ์กลาวตอวา "ทุกๆ ปดเทอมจะสงลูกทั้ง 2 คนไปอยูกับคุณยาย ลูกๆ ทั้งสองจะมีโอกาส
ชวยคุณยายทําขนมขายทุกวัน ซึ่งทําใหเห็นคุณคาของเงินดวย นอกจากนี้การรวมกลุมเลนกับเด็กใน
ละแวกนั้นยังฝกทักษะการเขาสังคมและการปรับตวัเขากับสภาพแวดลอมใหมๆ ไดโดยไมรูตัว 
บรรยากาศของชีวิตตางจังหวัดจะตางกับในตัวเมืองมาก เพราะเด็กจะมีโอกาสคิดและทําดวยตนเอง
โดยยังอยูในสายตาและความดูแลของผูใหญ"  
 
เมื่อถามคุณสิทธิศักดิ์วากลัวไหมวาพัฒนาการของลูกๆ ทั้ง 2 จะตางจากเด็กๆ คนอื่นที่ผูปกครองสง
เรียนพิเศษในชวงปดเทอม คุณพอนองเตและนองเตยใหคําตอบสั้นๆ วา "ไมกลัวเลย เพราะโดย
สวนตัวไมไดซีเรียสมากกบัการเรียนของลูกๆ การศึกษาทางวิชาการเปนสวนสําคัญก็จริง ในสังคมเรา
จะตัดสินบุคคลจากการศึกษาเปนหลัก แตประสบการณก็มีความสําคัญไมนอยไปกวากัน รอบๆ ตัวเรามี
การเรียนรูที่นอกเหนือจากตํารามากมาย บุคคลที่ประสบความสําเร็จไมจําเปนจะตองเปนบุคคลที่มี
คะแนนสอบหรือเกรดเฉล่ียสูง แตอาจเปนคนท่ีคิดเปน รูจักปรับตัว และรูจักนําความรูตางๆ มาปรับใช
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มากกวา ดังน้ันสําหรับนองเตและนองเตยแลวจึงไมมีการกดดันในการเรียน และพยายามฝกใหเขาทั้ง 
2 รูจักคิดมากกวา สวนเรื่องพัฒนาการนั้นแนนอนวาตองตางกัน แตก็ไมสามารถบอกไดวาดานไหน
ดีกวาหรือแยกวากัน เพราะเมื่อประกอบอาชีพจริงแลวคิดวาตองใชความรูทั้ง 2 ดานควบคูกันไป" 
 
หนา 25 

 


