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''นองเดียว'' มุเรียนโขนสืบสานตํานานไทย  
 

โดย เดลินิวส วัน เสาร ที่ 12 มกราคม พ.ศ. 2551 11:49 น. 
 

เรียนพิเศษแบบสารพดัของวชิาตามคําแนะนําของคุณแมมาทั้ง ไทย 
อังกฤษ จีน คณิตศาสตร ฯลฯ แตมีสิ่งหนึ่งที่เจาหนทูศกัณฐ นองเดียว-
พัทธดนย เกลี้ยงจันทร นักแสดงจากภาพยนตร “หม่ําเดียวหัวเหลี่ยม
หัวแหลม” ขอคุณแมไปเรียนดวยตัวเอง น่ันก็คือ “โขน” ซึ่งนองเดียวมี
ขอตอรองกับคณุแมวา “แมจะใหหนูเรยีนอะไรก็ได ยอมทุกอยาง แตขอ
อยางเดียวขอใหไดเรียนโขน เพราะอยากอนุรกัษวัฒนธรรมไทย” โอโห! 
เจอลูกออนและขอตอรองแบบนี้ มีหรือคุณแมจะไมใจออน เปดไฟเขียว
ใหเรียนเต็มที ่ 

ทีมขาวเลยตามติดนองเดียวไปที่โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ ประสานมติร มุงตรงไป ที่ “หองเรียนโขน” พอเปด

ประตหูองเขาไปปุบ เหลาบรรดานักเรียนตัวนอยรวมถงึนองเดียวกําลัง ฝกเรียนโขนกันอยางเอาจรงิ
เอาจัง โดยโขนที่ฝกกันอยูน้ีเปนขั้นพื้นฐาน มีอาจารยคอยเคาะจังหวะใหฝกตั้งเหลี่ยม ยํ่าเทาไปตาม
จังหวะ ซึ่งอาจารยผูสอนบอกเลามาวา เด็กที่มาเรียนในช้ันเรียนน้ีเปนเด็กเล็ก ป.1-ป.2 ยังไมไดมีทา
รํา แตจะเปนการฝกความแข็งแรงของขา  

แตกอนจะฝกโขน ก็ตองมีรางกายทีแ่ข็งแรงดวย เลยตองวอรมรางกายกันกอน มีทั้งวิดพ้ืน และซทิอัพ แหม.. 
แตดูเหมือนนองเดียว จะมีอุปสรรคกับการซทิอัพนะเนี่ย สงสัยจะตดิพุง วอรม รางกายเสรจ็ ก็มีมาฝกบางทา ที่มี
คุณครชูวยจัดวางทาให สวยงาม นองเดียว ถงึกับตองใชความอดทนสูง เพราะวาการฝกใหม ๆ น้ีจะเมื่อยขาอยู
มาก แตเพราะใจรักเลยสามารถผานทุกอยางไดสบาย  

นองเดียว เลาวา “นองเดียวชอบการเรียนโขนมากครับ สนุกมาก ชอบหนุมาน เพราะเขาเปนคนดี มีความกตัญู 
แลวนองเดียวก็เคยอานหนังสอืรามเกียรติ์แลวชอบมาก ตอนนี้เปนแคข้ันพ้ืนฐานอยูครับ ยงัไมคอยยากเทาไหร 
นองเดียวเปนคนขอแมเรียนเอง เพราะอยากอนุรักษวัฒนธรรมไทย แตนอกจากนี้นองเดียวก็ยังมีเรียน อิเลก็โทน 
เรียนตีเทนนิส และรองเพลงดวยนะครับ” แหม...ความสามารถรอบตัวแบบนี้ สมกับเปนเจาหนูอัจฉริยะจรงิ ๆ.  
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