
  

 
ขาวประชาสัมพนัธ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 โทรศัพท 0-2649-5005 ภายใน 5666 
โทรศัพท/โทรสาร 0-2258-0311  

 
                                ขาวจากหนังสือพิมพขาวสด ฉบับประจําวันจันทรที่ 30 เดือนเมษายน พ.ศ.2550 หนา    22 
 
 
ปดเทอม
ตําราเรีย

นอนตัวเ
 
"กัน" น.
ในอําเภอ
เวลาวาง
ประมาณ
ที่เกิดขึ้น
จังหวัดแ
 
กัน มีชื่อ
และไมห
กลุมเยา
หนังสือ 
กลับเขา
แตงตัวข
วัฒนธรร
ขณะที่ท

C:\Documen
ศูนยสารสนเทศและการประชาสัมพันธ ไดจัดระบบขาวสื่อสิ่งพิมพ สนใจดูท่ีได   http://news.swu.ac.th/newsclips/ 
 
ครูนิสิตกลับบาน สอนอานวันปดเทอม 

คอลัมน สดจากเยาวชน 

อยางนี้ นองๆ วัยเรียนหลายคนถือโอกาสเปนชวงพักผอน พักสมองจาก
น หากิจกรรมทําแตกตางกันออกไป 

 
หลายคนกลับบานไปเยี่ยมครอบครัว ขณะที่หลายคน
มิใชเพียงแค "กลับบาน"  
 
นิสิตโครงการครูวิทยาศาสตรคืนถิ่น มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ โครงการในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี กลับให
ความสําคัญในการลงพื้นที่...คืนถิ่น สูบานเกิดเมือง

อง เพื่อทําประโยชนใหชุมชน 

ส.กรรณิกา ชมพนา นิสิตชั้นปที่ 3 ในโครงการ เปนชาวละวา ถ่ินกําเนิดอยู
แมลานอย จงัหวัดแมฮองสอน เลาวา ปดเทอมมีโอกาสกลับบาน จะใช
รวมกลุมเด็กๆ และเยาวชนในหมูบานซึ่งกําลังเรียนอยูชั้นป.5-ม.3 
 10 คน มาพูดคุยเพื่อใหความรูเกี่ยวกับปญหายาเสพติดและปญหาสังคม
ในขณะนี้ โดยเฉพาะปญหาวัฒนธรรมเมืองที่ถาโถมเขาสูชุมชนละวาใน
มฮองสอน 

ภาษาละวาวา "อีซวน" กันอธิบายวา "อี" ในภาษาละวาใชเรียกผูหญิง 
ยาบคาย "อีซวน" แปลวาการมองเห็น กันยังเลาอีกวาแมในหมูบานจะมี
วชนที่สนใจเรียน แตขณะเดียวกันก็มีเยาวชนอีกกลุมหนึ่งที่ไมไดเรียน
เด็กกลุมนี้จะเดินทางเขาเมืองหางานทํา เปนพนักงานเสิรฟอาหาร เมื่อ
ไปในหมูบานก็จะรับวัฒนธรรมเมืองเขาไปในหมูบานดวย ไมวาจะเปนการ
องผูหญิงที่เปดเผยมากขึ้น หรือผูชายที่ด่ืมเหลามากขึ้น ซ่ึงแตกอน
มละวาจะทําเหลาด่ืมกันเอง แตจะด่ืมในโอกาสหรือเทศกาลสําคัญเทานั้น 
ุกวันนี้มีการดื่มเหลากันทุกวัน การด่ืมเหลานํามาซึ่งปญหามากมาย  
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สิ่งเหลานี้กันไมอยากใหเกิดขึ้นในหมูบาน จึงตอง
รวมกลุมเยาวชน ปลูกฝง และชักนําเด็กๆ ใหรูจักคิด 
ที่สําคัญอยากใหเด็กมีโอกาสไดเรียนเหมือนตัวเอง 
เชื่อวาการเปนแบบอยางที่ดีถือเปนการสรางภูมิคุมกัน
ใหเด็ก  
 
ดังนั้นเมื่อถึงชวงปดภาคเรียน เด็กๆ ในหมูบานจะรอ
คอย "ครูอีซวน" เสมอ เปนการรอคอยที่มีความหวัง 
อยากใหเธอกลับไปดูแลและพัฒนาทองถ่ิน 
 
สวนน.ส.ปราณี คงความดี หรือปุย ชื่อเลนที่เรียกกัน
ในกลุมเพื่อนๆ ปุยมีชื่อภาษากะเหรี่ยงวา "จะมือ" 
นิสิตชั้นปที่ 3 ในโครงการ พื้นเพอยูตําบลบานกาศ 
อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน เปนอีกคนที่ใช
เวลาชวงปดเทอมต้ังกลุมสอนหนังสือใหเด็กๆ ใน
หมูบาน และทุกวันพระจะสอนเด็กสวดมนตเย็นที่วัด
ปาหมาก หลังจากนัน้ก็ทําพิธีขึ้นเจดีย ซ่ึงชาว
กะเหรี่ยงรูจักในชื่อของพิธี "ซอเพลง" ที่มี
ทวงทํานองการรองคลายลําตัด โดยเนื้อหาจะสั่งสอนทุกคนที่จะเดินขึ้นเจดีย ถือ
เปนพิธีที่ชาวกะเหรี่ยงเชื่อวาตองทําหลังพิธีสวดมนต  

 
 
"ซอเพลงถือเปนสวนหนึ่งในพิธีขึ้นเจดียที่กําลังจะ
สูญหายไปจากสังคมกะเหรี่ยง คนรุนปูยาตายาย
เทานั้นที่จะซอเพลงได ในฐานะที่เราเปนเยาวชน
กะเหรี่ยง จึงอยากพื้นฟูและอนรุักษพิธีนี้ใหคงอยู จึง
ไดฝกฝนและเรียนรูพิธีซอเพลงจากคนเฒาคนแก 
จากนั้นก็ฝกฝนและลงมือปฏิบัติ ในระยะแรกที่ฝกฝน
นั้นยากมาก แตเมื่อทําบอยๆ ประกอบกับเปนพิธีที่มี
คนศรัทธาทําใหเราซาบซึ้งและทําไดดีขึ้นเรื่อยๆ" ปุย

เลาอยางภาคภูมิใจ 
 
ในชวงที่โรงเรียนของเด็กในหมูบานปดเทอม เด็กๆ สวนใหญตองชวยพอแมเลี้ยง
ควาย หมูบานที่ปุยอยูนั้นไดรับคัดเลือกใหเปนหมูบานอนุรักษกระบือไทย เด็กๆ จึง
ตองชวยพอแมดูแลและเลี้ยงควาย จากนั้นทุกเย็นเวลา 18.00-19.30 น. เปนเวลา
ที่ปุยใชลานบานตางหองเรียนสอนหนังสือใหเด็กๆ ซ่ึงสวนใหญกําลังเรียนอยูชั้น
ม.1-3  
 
ปุยยังมีโอกาสเรียนรูภาษากะเหรี่ยงเพิ่มเติม แมจะพูดไดอยูแลวก็ตาม แตปุยก็ยัง
เขารวมเรียนเขียนอานภาษากะเหรี่ยงจากผูเฒาผูแกในหมูบานไปพรอมกับเด็กๆ  
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สิ่งที่ปุยต้ังใจและอยากทํามากที่สุดในเวลานี้ก็คือ การรวมกลุมเยาวชนใหเขมแข็ง
เพื่อชวยกันอนุรักษปาในหมูบาน และรวมกันสรางภมูิคุมกันใหเยาวชน เพราะ
ขณะนี้เยาวชนผูชายในหมูบานติดเหลากันมากขึ้น การใชเวลาชวงปดเทอมของ
ปุยจึงเปนเวลาที่ไดสรางประโยชนใหทองถ่ินตัวเอง แมจะเปนเพียงแรงนอยๆ แต
เชื่อวาวันหนึ่งแรงนี้จะคอยๆ เติบโตขึ้น และเปนพลังสําคัญที่ทําใหทองถ่ินบานเกิด
ของปุยเขมแข็ง 
 
สวน "ปู" น.ส.ปนรัตน ตันติพงศมงคล นิสติชั้นปที่ 3 ภาควิชารัฐศาสตร คณะ
สังคมศาสตร มศว มีโอกาสในชวงปดเทอมนี้เดินทางไปเมืองปานามาซิต้ีบีช รัฐ
ฟลอริดา ประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อไปหาประสบการณจากการทํางาน ปูได
ทํางานเปนแมบานที่ Chateau Motel และเปนพนักงานรานขายของที่ระลึกที่ Surf 
Style รายไดชั่วโมงละ 7.5 เหรียญ 
 
ปดเทอมของเยาวชนกลุมหนึ่ง จึงไมใชเพียงแควันพักผอนสนุกสนาน 
 
แตเปนวันเก็บเกี่ยวประสบการณดีๆ ที่หาไมไดในวันเปดเทอม  
 
หนา 22  
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