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ผูเชี่ยวชาญเผยปจจัยเปดราน"เบเกอรี่" 

 
 
ดร.อรัญญา มิ่งเมือง อาจารยประจําภาควิชาคหกรรมศาสตร 
คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) 
กลาวถึงการจัดโครงการอบรมเบเกอรี่ ท่ีทําตอเน่ืองมาเปนปท่ี 
9 วา การเขามาอบรมเบเกอรี่เพื่อทําเปนอาชีพเสริม 
จําเปนตองเรียนรูในวิธีการตางๆ มากมาย เชน แหลงซื้อ
เครื่องมืออุปกรณวัตถุดิบอุปกรณตางๆ และแมวาเรามีแหลง
ซื้อของในราคายอมเยาแลว แตสิ่งหนึ่งที่ตองเรียนรูก็คือ เบ
เกอรี่ท่ีทําน้ันตองดีและมีคุณภาพดวยจึงจะขายได คนที่จะเขา

การทําเบเกอรี่เปนอาชีพ ตองทําใหอรอยและเหมือนกันทุกครั้งที่ทํา ฝมือตอง
ทกุครั้ง ตองคุมฝมือใหน่ิง นอกจากนั้นตองมีเงินทุนเพียงพอ การจะเปดรานเบเกอรี่
จํานวนหนึ่งและตองมากพอที่จะซื้อวสัดุอุปกรณ ตองมีสถานที่ ดังน้ันเราตองรูตัวเอง
านเบเกอรี่ขนาดไหน จะทําเคกกอนละ 5 บาท หรือทําเคกกอนละ 30 บาท หรือกอน
าท ขึ้นอยูท่ีเราจะเปนคนกําหนด การเลือกทําเลก็มีผลถึงผูบริโภคหรือผูซื้อ ตองรูวา
ใคร คนซื้อกลุมไหน จะทําขายคนไหนหมูบานหรือยานคนทํางาน ปจจัยเหลาน้ีมีผล
สูเสนทางอาชีพเปดรานเบเกอรี่แทบทั้งสิ้น 

า กลาวตอวา การทําอาหารหรือขนมตองมีเทคนิค รูจักสังเกต และตองเขาใจเรื่อง
ศาสตรดวย รูวาถึงจุดที่เหมาะสมแลวตองทําอะไรตอไป หากรอหรอืใชเวลายาวขึ้น 
ะเปล่ียนไปทันที หรือการตไีขใหไขขาวตั้งเปนยอดขึ้นมานั้นจะทําอยางไร สิ่งเหลาน้ี
คนิคหรือความสามารถเฉพาะตัวแทบทั้งสิ้น ตองฝกฝนทําบอยๆ ลงมือทําจริงและตอง
รั้ง เรื่องการทําอาหารหรือขนมนั้นเปนทั้งศาสตรและศิลป ตองมีท้ังศิลปะและ
ตรควบคูกันไป ตองจําไววาการทําอะไรนั้นไมใชสักแตวาทําได ตองดูเรื่องรสชาติ 
งามดวย สําหรับผูท่ีสนใจจะเขามาอบรมในรุนตอไป โทร.สอบถามไดท่ีหมายเลข 0-
0 ตอคณะวิทยาศาสตร  
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