
 

 
โครงการ “เยาวชนนานาชาติเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสืบสานตามรอยพระยุคลบาท” 

ประจำปี พ.ศ. 256๘ 
๑๐ - ๑๗ มิถุนายน ๒๕๖๘ 

ณ กรุงเทพมหานคร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี และจังหวัดนครปฐม 
--------------------------------------------------------- 

หลักการและเหตุผล 
ด้วยพระราชหฤทัยอันมุ่งมั่นในการสืบสาน รักษา และต่อยอด แนวพระราชดำริและพระราชปณิธาน

ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และสมเด็จ - 
พระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี พันปีหลวง ดังพระปฐมบรมราชโองการ  
ของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ มหิศรภูมิพลราชวรางกูร  
กิติสิริสมบูรณอดุลยเดช สยามินทราธิเบศรราชวโรดม บรมนาถบพิตร พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว เนื่องใน  
พระราชพิธีบรมราชาภิเษก เมื่อวันที่ ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๒ ว่า 

“เราจะสืบสาน รักษา และต่อยอด 
และครองแผ่นดินโดยธรรม 

เพ่ือประโยชน์สุข 
แห่งอาณาราษฎรตลอดไป” 

เพ่ือสานต่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่ปวงไพร่ฟ้าประชาราษฎร์ รวมทั้งประเทศชาติมีความมั่นคงเจริญก้าวหน้า 
ตลอดจนเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในแนวพระราชดำริต่าง ๆ ที่ทั้งสองพระองค์ได้ทรงวางไว้ให้เราได้ยึดถือ
ปฏิบัติสืบต่อไป พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงดำเนินตามรอยเบื้องพระยุคลบาทในการปฏิบัติ  
พระราชกรณียกิจ รวมถึงการติดตามการดำเนินงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริในด้านต่าง ๆ  
เพ่ือช่วยเหลือแก้ไขปัญหาและบรรเทาความเดือดร้อนของราษฎรในทุกด้านอย่างต่อเนื่อง พระองค์ยังทรงตระหนัก
และเล็งเห็นในคุณค่าแนวพระราชดำริเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน การสืบสาน ต่อยอด โดยเฉพาะยุทธศาสตร์  
การบูรณาการในการขับเคลื่อนการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ - 
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี (สปน.) สนับสนุนการขับเคลื่อนการดำเนินงานของรัฐบาล  
ตามนโยบายในการบริหารราชการแผ่นดิน และในฐานะหน่วยงานสนับสนุนการขับเคลื่อนการพัฒนา  
และเผยแพร่หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่กลุ่มเยาวชนนานาประเทศ ได้บูรณาการการดำเนินงาน
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ กระทรวงการต่างประเทศ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงสาธารณสุข 
กรมประชาสัมพันธ์ สำนักงานตำรวจแห่งชาติ หน่วยงาน/องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคการศึกษา  
และภาคธุรกิจเอกชน จึงได้จัดทำโครงการ “เยาวชนนานาชาติเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
สืบสานตามรอยพระยุคลบาท” ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 256๘ ขึ้น เป็นโครงการฯ ต่อเนื่องจากการดำเนิน
โครงการ “เยาวชนอาเซียนเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามรอยพระยุคลบาท” รุ่นที่  1  
(พ.ศ. 2559) รุ่นที่ 2 (พ.ศ. 2561 ) รุ่นที่  3 (พ.ศ. 2562 ) และโครงการ “เยาวชนนานาชาติเรียนรู้ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสืบสานตามรอยพระยุคลบาท” ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 256๕ (รุ่นที่ ๔) 
พ.ศ. ๒๕๖๖ (รุ่นที่ ๕) และ พ.ศ. ๒๕๖๗ (รุ่นที่ ๖) ซึ่งมีเยาวชนผู้แทนประเทศสมาชิกอาเซียน 10 ประเทศ 
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ราชอาณาจักรภูฏาน สาธารณรัฐสังคมนิยมประชาธิปไตยศรีลังกา สาธารณรัฐประชาธิปไตยติมอร์ -เลสเต 
สาธารณรัฐประชาชนจีน สหพันธ์สาธารณรัฐประชาธิปไตยเนปาล สาธารณรัฐเอกวาดอร์ สาธารณรัฐกานา 
สาธารณรัฐอินเดีย และสาธารณรัฐอิสลามปากีสถาน เข้าร่วมโครงการฯ ทั้ง ๖ รุ่น ดังกล่าว โดยการจัดโครงการฯ 
ได้ดำเนินการขยายกลุ่มเยาวชนไปยังนานาประเทศ รวมถึงขยายขอบเขตเนื้อหาหลักสูตรให้ครอบคลุมในทุกมิติ
ของการน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการเทิดพระเกียรติ น้อมรำลึก
ถึงพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้ และเผยแพร่พระเกียรติคุณสู่นานาประเทศ รวมทั้งเป็นการส่งเสริม  
ให้เกิดความร่วมมือด้านการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค ์
2.1 เพ่ือเทิดพระเกียรติ น้อมรำลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้ของพระบาทสมเด็จ- 

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง รวมถึงการเผยแพร่ “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  
ซึ่งเป็นองค์ความรู้อันทรงคุณค่าให้แก่เยาวชนประเทศต่าง ๆ 

2.2 เพ่ือถ่ายทอดพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ  
พระบรมราชินี ในการสืบสาน รักษา และต่อยอดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและพระราชดำริต่าง ๆ 
ในการบำบัดทุกข์และบำรุงสุขให้ประชาชนและพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า รวมถึงกิจกรรมจิตอาสา
พระราชทานตามแนวพระราชดำริ เพ่ือให้ประชาชนมีความสมัครสมานสามัคคี มีความสุข และประเทศชาติ  
มีความม่ันคงอย่างยั่งยืน 

2.3 เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ เผยแพร่ และน้อมนำแนวทางพระราชดำริ  “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตประจำวันในมิติต่าง ๆ 

2.4 เพ่ือสร้างเครือข่ายความเชื่ อมโยงความร่วมมือเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่ งยืนบน พ้ืนฐาน 
ของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และส่งเสริมความร่วมมือในระดับทวิภาคีและพหุภาคีในกลุ่มประเทศ
ของเยาวชนประเทศต่าง ๆ ที่มีส่วนร่วมในการผลักดันแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สู่การปฏิบัติ 
ที่เป็นรูปธรรมในประเทศต่าง ๆ ต่อไป 

กลุ่มเป้าหมาย 
เยาวชนไทยและเยาวชนต่างชาติที่ศึกษาระดับอุดมศึกษา จำนวนรวม ๓๐ คน โดยมีคุณสมบัติ 

ของเยาวชนที่จะสมัครเข้าร่วมโครงการฯ ดังนี้ 
๑. เป็นเยาวชนที่มีสถานภาพนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาในกรุงเทพมหานคร และพ้ืนที่ใกล้เคียง 
๒. อายุระหว่าง 18 - ๓๕ ปี 
๓. เป็นผู้มีความสนใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาอย่างยั่งยืนและ/หรือ 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริต่าง ๆ ในประเทศไทย 
๔. มีความรับผิดชอบ รู้จักการทำงานเป็นทีม และมีความประพฤติเหมาะสม 
๕. เป็นผู้มีความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วมในกิจกรรม และสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม

และผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี 
๖. มีความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษในระดับพอใช้/ดี และสามารถนำเสนอผลงาน 

เป็นภาษาอังกฤษได้ 
๗. มีสุขภาพแข็งแรง ไม่มีโรคประจำตัว หรือเป็นโรคติดต่อร้ายแรง และสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้

ตลอดโครงการฯ 
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ระยะเวลาการจัดกิจกรรม และพื้นที่ดำเนินโครงการฯ 
ระหว่างวันที่  ๑๐ - ๑๗ มิถุนายน ๒๕๖๘ (รวมวันเดินทางไป -กลับ) ในพ้ืนที่ กรุงเทพมหานคร  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี และจังหวัดนครปฐม 

รูปแบบและวิธีการดำเนินการ 
รูปแบบการดำเนินการ เป็นการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) ซึ่งผนวก (1) การรับฟังบรรยาย 

(Classroom-style Lecture) จากวิทยากร/ผู้ทรงคุณวุฒิจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน (2) การศึกษาดูงาน 
(On-site Educational Visits) พ้ืนที่โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ และความสำเร็จการประยุกต์ใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในมิติด้านต่าง ๆ และสร้างองค์ความรู้เพ่ือเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต  
และการสร้างธุรกิจบนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียง  (3) การลงมือปฏิบัติ (Hands-on Field Activities)  
สร้างการมีส่วนร่วมเน้นการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ (Learning by Doing) และการดำเนินกิจกรรมจิตอาสา
พัฒนาตามแนวทางพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และ (4) การสรุปถอดบทเรียน  
(Summary Lesson Learned) แลกเปลี่ยนความรู้และข้อคิดเห็นระหว่างกัน (Roundtable Discussion)  
รวมถึง (5) การนำเสนอโครงการ/กิจกรรมที่จะนำไปประยุกต์ใช้ (Group Report and Project Proposal 
Presentation) ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้บนพ้ืนฐานของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
และมีความเหมาะสมกับบริบทของประเทศของเยาวชนต่อไป 

ผลลัพธ์ที่คาดหวัง 
เยาวชนที่ เข้ าร่ วม โครงการฯ  ได้ เรียนรู้ และเข้ า ใจ ในพระราชดำริ  พ ระมหากรุณ าธิคุณ  

และพระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ไทยที่มีต่อพสกนิกรชาวไทยและแผ่นดินสยาม และรับรู้  
ถึงความจงรักภักดีที่ซึ่งประชาชนชาวไทยที่มีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี รวมถึงมีความรู้และเข้าใจพ้ืนฐานของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง ซึ่งเป็นองค์ความรู้อันทรงคุณค่าท่ีได้รับการยกย่องจากองค์การสหประชาชาติ (United Nations: UN) 
สามารถเชื่อมโยงไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) อีกทั้งได้เรียนรู้
รูปแบบของการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในมิติที่หลากหลาย อาทิ ด้านการเกษตร  
ด้านการจัดการน้ำ ด้านการศึกษา ด้านธุรกิจ ด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม ด้านการส่งเสริมการมีส่วนร่วม  
เพ่ือสังคมท่ียั่งยืน การสร้างสรรค์ธุรกิจบนพื้นฐานแห่งความพอเพียง รวมถึงการศึกษาวัฒนธรรมไทย 

ค่าใช้จ่ายในโครงการฯ 
สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรีรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการเข้าร่วมโครงการฯ อาทิ ค่าที่พัก 

ค่าอาหาร ค่าวิทยากร ค่าใช้จ่ายในการปฏิบัติกิจกรรม ค่าธรรมเนียมการเข้าชมสถานที่สำคัญต่าง ๆ  
ตลอดระยะเวลาที่เข้าร่วมโครงการฯ  

สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรีจะรับผิดชอบ “ค่าใช้จ่ายสำหรับค่าประกันสุขภาพและอุบัติเหตุ
ให้แก่เยาวชนไทย” สำหรับเยาวชนต่างชาตินั้น สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรีจะรับผิดชอบเฉพาะ  
“ค่าประกันอุบัติเหตุ” ส่วนค่าประกันสุขภาพของเยาวชนต่างชาติให้เป็นไปตามระเบียบการประกันสุขภาพ 
ของนิสิต/นักศึกษาต่างชาติในสถาบันอุดมศึกษาต้นสังกัด 

การสมัครเข้าร่วมโครงการฯ 
๑. สถาบันอุดมศึกษาดำเนินการ ดังนี้ 

๑.๑ รับสมัคร และคัดเลือกนิสิต/นักศึกษาในสังกัดเพ่ือเข้าร่วมโครงการฯ 
๑.๒ จัดส่งรายชื่อนิสิต/นักศึกษาที่ได้รับคัดเลือกเป็นตัวแทนของสถาบันฯ จำนวนรวมไม่เกิน ๖ คน 

ประกอบด้วย เยาวชนต่างชาติ จำนวน ๔ คน และเยาวชนไทย จำนวน ๒ คน ซึ่งมีคุณสมบัติตามที่กำหนด  
และรายชื่อสำรอง (หากมี) ให้สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี ภายในวันที่  ๒๕ เมษายน ๒๕๖๘  
ผ่านแบบฟอร์มออนไลน์ที ่https://forms.office.com/r/7QffUEdP85 
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๑.๓ แจ้งให้นิสิต/นักศึกษากรอกข้อมูลลงในแบบฟอร์มใบสมัครออนไลน์ ภายในวันที่ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๘ 
ผ่านแบบฟอร์มออนไลน์ที่ https://forms.office.com/r/Uv2MpR0Vsh พร้อมแนบที่อยู่ (URL) ของคลิปวิดีโอ
แนะนำตัวเป็นภาษาอังกฤษ ซึ่งมีความยาว ๕ นาที โดยไม่จำกัดรูปแบบการนำเสนอที่ได้อัปโหลดลงในแพลตฟอร์ม
ของตนเอง เพ่ือให้สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรีใช้เป็นข้อมูลประกอบการพิจารณา ในประเด็นดังต่อไปนี้ 

๑.๓.๑ แนะนำตนเอง ประวัติครอบครัว ประวัติการศึกษา และ/หรือความสนใจ 
๑.๓.๒ ความคาดหวังจากการเข้าร่วมโครงการฯ 

๒. สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรีจะประกาศรายชื่อเยาวชนที่ผ่านการคัดเลือกเข้าร่วมโครงการฯ 
ในวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๘ ผ่านทาง Facebook ของโครงการฯ (www.facebook.com/IYSEP) 

๓. เมื่อสำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรีประกาศรายชื่อนิสิต/นักศึกษาที่ผ่านการคัดเลือกให้เข้าร่วม
โครงการฯ เรียบร้อยแล้ว สถาบันอุดมศึกษาต้นสังกัดจะต้องรวบรวมและจัดส่งเอกสารของผู้ผ่านการคัดเลือก
ให้สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรีทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ iysep.opm@gmail.com ประกอบด้วย 

๓.๑ รูปถ่ายทางการซึ่งถ่ายไว้ไม่เกิน ๖ เดือน 
๓.๒ สำเนาบัตรประชาชนของนิสิต/นักศึกษาไทย และสำเนาหนังสือเดินทางของนิสิต/นักศึกษา

ต่างชาติที่มีอายุคงเหลือไม่น้อยกว่า ๖ เดือน ณ วันเข้าร่วมโครงการฯ พร้อมลงนามรับรองสำเนาเอกสาร 
๓.๓ ใบรับรองแพทย์  ซึ่ งแสดงว่าผู้ผ่านการคัดเลือกมีสุขภาพแข็งแรง ไม่มี โรคประจำตัว  

หรือเป็นโรคติดต่อร้ายแรงที่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าร่วมโครงการฯ 
๓.๔ เอกสารรับรองการประกันสุขภาพของนิสิต/นักศึกษาต่างชาติ 

ทั้งนี้ ขอให้ติดตามข้อมูลข่าวและกำหนดการล่าสุดของโครงการฯ ทาง Facebook ของโครงการฯ 
(www.facebook.com/IYSEP) 

ผู้ประสานงานโครงการฯ 
 นายเริงรณชิต วรังครัศมิ     นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ 
 สำนักแผนงานและกิจการพิเศษ สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี 
 โทร. ๐ ๒๒๘๓ ๔๘๐๕, ๐๘ ๙๐๔๔ ๑๕๒๒ 
 โทรสาร ๐ ๒๒๘๓ ๔๘๐๙ 
 Email address: roengronachit.w@opm.go.th 
 

 นางสาวนงเยาว์ ลุนพิลา      นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ 
 สำนักแผนงานและกิจการพิเศษ สำนักงานปลัดสำนักนายกรัฐมนตรี 
 โทร. ๐ ๒283 ๔๘๐๓, ๐๙ ๙๑๔๙ ๙๕๕๐ 
 โทรสาร ๐ ๒๒๘๓ ๔๘๐๙ 
 Email address: nongyao.l@opm.go.th 

สำหรับสถาบันการศึกษา 

 
https://forms.office.com/r/7QffUEdP85 

สำหรับผู้สมัคร 

 
https://forms.office.com/r/Uv2MpR0Vsh 
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The International Youth Representatives in Experiencing 

the Sufficiency Economy Philosophy (IYSEP 2025) 

During 10th - 17th June 2025 
in Bangkok, Phra Nakhon Si Ayutthaya, Rayong, Chanthaburi, and Nakhon Pathom, 

THAILAND 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Program Rational 
 His Majesty King Maha Vajiralongkorn Phra Vajiraklaochaoyuhua has a strong 
ambition to follow His Majesty King Bhumibol Adulyadej The Great and Her Majesty  
Queen Sirikit The Queen Mother’s steps as stated in His Majesty’s first Royal Command  
after being crowned, during the coronation ceremony on the 4th of May 2019 as follows: 

“We shall sustain, preserve, and continue  
and shall reign with righteousness 

for the benefit and happiness of the people forever.” 

 His Majesty King Maha Vajiralongkorn Phra Vajiraklaochaoyuhua aims not only  
to lengthen the practice of Sufficiency Economy Philosophy from the royal initiatives for  
the well-being of the Thai people and the nation but also to raise more awareness about  
His Majesty’s royal initiatives along with monitoring the progress of royal development 
projects in various areas. Moreover, His Majesty King Maha Vajiralongkorn  
Phra Vajiraklaochaoyuhua is also aware of the importance of his father’s initiatives  
in the sense of sustainable development, especially the integrated strategies in terms of  
the action for development according to the Sufficiency Economy Philosophy that  
His Majesty King Bhumibol Adulyadej The Great bestowed on his people. 

 The Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office has a role,  
as a central registrar, in assisting the application of the government’s administrative policies 
for organizations across the country. Moreover, the Office has been recognized as a core 
agency in promoting and providing a better understanding of the Sufficiency Economy 
Philosophy in the program “ASEAN Youth Representatives in Experiencing the Philosophy 
of Sufficiency Economy” to Thai and international youths over the years. The Office  
has integrated with central governments, local government authorities, the education sector 
(school and university levels), communities, and other related private sectors.  
As a result, the International Youth Representatives in Experiencing the Sufficiency Economy 
Philosophy 2025 has been created as a consequence of the past programs “the ASEAN Youth 
Representatives in Experiencing the Philosophy of Sufficiency Economy” in 2016,  
the 2nd Program in 2018, the 3rd Program in 2019, and “the International Youth 
Representatives in Experiencing the Sufficiency Economy Philosophy”, the 4th Program  
in 2022, the 5th Program in 2023, and the 6th Program in 2024. The previous programs 
recruited youth representatives from 10 ASEAN member countries and other countries 
including the Kingdom of Bhutan, the Democratic Socialist Republic of Sri Lanka,  
the Democratic Republic of Timor-Leste, the People’s Republic of China,  
the Federal Democratic Republic of Nepal, the Republic of Ecuador, the Republic of Ghana,  
the Republic of India, and the Islamic Republic of Pakistan. The present program  
has been expanded to countries outside ASEAN and the Program’s contents and activities  
have been revised and updated to suit the recent global issues in every dimension.  
Most importantly, this program is meant to honor and pay tribute to the memory and legacy of 
His Majesty King Bhumibol Adulyadej The Great at the international level while promoting 
the corporation in sustainable development among countries. 

 

 

 



 

- 2 - 

Objectives of the Program 

1. To honor and pay tribute to the memory and legacy of the utmost contribution of  

His Majesty King Bhumibol Adulyadej The Great and Her Majesty Queen Sirikit  

The Queen Mother, as well as to promote the Sufficiency Economy Philosophy ( SEP)  
as a valuable resource for international youth representatives 

2. To disseminate and convey the ambition of His Majesty King Maha Vajiralongkorn 

Phra Vajiraklaochaoyuhua and Her Majesty Queen Suthida Bajrasudhabimalalakshana  

in continuing, preserving, and building upon the royal legacy’s sustainable development 

projects under the royal initiatives which aim to solve problems of Thai insufficient demands 

and boost the development of the country 

3. To acknowledge and create awareness of the Sufficiency Economy Philosophy (SEP) 

and bring it into action for a better quality of life which aims to achieve sustainable 

development at the international level 

4. To enhance the opportunity for bilateral and multilateral cooperation among 

international youth representatives from various countries in driving the sufficiency thinking 

into practice and realizing the importance of working together to achieve the Sustainable 

Development Goals (SDGs) at the international level 

Target Participants 

 The program expects to welcome 30 (thirty) international youth representatives  

who are currently studying in higher education institutions in Thailand and shall meet  

the fundamental requirements specified by the Office of the Permanent Secretary,  

the Prime Minister’s Office as stated below. 

1. Be a student currently studying at a university level in Bangkok and peripheral areas 

2. Must be at least 18 years old and not older than 35 years old 

3. Be interested in the Sufficiency Economy Philosophy (SEP), the Sustainable  

Development Goals (SDGs) or projects relating to the royal initiatives in Thailand 

4. Be accountable, be able to work as a team, and behave appropriately 

5. Be able to participate in activities actively and work, as well as being adaptive to others 

6. Possess a fair/good level of English, as well as be able to participate in discussions 

and deliver presentations in English 

7. Be in a healthy condition to be able to attend the whole program and be well-prepared 

for traveling to upcountry areas 

Duration and Locations 

 8 days: from 10th - 17th June 2025 in Bangkok, Phra Nakhon Si Ayutthaya, Rayong, 

Chanthaburi, and Nakhon Pathom provinces 

Program Content 

 The program will be held in the form of workshops consisting of ( 1 )  keynote and 

classroom-style lectures, (2) on-site educational visits to the royal initiative development 

projects and successful case studies of applying the SEP, (3) hands-on field activities  

in various projects in Thailand, as well as (4) lessons learned and roundtable discussions 

among international youth representatives. At the end of the program, international youth 

representatives, divided into groups, are expected to prepare (5) a group report and  

a project proposal presentation (the summary of a group’s lesson-learned report  

and the post-program project proposal presentation) in the context of their respective country 

and submit such a report to the Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office 

of Thailand after their presentations or before departures. 

 The overall program will be conducted in English. 
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Expected Outcomes 

 In line with the objectives mentioned earlier, the expected outcomes that international 

youth representatives shall obtain are as follows: 

▪ Understanding of the “Sufficiency Economy Philosophy” theoretical concepts 

and practical knowledge based on the royal initiatives in line with the Sustainable 

Development Goals (SDGs) of the United Nations Agenda 

▪ Realizing that the “Sufficiency Economy Philosophy” can be applied as  

a pathway to sustainable development - not only in everyday life or economic and agricultural 

development but also in every dimension such as business, tourism, environment, etc. 

▪ Successful networking among participants which will potentially lead to  

a cooperation network in the future 

▪ A good chance for learning and sharing cultural and art dimensions among 

participants 

Hospitalities 

 The Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office, as the host,  

shall bear the following costs during the participation in the program which includes: 

▪ Hotel accommodation cost 

▪ Food expenses (meals and coffee breaks) 

▪ Activities expenses 

▪ Landmarks and attractions’ entrance fees 

▪ Domestic travel cost and inland transportation for all official visits 

 Remarks: 

 The Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister's Office shall bear  

the cost of travel insurance for both Thai and international participants.  

Moreover, the Office shall bear the cost of health insurance for Thai participants.  

For international participants, the cost of health insurance shall be borne under the health 

insurance regulations for international students of each institution/university. 

 Participants are responsible for their other expenses which are not mentioned above. 

Application Procedures and How to Apply 

1. Institutions shall 

1.1 Open for applications and select their students to be representatives for joining 

the program 

1.2 Submit a name list of their students not more than 6 students including  

4 international students and 2 Thai students who are selected as representatives and  

a reserved list (if applicable) to the Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office 

by 25th April 2025 via the online application form at https://forms.office.com/r/7QffUEdP85 

1.3 Inform their students as stated in 1.2 to fill in their information on  

the online application form by 25th April 2025 at https://forms.office.com/r/Uv2MpR0Vsh,  

as well as provide the URL of their 5-minute freestyle self-introduction video clip  

in English uploaded to their online platforms/channels for consideration by the Office of  

the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office. Such video clips should reflect  

the following issues: 

1.3.1 Self-introduction: family and educational background, and personal 

interests 

1.3.2 What is your expectation from participating in the IYSEP 2025 Program? 

2. The Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office will announce 

the list of successful candidates on 2nd May 2025 via the Program’s Facebook page 

www.facebook.com/IYSEP. 
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3. By the time the Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office 

announces the list of successful candidates for joining the program, the institutions should collect 

and submit relevant documents of their selected students who are successful candidates  

to the Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office via email at 

iysep.opm@gmail.com. The documents consist of: 

3.1 A photo in a formal format that is taken not more than 6 months 

3.2 For Thai candidates: a photocopy of the identification card / For non-Thai 

candidates: a photocopy of the page of your passport that shows your name, date of birth, 

place of birth, and the passport expiration date. Such documents should be valid for at least  

6 months by the time of announcement of successful candidates 

3.3 A medical certificate certified by a physician stating that the candidate  

is physically ready to attend the whole program 

3.4 For non-Thai candidates: a document showing you hold health insurance 

Remarks: Any photocopy of the documents as mentioned above must be certified by  

the candidates with their signature and the date of being signed.  For non-Thai applicants,  

all documents mentioned above must be in English. 

 

For any updates, please visit the Program’s Facebook page  

www.facebook.com/IYSEP 

Program Coordinators 

Mr. Roengronachit Warungkarasami 

Foreign Relations Officer 

Foreign Relations Subdivision, Bureau of Planning and Special Affairs,  

The Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office 

Tel.: +66 2 283 4805  Fax: +66 2 283 4809 

Email address: roengronachit.w@opm.go.th 

Ms. Nongyao Lunpila 

Foreign Relations Officer 

Foreign Relations Subdivision, Bureau of Planning and Special Affairs,  

The Office of the Permanent Secretary, the Prime Minister’s Office 

Tel.: +66 2 283 4803  Fax: +66 2 283 4809 

Email address: nongyao.l@opm.go.th 

For Institutions For Applicants 

  

https://forms.office.com/r/7QffUEdP85 https://forms.office.com/r/Uv2MpR0Vsh 

* * * * * * * * * * * * * * * * 
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(ร่างกำหนดการ) 
โครงการ “เยาวชนนานาชาติเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสืบสานตามรอยพระยุคลบาท” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
TThhee  IInntteerrnnaattiioonnaall  YYoouutthh  RReepprreesseennttaattiivveess  iinn  EExxppeerriieenncciinngg  tthhee  SSuuffffiicciieennccyy  EEccoonnoommyy  PPhhiilloossoopphhyy  22002255  

((IIYYSSEEPP  22002255))  
ระหว่างวันที่ 10 - 17 มิถุนายน 2568 (8 วัน รวมวันเดินทางไป-กลับ) 

ณ กรุงเทพมหานคร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี และจังหวัดนครปฐม 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
08.00 - 09.30 - คณะเยาวชนฯ เดินทางถึงโรงแรมที่พักในกรุงเทพมหานคร 
  - ลงทะเบียน 
09.30 - 10.00 - ซักซ้อมพิธีเปิดโครงการฯ 
10.00 - 10.30 - พิธีเปิดโครงการ “เยาวชนนานาชาติเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสืบสาน 
    ตามรอยพระยุคลบาท” ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ณ โรงแรมในกรุงเทพมหานคร 
10.30 - 12.30 - รับฟังการบรรยายหัวข้อ “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
    โดยผู้แทนสำนักงาน กปร. / ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
12.30 - 13.30 - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.30 - 15.30 - รับฟังการบรรยายหัวข้อ “ตัวอย่างความสำเร็จของการน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
    พอเพียงไปประยุกต์ใช้ - กรณีศึกษาของฮิพอินทรีย์ ฟาร์มวิลล์พอเพียง จากสนามฟุตบอลให้เช่า 
    สู่ศูนย์การเรียนรู้การปลูกผักในเมือง” โดยนายธรรมศักดิ์ ลือภูวพิทักษ์กุล 
    เจ้าของฮิพอินทรีย์ ฟาร์มวิลล์พอเพียง กรุงเทพมหานคร 
15.30 - 16.00 - แนะนำโครงการฯ และเจ้าหน้าที่ประจำโครงการฯ 
  - ชี้แจงรายละเอียดการจัดทำรายงานสรุปการถอดบทเรียนและข้อเสนอโครงการที่จะนำไป 
    ประยุกต์ใช้และต่อยอดต่อไปให้แก่เยาวชนฯ 
16.00 - 18.00 - กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์สร้างเครือข่ายเยาวชนนานาชาติฯ (Ice-Breaking Activities) 
18.00  - รับประทานอาหารค่ำ และพักผ่อนตามอัธยาศัย 

 
 
08.00 - 09.00 - รับประทานอาหารเช้า 
09.00 - 10.00 - รับฟังการบรรยายหัวข้อ “การผสมผสานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในธุรกิจประเภทต่าง ๆ” 
    โดยการน้อมนำ “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาผสมผสานแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 
    โดยโครงการ “พอแล้วดี The Creator” ณ โรงแรมในกรุงเทพมหานคร 
10.00 - 12.00 - แบ่งกลุ่มทำกิจกรรม “ก้าวสู่ความสำเร็จด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
12.00 - 13.00 - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากโรงแรมในกรุงเทพมหานครไปยังเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
14.00 - 17.00 - รับฟังการบรรยายสรุปและศึกษาดูงานการดำเนินงานฟาร์มเกษตรในชุมชนเมืองภายใต้ 
    แนวคิดเกษตรอินทรีย์รูปแบบการใช้ทรัพยากรหมุนเวียน ณ ฟาร์มลุงรีย์ เขตภาษีเจริญ  
    กรุงเทพมหานคร 
 

วันอังคารที่ 10 มิถุนายน 2568 (1/8) กรุงเทพมหานคร 

 

วันพุธที่ 11 มิถุนายน 2568 (2/8) กรุงเทพมหานคร 
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  - แบ่งกลุ่มทำกิจกรรม 4 ฐาน ได้แก่ 
  (1) ฐานกสิกรรม: การเพาะเห็ดในโรงเรือน 
  (2) การจัดการขยะอาหารเหลือทิ้งด้วยไส้เดือนและการใช้ประโยชน์จากมูลไส้เดือน 
  (3) การถนอมอาหาร 
  (4) งานหัตถกรรมจากการแยกขยะพลาสติกในชุมชน 
17.00 - 18.00 - การอภิปรายสรุปถอดบทเรียน (Summary Lesson-Learned) 
18.00  - คณะเยาวชนฯ เดินทางกลับโรงแรมที่พักในกรุงเทพมหานคร 
  - รับประทานอาหารค่ำ และพักผ่อนตามอัธยาศัย 

 
 
06.00 - 07.00 - รับประทานอาหารเช้า 
07.00 - 08.30 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากโรงแรมในกรุงเทพมหานครไปยังอำเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
08.30 - 09.00 - รับฟังการบรรยายสรุปและศึกษาดูงานด้านการเกษตรภายใต้แนวคิด “โคก หนอง นา โมเดล” 
    ณ ศูนย์เรียนรู้ทฤษฎีใหม่ รูปแบบ โคก หนอง นา โมเดล บ้านลาดน้ำเค็ม อำเภอผักไห่  
    จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
09.00 - 11.30 - ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มฐานการเรียนรู้ด้านการเกษตรภายใต้แนวคิด “โคก หนอง นา โมเดล”  
    (อยู่ระหว่างการกำหนดรายละเอียดกิจกรรม) 
11.30 - 12.30 - รับประทานอาหารกลางวัน 
12.30 - 13.30 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากศูนย์เรียนรู้ทฤษฎีใหม ่รูปแบบ โคก หนอง นา โมเดล บ้านลาดน้ำเค็ม 
    ไปยังอำเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
13.30 - 14.00 - รับฟังการบรรยายสรุปและศึกษาดูงานด้านการเกษตรทฤษฎีใหม่และผสมผสาน 
    ณ ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบางเพลิง อำเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
14.00 - 16.30 - ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มฐานการเรียนรู้ด้านการเกษตรทฤษฎีใหม่และผสมผสาน 
    (อยู่ระหว่างการกำหนดรายละเอียดกิจกรรม) 
16.30 - 17.00 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบางเพลิงไปยังอำเภอพระนครศรีอยุธยา  
    จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
17.00 - 18.00 - ศึกษาดูงานเชิงวัฒนธรรมตามอัตลักษณ์ของท้องถิ่น ณ วัดไชยวัฒนาราม 
    อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
18.00  - คณะเยาวชนฯ เดินทางไปยังโรงแรมที่พักในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  - รับประทานอาหารค่ำ และพักผ่อนตามอัธยาศัย 

 
 
06.00 - 07.00 - รับประทานอาหารเช้า 
07.00 - 11.00 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากโรงแรมในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไปยังจังหวัดระยอง 
11.00 - 12.00 - รับประทานอาหารกลางวัน 
12.00 - 13.00 - คณะเยาวชนฯ เดินทางไปยังอำเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง 
13.00 - 15.00 - รับฟังการบรรยายสรุปและศึกษาดูงานการดำเนินงานของหน่วยงานในฐานะศูนย์กลาง 
    การเรียนรู้ด้านการพัฒนาการเกษตรและศิลปาชีพตามแนวทางพระราชดำริ 
    ณ โครงการศูนย์บริการการพัฒนาปลวกแดงตามพระราชดำริ (อ่างเก็บน้ำดอกกราย) 
    อำเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง 

วันพฤหัสบดีที่ 12 มิถุนายน 2568 (3/8) กรุงเทพมหานคร-พระนครศรีอยุธยา 

 

วันศุกร์ที่ 13 มิถุนายน 2568 (4/8) พระนครศรีอยุธยา-ระยอง-จันทบุรี 
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15.00 - 16.00 - ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มฐานการเรียนรู้การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรในพระราชดำริ 
    จังหวัดระยองเพื่อขยายผลสู่ความยั่งยืน ณ ศูนย์บริการการพัฒนาปลวกแดงตามพระราชดำริ 
    อำเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง (อยู่ระหว่างการกำหนดรายละเอียดกิจกรรม)  
16.00 - 17.00 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากศูนย์บริการการพัฒนาปลวกแดงตามพระราชดำริไปยังสวนขอมดำดิน 
    อำเภอแกลง จังหวัดระยอง 
17.00 - 18.00 - ศึกษาดูงานการดำเนินงานการบริหารจัดการสวนเกษตรอินทรีย์ผสมผสานภายใต้แนวคิด 
    เศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจยั่งยืน ณ สวนขอมดำดิน อำเภอแกลง จังหวัดระยอง 
18.00  - คณะเยาวชนฯ เดินทางไปยังโรงแรมที่พักในจังหวัดจันทบุรี 
  - รับประทานอาหารค่ำ และพักผ่อนตามอัธยาศัย 

 
 
07.00 - 08.00 - รับประทานอาหารเช้า 
08.00 - 08.30 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากโรงแรมในจังหวัดจันทบุรีไปยังอำเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
08.30 - 09.30 - รับฟังการบรรยายสรุปการดำเนินกิจการร้านจันทรโภชนาผ่านการนำเสนออัตลักษณ์ 
    วัตถุดิบ และภูมิปัญญาท้องถิ่นของจังหวัด และการประยุกต์ปรับใช้หลักปรัชญาของ 
    เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ภายใต้แนวคิดจากความย่ังยืนสู่เศรษฐกิจ 
    แบบฟ้ืนฟู นำไปสู่การพัฒนาท้องถิ่นและจังหวัดจันทบุรี โดยนายอุกฤษฏ์ วงษ์ทองสาลี 
    ประธานหอการค้าจังหวัดจันทบุรี ณ ร้านจันทรโภชนา อำเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
09.30 - 12.30 - ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มฐานการเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 
    ภายใต้แนวคิดจากความย่ังยืนสู่เศรษฐกิจแบบฟื้นฟู 
12.30 - 13.30 - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.30 - 14.30 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากร้านจันทรโภชนาไปยังอำเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี 
14.30 - 15.30 - รับฟังการบรรยายสรุปการดำเนินงานและศึกษาดูงาน ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน 
    อันเนื่องมาจากพระราชดำริ อำเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี 
15.30 - 16.30 - ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มฐานการเรียนรู้ด้านการเกษตร/ด้านการประมง 
16.30 - 17.30 - ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มฐานการเรียนรู้จิตอาสาด้านการอนุรกัษ์ระบบนิเวศวิทยาป่าชายเลน 
    และชายฝั่งทะเล (อยู่ระหว่างการกำหนดรายละเอียดกิจกรรม) 
17.30 - 18.30 - การอภิปรายสรุปถอดบทเรียน (Summary Lesson-Learned) 
18.30  - คณะเยาวชนฯ เดินทางไปยังโรงแรมที่พักในจังหวัดจันทบุรี 
  - รับประทานอาหารค่ำ และพักผ่อนตามอัธยาศัย 

 
 
07.00 - 08.00 - รับประทานอาหารเช้า 
08.00 - 12.00 - คณะเยาวชนฯ เดินทางจากโรงแรมในจังหวัดจันทบุรีไปยังอำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
12.00 - 13.00 - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 - รับฟังการบรรยายสรุปการดำเนินงานตลาดสุขใจภายใต้แนวคิด “สามพรานโมเดล 
    และการท่องเที่ยวเชิงเกษตรอินทรีย์อย่างยั่งยืน” ณ สวนสามพราน จังหวัดนครปฐม 
14.30 - 16.30 - ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มฐานการเรียนรู้บนพื้นฐาน “สามพรานโมเดล” - แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
    ที่เป็นศูนย์กลางเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ด้วยระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน 
    (อยู่ระหว่างการกำหนดรายละเอียดกิจกรรม) 

วันเสาร์ที่ 14 มิถุนายน 2568 (5/8) จันทบุรี 

 

วันอาทิตย์ที่ 15 มิถุนายน 2568 (6/8) จันทบุรี-นครปฐม-กรุงเทพมหานคร 
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16.30 - 17.30 - การอภิปรายสรุปถอดบทเรียน (Summary Lesson-Learned) 
17.30 - คณะเยาวชนฯ เดินทางกลับโรงแรมที่พักในกรุงเทพมหานคร 
  - รับประทานอาหารค่ำ และพักผ่อนตามอัธยาศัย 

 
 
08.00 - 09.00 - รับประทานอาหารเช้า 
09.00 - 12.00 - กิจกรรมกลุ่ม Workshop รายกลุ่ม (คณะเยาวชนฯ จัดทำรายงานสรุปการถอดบทเรียน 
    และข้อเสนอโครงการที่จะนำไปประยุกต์ใช้และต่อยอดต่อไป) 
12.00 - 13.00 - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 18.00 - กิจกรรมกลุ่ม Workshop รายกลุ่ม (คณะเยาวชนฯ จัดทำรายงานสรุปการถอดบทเรียน 
    และข้อเสนอโครงการที่จะนำไปประยุกต์ใช้และต่อยอดต่อไป) (ต่อ) 
18.00  - กิจกรรมการแลกเปลี่ยนพหุวัฒนธรรมระหว่างอาหารค่ำ (Multicultural Exchange Dinner) 
  - พักผ่อนตามอัธยาศัย 

 
 
08.30 - 09.30 - รับประทานอาหารเช้า 
09.30 - 12.30 - การนำเสนอสรุปการถอดบทเรียน (Group Report) ของแต่ละกลุ่ม และการนำเสนอ 
   ข้อเสนอโครงการ (Project Proposal) ที่จะนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับ 
   จากการเข้าร่วมโครงการฯ ไปประยุกต์ใช้และต่อยอดต่อไปในประเทศของเยาวชนฯ 

  (The Presentation on the Summary of Group’s Lesson-Learned 
   and the Post-Program Project Proposal) 

- อภิปรายและให้ข้อคิดเห็น / ข้อเสนอแนะต่อการนำเสนอโครงการฯ  
   โดย ผู้แทนสำนักงาน กปร. ผู้แทนกรมความร่วมมือระหว่างประเทศ กระทรวงการต่างประเทศ  
   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ชล บุนนาค ผู้อำนวยการศูนย์วิจัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  
   คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และ ดร.ศิริกุล เลากัยกุล ผู้อำนวยการโครงการ  
   “พอแล้วดี The Creator” ณ โรงแรมในกรุงเทพมหานคร 
 - ซักซ้อมพิธีปิดโครงการฯ 
12.30 - 13.30 - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.30 - 14.30 - พิธีมอบประกาศนียบัตร 
  - พิธีปิดโครงการ “เยาวชนนานาชาติเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    สืบสานตามรอยพระยุคลบาท” ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
   ณ โรงแรมในกรุงเทพมหานคร 
14.30  - คณะเยาวชนฯ เดินทางกลับภูมิลำเนา 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

หมายเหตุ: 1) รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.30 น. และ 14.30 น. 
  2) กำหนดการโครงการฯ อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์ 

วันจันทร์ที่ 16 มิถุนายน 2568 (7/8) กรุงเทพมหานคร 

 

วันอังคารที่ 17 มิถุนายน 2568 (8/8) กรุงเทพมหานคร 
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(Tentative) 

Schedule 

The International Youth Representatives in Experiencing the Sufficiency Economy Philosophy 2025 

(IYSEP 2025) 

10th - 17th June 2025  

Venues: Bangkok, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province, Rayong Province,  

Chanthaburi Province, and Nakhon Pathom Province 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Tuesday 10th June 2025 (1/8)     Bangkok 

Attire: University uniform or smart casual with the jacket provided by the Program (avoid wearing   

            jeans, shorts, miniskirt, and sandals) 

08.00 - 09.30 ▪ The arrival of International Youth Representatives at the hotel 

▪ Registration 

09.30 - 10.00 The Opening Ceremony rehearsal 

10.00 - 10.30 The Opening Ceremony of the International Youth Representatives  

in Experiencing the Sufficiency Economy Philosophy 2025 

10.30 - 12.30 Keynote Lecture:  The SEP Concept 

by the representative from the Office of the Royal Development Projects Board 

(ORDPB) or a guest speaker specializing in the SEP concept 

12.30 - 13.30 Luncheon 

13.30 - 15.30 Lecture on “Success story of the application of the SEP - Case study of  

“Hip Incy Farmville” - the Self-sufficiency Farm: 

Turning the rental football pitch into the urban farming study center”   

by Mr. Thamasak Luepuwapitakkul, Farmer and Hip Incy Farmville owner 

15.30 - 16.00 The Program Brief Introduction 

Liaison Officers’ Self-introduction 

16.00 - 18.00 Ice-Breaking Activities for International Youths Connectivity 

18.00 Dinner and free time 

 

Wednesday 11th June 2025 (2/8)     Bangkok  

Attire: Casual with the jacket provided by the Program (avoid wearing shorts, miniskirt, and sandals) 

08.00 - 09.00 Breakfast 

09.00 - 10.00 Keynote Lecture: “How to Apply the SEP Concept to the Creative Economy”  

by Por Laew Dee “The Creator” Project  

10.00 - 12.00 Workshop: Towards Success through the Sufficiency Economy Philosophy  

by Por Laew Dee “The Creator” Project 

12.00 - 13.00 Luncheon 

13.00 - 14.00 Depart from the hotel to Phasi Charoen District, Bangkok 
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14.00 - 17.00 ▪ Lecture on the background and study visit of the urban farming  

under the concept of organic agriculture by applying circular resources 

at Uncle Ree Farm 

 ▪ Hands-on field group activities 

(1) Farming: Indoor mushroom cultivation 

(2) Earthworms for food waste management and the use of vermicompost 

(3) Food preservation 

(4) Handicrafts from plastic waste in the local community 

17.00 - 18.00 Summary of Lesson-Learned Discussion 

18.00 ▪ Depart to the Hotel 

 ▪ Dinner and free time 

 

Thursday 12th June 2025 (3/8)     Bangkok - Phra Nakhon Si Ayutthaya  

Attire: Casual with the jacket provided by the Program (avoid wearing shorts, miniskirt, and sandals) 

06.00 - 07.00 Breakfast 

07.00 - 08.30 Depart from the hotel to Phak Hai District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province 

08.30 - 09.00 Lecture on the background and study visit of “Khok Nong Na Model”:  

the concept of land development to maximize utility under the SEP  

at Khok Nong Na Model New Theory Agriculture Study Center 

of Lat Nam Khem Village 

09.00 - 11.30 Hands-on field group activities on agricultural practices 

11.30 - 12.30 Luncheon 

12.30 - 13.30 Depart to Bang Pahan District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province 

13.30 - 14.00 Lecture on the background and study visit of the New Theory Agriculture  

and Integrated Farming at Bang Phloeng Sufficiency Economy Study Center 

14.00 - 16.30 Hands-on field group activities on agricultural practices 

16.30 - 17.00 Depart to Phra Nakhon Si Ayutthaya District, Phra Nakhon Si Ayutthaya 

Province 

17.00 - 18.00 Cultural visit: Ayutthaya’s Local Identity of Wat Chaiwatthanaram 

18.00 ▪ Depart to the hotel in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province 

 ▪ Dinner and free time 

 

Friday 13th June 2025 (4/8)     Phra Nakhon Si Ayutthaya - Rayong - Chanthaburi 

Attire: Casual with the jacket provided by the Program (avoid wearing shorts, miniskirt, and sandals) 

06.00 - 07.00 Breakfast 

07.00 - 11.00 Depart to Rayong Province 

11.00 - 12.00 Luncheon 

12.00 - 13.00 Depart to Pluak Daeng District, Rayong Province 
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13.00 - 15.00 Lecture on background and study visit of Pluak Daeng Development  

and Service Center Project under the royal initiative (Dok Krai Reservoir)  

as a hub of agricultural and arts and craft development following  

the royal initiatives  

15.00 - 16.00 Hands-on field group activities: knowledge sharing on agriculture 

following the royal initiatives in Rayong Province leading towards  

the sustainability at Pluak Daeng Development and Service Center  

under the royal initiative 

16.00 - 17.00 Depart to Khom Dam Din Orchard, Klaeng District, Rayong Province 
17.00 - 18.00 Study visit on an integrated organic agriculture under the concept of 

sufficient and sustainable economy at Khom Dam Din Orchard 

18.00  ▪ Depart to the hotel in Chanthaburi Province  

 ▪ Dinner and free time 

 

Saturday 14th June 2025 (5/8)     Chanthaburi 

Attire: Casual with a yellow shirt and the jacket provided by the Program (avoid wearing shorts,  

            miniskirt, and sandals) 

07.00 - 08.00 Breakfast 

08.00 - 08.30 Depart to Mueang Chanthaburi District, Chanthaburi Province 
08.30 - 09.30 Lecture on the background of Chanthorn Pochana, the legendary restaurant 

in Chanthaburi, through the presentation of the identity of ingredients, 

the Province’s local wisdom, and the application of the SEP  

for the creative economy under the concept of sustainability  

to regenerative economy leading towards the local community  

and the Province development at Chanthorn Pochana 

By Mr. Ukrit Wongthongsalee, Chairman of Chanthaburi Chamber of Commerce 
09.30 - 12.30 Hands-on field group activities: Sufficiency economy for the creative 

economy under the concept of sustainability to a regenerative economy 

12.30 - 13.30 Luncheon 

13.30 - 14.30 Depart to Tha Mai District, Chanthaburi Province 

14.30 - 15.30 Lecture on background and study visit at Kung Krabaen Bay Royal 

Development Study Center 

15.30 - 16.30 Hands-on field group activities: Agriculture/fishery 

16.30 - 17.30 Volunteer activity on the mangrove forest ecosystem and coastal 

preservation 

17.30 - 18.30 Summary of Lesson-Learned Discussion 

18.30 ▪ Depart to the hotel in Chanthaburi Province 

 ▪ Dinner and free time 

 

 

 



Page 4 

 

 

Sunday 15th June 2025 (6/8)     Chanthaburi - Nakhon Pathom - Bangkok 

Attire: Casual with the jacket provided by the Program (avoid wearing shorts, miniskirt, and sandals)  

07.00 - 08.00 Breakfast 

08.00 - 12.00 Depart to Sam Phran District, Nakhon Pathom Province 

12.00 - 13.00 Luncheon 

13.00 - 14.30 Lecture on the background of Sookjai Farmers’ Market under the concept of 

“Sampran Model and sustainable organic agriculture tourism”  

at Suan Sampran 

14.30 - 16.30 Hands-on field group activities: “Sampran Model” - Ecotourism destination 

which is the hub for circular economy organic agriculture network 

16.30 - 17.30 Summary of Lesson-Learned Discussion 

17.30  Depart to hotel in Bangkok 

 Dinner and free time 

 

Monday 16th June 2025 (7/8)      Bangkok 

Attire: Casual clothes for group activities and clothes that represent your own country/culture 

            for the Multicultural Exchange Dinner 

08.00 - 09.00   Breakfast 

09.00 - 12.00 Group Activity: Workshop on the Summary of Group’s Lesson-Learned  

Report and the Post-Program Project Proposal Presentation (Session 1) 
 

12.00 - 13.00 Luncheon 

13.00 - 18.00 Group Activity: Workshop on the Summary of Group’s Lesson-Learned  

Report and the Post-Program Project Proposal Presentation (Session 2) 

18.00 ▪ Multicultural Exchange Dinner 

▪ Free time 

 

Tuesday 17th June 2025 (8/8)     Bangkok 

Attire: University uniform or smart casual with the jacket provided by the Program (avoid wearing  

            jeans, shorts, miniskirt, and sandals) 

08.30 - 09.30 Breakfast 

09.30 - 12.30 ▪ Group Presentation: The Presentation on the Summary of Group’s 

     Lesson-Learned and the Post-Program Project Proposal) 

 ▪ Discussing and giving comments/suggestions on Post-Program 

     Project Proposals  
By the representatives from 

(1) Office of the Royal Development Projects Board (ORDPB), Thailand  

(2) International Cooperation Agency (TICA), the Ministry of Foreign Affairs  

(3) Assistant Professor Chol Bunnag, Director of Centre for SDG Research 

     and Support: SDG Move, Faculty of Economics at Thammasat University 

(4) Dr. Sirikul Laukaikul, Director of Por Laew Dee “The Creator” Project 

 ▪ The Certificate Ceremony and Closing Ceremony rehearsal 
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12.30 - 13.30 Lucheon 

13.30 - 14.30 The Certificate Ceremony 

 The Closing Ceremony of the International Youth Representatives  

in Experiencing the Sufficiency Economy Philosophy 2025  

14.30 The departure of International Youth Representatives 

   

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

Remarks: 1) Refreshment break: 10.30 hrs. and 14.30 hrs. 

 2) The Program’s schedule may be subject to change under certain circumstances. 

 3)  Please bring your small luggage/backpack to pack your clothes for a study visit  

                      in the provincial areas. Your primary suitcase will be kept safely in the hotel's storage room. 


